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ΕΤΟΣ 1Ι.-- ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑΙ λὶ 


κ 


» ΛΘΗΝΑΙ Μελᾶν καὶ Ἡ 
μαθητῶν μελῶν 
ε 3 ΜΡΑΦΕΙΑ: ΕΤΗΣΙΑ (Ἐσωτερικοῦ) Δρ. 160 -- 
- ς ΑΦ ν ΕΞΑΜΗΝΟΣ . » » τ- 
Δ/ΣΕΩΣ. ΣΥΗΤΑΞΕΩΣ ἆ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ ΤΡΙΜΗΜΟΣ » ν ἀὐ-- 
ρ "Οδός Λεωχάρους 19 (Β΄ ὄροφος) ΕΤΗΣΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ: Λἱρ.᾿Αγγλίας 
"Αριθ. Τηλεφ. 322-094 μις αλ. 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΕΚΔΟΣΙΣ ” 
κ ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ: Περιοδικὀν «ΝΕΟΛΑΙΑ Διὰ Ἠσμικὰ Πρόσωπα Δημοσίου καὶ "Ἴδιω. 
ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝ. ΝΕΟΛΑΙΑΣ | Οεὸς λοσιάρους τν αικοῦ Δμιαίου (Δήμους Κοινότητας) : 


ΕΤΗΣΙΑ Δρχ. 300 


(ὔόμος 334) 


ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΝ «ΠΕΟΛΛΙΑ» 
Γραμματείαν Ε.Ο.Ν., Πλατ. Συντάγματος 


ὁΝ. 


| 
ΓΆριθ. Τεύχ. 50--23 Σεπτεμθρίου 1939) ΕΜΒΑΣΜΑΤΑ 
{ 


ὀδειξιν φέρουσαν τὴν ὑπογραφὴν τοῦ Γεν 
νταν µατάρχου ἐ. ᾱ. καὶ τὴν σφραγίδα τῆς 


ΤΑΧΥΔΕΟΜΙΚΟΝ ΤΑΜΙΕΥΤΗΡΙΟΙΝ 
ΥΠΟ ΤΗΝ ΕΓΓΥΗΣΙΝ ΤΟΥ ΚΡΑΤΟΥΣ 


ΔΕΧΕΤΑΙ ἱΚαταθΕξΕΙΣ ΕΝΤΟΚΩΣ ΠΡΟΣ ϐἱν ΕΤΗΣΙΩΣ 
Ἐσωτερικοῦ ἀπὸ ὅραχ. Ι ἕως Ι900.009.-- 
ἘΕξωτερικοῦ » » ι » ο5οο,000.-- 
ζεφάλαιον καταθετῶν ἃραχ. 3.760.009.000.--- 


Πᾶς κήτοχας βιβλιαρίου Ταχυδρομικοῦ Ταμιευτηρίου δύναται νὰ ἐνεργῇ καταθέσεις καὶ ἀναλήψεις εἷς ὕλα τὰ Τσχν- 
δρομεία τοῦ Κράτους καὶ δι ὅλων τῶν ἀγροτικῶν διανοµέων ---Οἱ τόκοι τῶν ἀποταμιευομένων ποσῶν κεφαλαυνποιοῦνταν 
κατ ἔτος καὶ ἀναεοκίζονται.--Τὸ 1/3 τοῦ ἀνωκάτου ὑφίου τῶν καταθέσεων, ἧτοι ὅραχ. 99.000, δὲν κατάσχονται εἰς 
οὐδεμίαν περίπτωσιν.---Διὰ τὴν διευκόλυνσιν τῆς οἴκονοι η ἀποταμιεύσεως, τὸ Ταχυδρομικὸν Ταμιευτήριον 
διαθέτει εἰδικοὺς καλλιτεχνικοὺς κουμταράδες, πωλουµένους ὅλα τὰ Ταχυδρομικὰ Πραφεῖα τοῦ Κράτους.--Όταν 
ἔχετε ἕνα κουμπαρᾶ δύνασΏε νά ἐξυτηρετήσετε κατὰ τὸν καλλίτερον τρόπον τὰς οἰκονομίας σας, διότι συνηθίζετε 
εὐκολώτερα στην ἀποταμίενσι, 


ΑΥΤΟΝΟΜΟΣ ΣΡΑΦΙΔΙΚΟΣ ΟΡΙΓΑΝΙΣΜΟΣ 
ΕΔΡΑ ΕΝ ΑΘΗΝΑΙΣ 


ΛΕΟΦΟΡΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΡΗΜΙΟΥ οσο 
ΤΗΔΕΦΩΝΑ: 3π-ται, 809-601, 380-003 


ΚΥΡΙΩΤΕΡΟΙ ΣΚΟΠΟΙ, Προστασία παραγωγῆς καὶ ἐμπορίας τῆς κορινθιακῆς σταφίδος.'' Βελτίῶσις τῆς 
ποιότητος. Κοινἠ ἐναποθήκευσις τῆς σταφίδος.”- Οἰνοποίησις χλωρᾶς σταφίδος.'- Διαφήμισις τῆς 
σταφίδος εἰς τὸ ᾿Εξωτερικὸν καὶ τὸ ᾿Εσωτερικόν. 

ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΗ ΣΤΑΦΙΣ. Ὁ πλέον εὐθηνός, ὑγιεινὸς καὶ εὔγευστος ξηρὸς καρπὸς τῆς παγκοσμίου γεωρ- 
γικῆς παραγωγῆς.”-- Εἶναι πλουσιωτάτη εἰς σάκχαρον καὶ βιταµίνας.”-- Ἔχει μεγίστην θερμαντικὴν 
δύναµιν.-- Περιέχει µαγνήσιον ἐνδεικνυόμενον κατὰ τοῦ καρκίνου, ἀλκαλικάς οὐσίας ὠφελίμους εἰς 
τὸ αἷμα, σίδηρον, ἅλατα κλπ. ὠφέλιμα εἰς τὸν ὀργανισμὸν τοῦ ἀνθρώπου. 

Τρώγοντες κορινθιακὴν σταφίδα ἐξασφαλίζετε τὴν ὑγείαν σας, ἔχετε οἰκονομίαν καὶ ἐνισχύετε τὴν 
ἐθνικήν µας οἰκονομίαν. 


Η ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΗ ΣΤΑΦΙΣ ΠΟΛΕΙΤΑΙ ΑΠΑΝΤΑΧΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 


ΤΡΑΠΕΖΑ ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ Α.Ε, 
ΕΔΡΑ ΕΝ αΘΗΝΑΙΞΣ 


καταθεσειΣ εν οὔει και προθεσνµια ᾖΤΤο ΜΕΤΟΧΙΠΟΝ ΤΑΜΕΙΟΝ ΣΤΡΑΤΟΥ ΔΕΧΕΤΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ: 
ᾷ9Η5Σ, ΠΥΡΟΣ, ΦΑΛΑΣΣΗΣ, ΑΤΥΧΗΜΑΊΩΝ 


τα μις μον ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ ΚΑῑ ΕΡΡΑΤΙΚΩΝ 
Λειτουργεῖ συνεχῶς ἀπὸ τῆς 8ης π. µ. µέχρι τῆς Της μ. µ- Υπο ΤΟΥΣ ΞΣΥΜΦΕΡΩΤΕΡΟΥΣ ΟΡΟΥΣ 
πεπρτ ΖΗΤΗ ΣΑΤΕ ἀπὸ τὰ Γραφεῖά µας Ἀ ἀπὸ τὸν εἰς τὴν τόλιν σας 
Ἱ Πράκτορά µας |ς ἀναπτύξουν πάντα ουνδυασμὸν ἀσφαλείας. 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΕΣ Ο9ΡΟ9 οι το τι στρλτο δρ οσα πασώ. 
Επππαςς | καὶ ἀπ εὐθείας πᾶσαν ζημίαν σας. 
ο ΥΠΟΣΤΗΡΙΤΟΝΤΕΣ ΤΟ Μ.Τ. ΣΤΡΛΤΟΥ ἐξυπηρετεῖτε τὴν 
ΠΙΡΟΣΩΡΙΝΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ |. Εδινκὴν Οἰκονομίαν καὶ τὰ ἴδιά οας συμφέροντα. 
ΚΕΝΤΡΙΚΟΝ: Κολοκοτρώνη 13 .... 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ: Στοά Σπυροµήλιου (Μέγαρον Μ.Τ.Σ.) ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ναι, Κολοκοτρώνη 13. 


Λεωφόρος Αλεξάνδρας καὶ Σπνοίδωνος Τρικούπη | τηλ. 21144, 9.331. 


ΜΕΤ’ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΥ ΖΗΛΟΥ... 


ΑΡΘΡΟΝ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΟΥ ΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ κ. Γ. ΚΥΡΙΑΚΟΥ 
ΙΕΙΔΙΚΩΣ ΓΡΑΦΕΝ δΙΑ ΤΗ { "ΝΕΟΛΑΙ .Ν) 


Ἡ ᾿Εθνικὴ Νεολαία, πρὸς τὴν ὁποίαν μετὰ στοργῆς καὶ 
ἐλπίδων πάντες προσβλέπομεν, καὶ εἰς τὴν ψυχὴν τῆς ὁποίας 
βαθέως ἀπηχοῦσαν ἐξήγειρεν ἀκράτητον ἐνθουσιασμὸν τὸ προσ- 
κλητήριον τοῦ μεγάλου ᾿Αρχηγοῦ της, ἕἔτοιμος ἤδη νὰ ταχθῇ 
προθύµμως πρωτοπόρος εἰς τὴν ἐθνικὴν ἐξόρμησιν, εἰς τὴν ὁποίαν 
ἐκάλεσεν ὅλους τοὺς Ἕλληνας ὁ Ἐθνικὸς Κυβερνήτης, δύναται 
νὰ προσφέρῃ, καὶ θὰ προσφέρῃ ἀσφαλῶς, ἡ τῆς ὑπαίθρου µάλι- 
στα, ἀξιολόγους ὑπηρεσίας πρὸς ἐπιτυχίαν τοῦ ταχθέντος 
σοβαρωτάτου Ἐθνικοῦ ἐγχειρήματος, τῆς πρεωθήσεως καὶ αὐξή- 
σεως τῆς ἐθνικῆς παραγωγῆς, ὥστε νὰ δυνηθῇ νὰ ἐπαρκέσῃ 
διὰ τῶν ἰδίων αὐτῆς πόρων ἡ χώρα πρὸς ἐξασφάλισιν τῶν ὑλι- 
κῶν µέσων τῆς ζωῆς αὐτῆς. 

Τὸ Ὑπουργεῖον Γεωργίας προσδοκεῖ μετὰ πεποιθήσεως 


α κκλ .. ὁ 


μεγάλην τὴν συμβολὴν τῆς Ἐθνικῆς Νεολαίας πρὸς ἐπιτυχίαν 
τῆς ἀναληφθείσης κατ’ ἐξοχὴν ἐθνικῆς προσπαθείας͵ τῆς ἐπεκ- 
τάσεως τῆς καλλιεργείας καὶ ἐντατικῆς ἐκμεταλλεύσεως τῆς 
γῆς, διὰ τῆς καταλλήλου χρησιµοποιήῄσεως ὅλων τῶν δυνάιεων 
καὶ ὅλων τῶν διαθεσίμων ὑλικῶν µέσων καὶ κατευθύνσεως 
αὐτῶν πρὸς τὸν τελικὸν σκοπὸν τῆς αὐξήσεως τῆς ποικίλης 
γεωργικῆς παραγωγῆς 

Πολλαπλαϊ εἶναι αἱ ὑπηρεσίαι, τὰς ὁποίας δύνανται νὰ 
εἰσφέρωσιν οἱ νεαροὶ φαλαγγῖται εἰς τὴν προσπάθειαν 
ταύτην. Προπαγανδίζοντες ἀνὰ τὴν ὕπαιθρον καὶ παρέ- 
χοντες ἑαυτοὺς διὰ τῆς ἰδίας των ἐργασίας καὶ τῆς πει- 
θαρχικῆς προσηλώσεως εἰς τὸ καθῆκον, ὡς παράδειγµα, θὰ 
δυνηθῶσι νὰ µεταδώσωσι τὸν ἐνθουσιασμόν των εἰς τοὺς ἀγρό- 
τας καὶ νὰ κεντρίσωσι τὸν ζῆλον αὐτῶν πρὸς ἐργασίαν, κατα- 
δεικνύοντες ὅτι καὶ ἴδιον αὐτῶν συμφέρον, ἀλλὰ καὶ ὑπέρτατον 
πρὸς τὴν πατρίδα καθῆκον, ὅμοιον πρὸς τὸ καθῆκον τῶν στρα- 
τευοµένων, ἐπιβάλλει εἰς αὐτούς, στρατιώτας τῆς εἰρηνοφίλου 
Δήμητρας, νὰ ἐξασφαλίσουν διὰ τῆς ἀκινδύνου αὐτῶν ἐργασίας 
τὸν εὔκολον ἐπισιτισμὸν καὶ ἐφοδιασμὸν τῶν ἐνόπλων δυνά- 
µεων καὶ τῆς χώρας ἐν γένει, καὶ ὅτι ἡ τυχὸν παράλειψις τοῦ 
καθήκοντος «τούτου ἀποτελεῖ αὐτόχρημα λιποταξίαν. 


Συνεργαζόµενοι ἀφ᾽’ ἑτέρου μετὰ τῶν γεωργικῶν ὑπηρεσιῶν 
οἱ φαλαγγῖται καὶ ἐπικουροῦντες εἰς τὸ ἔργον τοῦ ὁλιγαρίθμου 
γεωπονικοῦ προσωπικοῦ, ἀσκούμενοι καὶ καθοδηγούµενοι ὑπ' 
αὐτοῦ ἐπὶ τῶν διαφόρων γεωργικῶν ζητημάτων καὶ μεθόδων, 
θὰ δυνηθῶσι νὰ ἐποπτεύωσι καὶ νὰ καθοδηγῶσι προϊόντως τοὺς 
ἀπείρους ἀγρότας εἰς τὴν ἐφαρμογὴν τῶν βελτιωμενων µεθό- 
δων καλλιεργείας, τὴν χρῆσιν τῶν νεωτέρων γεωργικῶν µηχα- 
νῶν, τὴν ἀπολύμανσιν τοῦ σπόρου, τὰ σκαλίσµατα κλπ. κλΠ., 
παρακολουθοῦντες δὲ ἐπιμελῶς τὴν συντελουμένην εἰς τὸν τοµέα 
ἑκάστου αὐτῶν ἐργασίας, θὰ ἀναφέρωσιν εἰς τὰς κατὰ κοινό- 
τητας τοπικἁς ἐπιτροπάς, τὰς γεωργικὰς καὶ διοικητικἁὰς ὑπη- 
ρεσίας περὶ τῶν παρουσιαζοµένων τυχὸν ἐλλείψεων καὶ ἀάναγ- 
κῶν καὶ θὰ ἐκτελῶσι τὰς ὑπ αὐτῶν διδοµένας ἐντολὰς καὶ 
ὁδηγίας, 

Περιοδεύσας ἐπ᾽ εσχάτων συνοδείᾳ ὁμάδος φαλαγγιτῶν καὶ 
ἀναστραφεὶς μετ’ αὐτῶν ἔλαβον εὐκαιρίαν νὰ ἐκτιμήσω τὴν 
σεμνὴν αὐτῶν ἐμφάνισιν, τὸ διαπνέον αὐτοὺς πνεῦμα τῆς πει- 
θαρχίας, τὴν πρόθυµμον προσφορὰν ὑπηρεσιῶν κτλ., ἐκ τῆς εὖὐχα- 
ρίστου δὲ αὐτῆς διαπιστώσεως ἀπεκόμισα τὴν πεποίθησιν ὅτι 
θὰ ἐπιτελέσωσι τὸ τασσόμενον εἰς αὑτοὺς καρηκαν μετ᾽ άπο- 
τελεσματικοῦ ζήλου. 


ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΥΡΙΑΚΟΣ 
"Ὑπουργὸς τῆς Γεωργίας 


πο πι πο ο. ὑπ 


στ 


ΕΘΝΙΚΗ ΚΥΡΙΛΡΧΙ ΚΛΙ ΗΘΙΚΗ ΑΝ 


ΣΕ Ἡ 
ΕΞΛΡΤΗΣΙΛ 


ΑΡΘΡΟΝ ΑΛΕΞ. Ν, ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΒΕΡΝ. ΕΠπΙΤΡΟΠΟΥ Ε.Ο.Ν. 


᾿Εὰν πρό τινων ἐτῶν εἶχε κανεὶς τὴν τόλµην νὰ ὁρα- 

ατισθῇ τὸν Τόπον αὐτὸν ἀντιμετωπίζοντα τὴν νέαν 
θύελλαν ποὺ ἐξέσπασεν εἰς τὴν Εὐρώπην, ὅπως τὴν ἀν- 
τιµετωπίζει ρον ἡ Ἑλλάς τῆς 4ης Αὐγούστου, θὰ 
ἐθεωρεῖτο τοὐλάχιστον ὡς παράφρων. Τὸ ἴδιο ἄλ- 
λως τε θὰ συνέδαινεν ἐὰν ἑτόλμα κανεὶς νὰ προµαν- 
τεύσῃ τὰς ἐν γένει πραγµατοποιήσεις τῆς φὠτεινῆς 
συλλήψεως καὶ ἀδαμάστου θελήσεως τοῦ ᾿Ιώάννου 
Μεταξᾶ. 

Ὅ ἴδιος ὁ ᾿Αρχηγός, δίδων µίαν ἀμυδρὰν εἰκόνα 
τῆς δηµιουργηθείσης ὑπ᾿ αὐτοῦ πραγµατικότητος, μᾶς 
δίδει συγχρόνως καὶ τὸ µέτρον τῆς συγκρίσεώς, ἐὰν 
εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ τοιοῦτον, διαπιστώνων εἰς τὸ 
ἱστορικόν του διάγγελµα τῆς 4ης Αὐγούστου 1939/Δ΄ 
ὅτι: «Τρία χρόνια ἐπέρασαν ἀπὸ τῆς ἡμέρας ἐκείνης, 
ποὺ ἐν ὀνόματι τοῦ Ἑλληνικοῦ λαοῦ καὶ ὑπὸ τὴν αἷ- 
γίδα τοῦ Βασιλέως ἀνελάδομεν πλήρη τὴν ἐξουσίαν, 
χρόνια βραχύτατα κατὰ τὴν χρονικὴν ἕκτασιν, βαρύ- 
τατα ὅμως διὰ τὰς συνεπείας των καὶ τόσον ὦ γΑ 
ὥστε νὰ νοµίζῃ κανεὶς ὅτι αἰὼν μᾶς χωρίζει ἀπὸ τὸν 
Αὔγουστον τοῦ 1936», 

Συγχρόνως κάποιος ξένος συγγραφεύς, "Αγγλος, 
ὁμολογεῖ ὅτι διὰ πρώτην φορὰν ἡ Ἑλλάς, ἀπὸ τῶν 
χρόνων τοῦ Βυζαντίου, ἐγνώρισε τοιαύτας ἡμέρας 
προόδου καὶ ηεερας 

Καὶ ταῦτα μὲν γενικῶς, Εἰδικώτερον ὅμως τὸ φαι- 
νόµενον, τὸ ὁποῖον παρουσιάζει σήμερον ἡ Ἑλλάς, ἐν 
ὄψει τῆς διεθνοῦς καταστάσεως καὶ τὸ ὁποῖον δὲν ἀνά- 
γεται εἷς τὴν διοικητικἠν µόνον τάξιν καὶ εἰς τὴν κρα- 
τικὴν ἐπιθολήν, ἀλλὰ κυρίως χαρακτηρίζεται ἀπὸ τὴν 
ἀπόλυτον. αὐτῆς ψωχικὴν καὶ πνευµατικὴν ἑνότητα, τὸ 
φαινόμενον αὐτὸ δὲν τὸ ἐγνώρισεν οὔτε πρὸ αἰῶνος, 
οὔτε ἐπὶ Βυζαντίου. Δύναται νὰ λεχθῇ ὅτι οὐδέποτε 
ἄλλοτε τὸ ἐδοκίμασεν. 

Δὲν πρὀκειται δηλαδἡ ἐνταῦθα οὔτε περὶ τῆς πλή- 
ρους παρασκευῆς, τῆς ψυχικῆς καὶ τεχνικῆς, μὲ τὴν 
ὁποίαν χάρις εἰς τὴν 4ην Αὐγούστου εὑρέθη ἡ Χώρα, 
οὔτε περὶ τῆς μεγαλοφυοῦς διαχειρίσεως τῶν Ἔθνι- 
κῶν ὑποθέσεων. Πρόκειται περὶ τῆς µεγαλειώδους εἴ- 
Κόνος, τὴν ὁποίαν παρουσιάζει ὡς ἐνιαῖον καὶ ἀδιά- 
σπαστον σύνολον. 

Ἡ ἐξήγησις εἶναι ἁπλῃ. Ἔγκειται εἰς τὸ ὅτι οὐδέ- 
ποτε ἄλλοτε ἐγνώρισε τὴν σήμερον ὑπάρχουσαν νοο- 
τροπίαν, τὸ πήραν αρ ν πνεῦμα. 

Ἡ νοοτροπία αὐτὴ ἀποτελεῖ διά τὸ "Έθνος τὸ πο- 
λυτιμότερον ἀπόκτημα, ἀπόκτημα ἀληθινὰ λυτρωτι- 
κόν. Καὶ δι αὐτὸ εἰς τὸ ἴδιον διάγγελµα τονίζει ὁ 
᾿Αρχηγὸς ὅτι: «ἐκεῖνο τοῦ ὁποίου ἔχομεν ἀνάγκην 
πρὸ παντὸς σήμερον καὶ διὰ πολὺν νου ἀκόμα, εἷ- 
ναι ἡ στερέωσις τῶν ὅσων ἤδη ἀπεκτήσαμεν, Τῶν 
ὅσων ἀπεκτήσαμεν ὑλικῶς, καὶ ἰδιαιτέρως τῶν ὅσων 
ἀπεκτήσαμεν ἠθικῶς. ρα πάντων δὲ νὰ στε- 
ρεώσουµε τὴν νέαν νοοτροπίαν εἷς 
τὴν ὁποίαν ἀποφασιστικῶςείσήλθο- 
μεν ἀπὸ τριετίας, οὕτως ὥστε διὰ τῆς μακρᾶς, 


ἔξεως πάντα ταῦτα νὰ καταστῶσιν εἷς ἡμᾶς δευτέρα 
Φύσις, κύρια χαρακτηριστικά, μὴ ὑποκείμενα εἰς τὴν 
Ἰδιοτροπίαν τῶν περιστάσεων καὶ εἰς τὴν πνοὴν τῶν 
ἀντιξόων ἀνέμων». 6 

Ἡ δηµιουργία τῆς νοοτροπίας αὐτῆς ἀποτελεῖ τὸν 
µεγαλείτερον θρίαµδον τοῦ ᾿Ιωάννου Μεταξᾶ. Καὶ ἡ 
διατήρησίς της, τὴν ἐγγύησιν τῆς ἀνὰ τοὺς Ἕλληνι- 
κοὺς αἰῶνας συνεχίσεως καὶ προαγωγῆς τοῦ ἔργου 
του. Χωρὶς αὐτήν, χωρὶς τὴν 4ην Αὐγούστου καὶ τὸν 
τλουργν της, τὸ θέαµα τὸ ὁποῖον θὰ παρουσίαζεν 
ὑπὸ τὰς σημερινὰς περιστάσεις ἡ Ἑλλὰς θά ὑπερέ- 
6αινε κατὰ πολὺ καὶ τὸν τρομακτικώτερον ἐφιάλτην. 
Αἱ ζοφεραὶ ἡ μέρα αἱ ἐπονείδιστοι πράξεις καὶ αἱ 
ο αν πειαι τοῦ διχασμοῦ, τὸν ὁποῖον ἐζήσα- 
μεν καὶ ἀπὸ τὸν ὁποῖον μᾶς ἐλύτρωσεν ο. Αὐγού- 
στου, θὰ ἐπανελαμθάνοντο εἰς τὸ ἀπειροπλάσιον. 

Ἐὰν ἡ αὐτοτελὴς ὕπαρξις τῆς Ἑλλάδος πρὸ τῆς 
4ης Αὐγούστου 1936 ἦτο ζήτημα ἑθδομάδων, σήμερον 
θά ἧτο πρᾶγμα ἀνῆκον εἰς τὸ παρελθὀν, πρᾶγμα ποὺ 
θὰ εἶχεν ἐκλείψει καὶ µάλιστα κατὰ τὸν θλιδερώτε- 
ρον καὶ ἀδοξότερον τρόπον. 

᾽Αντὶ τούτου: «Ἐμεῖς οἱ πρὶν ἀλληλομισούμενοι 
καὶ ἀλληλοεχθρευόμενοι, ἐμεῖς διὰ τοὺς ὁποίους εἶχε 
γίνει µόδα νὰ λέγουν, ὅσοι μὲ τὰ ξένα τῶν µάτια 
ἔθλεπαν τὴν ἱστορίαν µας, ὅτι τὸ κύριον χαρακτηρι- 
στικὸν τῆς Φυλῆς µας ἥταν ἡ διχόνοια καὶ ἡ διαίρε- 
σις, ἐχωνευθήκαμε µέσα εἰς µίαν χοάνην καὶ ἐξήλθο- 
μεν ἀπὸ αὐτὴν ἕνα ὁμοιογενές, ὁμονοοῦν, ὁμοιόμορ- 
Φον, πειθαρχηµένον καὶ ἁδιάσπαστον σύνολον, Καὶ 
τοῦτο δὲν. ο αὸ ὑπὸ τὴν πίεσιν ἐξωτερικῶν κιν- 
δύνων καὶ ἀπειλῶν, ἀλλὰ πρὶν ἀπὸ αὐτὰ καὶ ας 
ἀπὸ ἐσωτερικὴν ἀνάγκην τῆς ᾿Εθνικῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία 
ἠθέλησε καὶ ἠδυνήθη νὰ ἀνανήψη. "Όταν ἤλθαν οἱ ἀπὸ 
τοῦ ἐξωτερικοῦ κίνδυνοι μᾶς εὗρον ἑτοίμους, σφικτὰ 
ἑνωμένους ἀπὸ πρίν, ἰσχυροὺς καὶ ἀποφασισμένους 
γιά ὅλα,. Καὶ ἔτσι θὰ εἴμεθα πάντοτε πλέον καὶ ὅσον 
διαρκεῖ ἡ διεθνὴς λαῖλαφ καὶ ὅταν τὰ σύννεφά της 
ἀποπεράσουν καὶ διαλυθοῦν καὶ ἀναλάι ὁ ἥλιος 
τῆς Εἰρήνης. Τίποτε δὲν θὰ μᾶς χὠρίσῃ πλέον. Καὶ 
ὅποιος ἐπιζητήση ποτὲ νὰ ρίψῃ καὶ πάλιν τὸν σπόρον 
τῆς διχονοίας πνιγῃ ἀπὸ μᾶς. 

"Ετσι ἡ Ελλάς γεµ. ναμιν, πίστιν καὶ ἆπο- 
φασιστικότητα βαδίζει τὸν δρόμον της πρὸς τὴν Ἔθνι- 
κήν της ᾿Αναγέννησιν καὶ ἐργαζομένη μὲ ον 
καὶ θέλησιν ζωῆς ἀκατάδλητη δημιουργεῖ τὸ μέλλον. 
της ἄξιον τῆς ᾿Ἱστορίας της. 

Καὶ ὅπως ἀνωτέρω ἐτονίσθη, τὴν Χώραν ἀπ᾿ ἄκ, 
εἰς ἄκρον διέπει µία νοοτροπία καὶ ἕνα πνεῦμα. Τοῦ 
πνεύματος αὐτοῦ κάθε "Έλλην εἶναι ὁ συνειδητὸς φο- 
ρεὺς καὶ αὐθεντικὸς ἐκφραστὴς ὁ ἴδιος ὁ δημιουργός 
του, ὁ ᾿Ιὠάννης Μεταξᾶς. Εναι τὸ πνεῦμα τῆς Ἐν πτ 
κῆς κυριαρχίας, ποὺ ἔχει ὡς προὐπόθεσίν του τὸ ὑπε- 
ος δόγµα τῆς ' 

είας ἠθικῆς, πνευματικῆς καὶ ὑλικῆς. 


(Ἀκολουθεῖ 


ος 


νικῆς αὐτοτελείας. Αὐτοτε- 


ΟΙ ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ 


Ἡ µεταγενεστέρα ἀπόφασις, ἡ ἆ- 
ναθεωροῦοα ν πρώτην σκέψιν περὶ 
ματαιώσεως τῶν Βαλκανικῶν ἀγώ- 
γων λόγῳ τῶν διεθνῶν γεγονότων, 
λίαν δικαιολογηµένως ἐχαιρετίσθη 
ὡς οἰωγὸς εἰρήης ἀπὸ τοὺς Ῥαλκα- 
γικοὺς λαούς. Ἡ εἰρήνη εἶναι ἀγα- 
θὸν μέγα, τὸ ὁποῖον εἰς τὰς παρού- 
σας περιστάσεις δὲν ἀρκεῖ νὰ τὸ ἑ- 
πιθυμοῦμεν καὶ νὰ τὸ εὐχώμεθα.Πρέ- 
πει καὶ νὰ τὸ προαγάγωμµε μὲ πρά- 
ξεις καὶ μὲ ἔργα. ᾿Ασφαλῶς δὲ δὲν 
θὰ εἴχαμε κ α ἄλλο καλλίτερον 
μέσον προαγωγῆς τῆς ἰδέας τῆς κα- 
τανοήσεως καὶ τῆς εἰρήνης εἰς τὴν πε- 
ριοχήν µας ἀπὸ τὴν συνάντησιν εἰς 
τὸν στίθον τῆς εὐγενοῦς ἀθλητικῆς 
ἁμίλλης τῆς νεολαίας τῶν Βαλκανι- 
κῶν Κρατῶν. Εὐτύχημα εἶναι λοιπὸν 
ὅτι οἱ ἀγῶνες δὲν ἐματαιώθησαν. 
Εὐτύχημα ὅτι ἐδήλωσαν συµµετο- 
χὴν εἰς τοὺς ο νονος ὅλα τὰ Βαλ- 
κανικἀ Κράτη. Μία ἐπίδειξις εἴρηνι- 
κῆς συναδελφώσεως τῶν νεολαιῶν 
τῆς Βαλκανικῆς θὰ εἶναι ἀκτὶς φω- 
τὸς ἀνθρωπίνης εὐδοκίας µέσα εἰς 
τὸν ζόφον τοῦ µίσους κα ο ασες 

ὐρώ- 


γῆς ποὺ καλύπτει τὴν ἄλλην 


πην. 
Η ΚΟΣΜΙΑ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 


Εἰς τὸ πρόσφατον παρελθὀν παρετη- 
ρήθη κατὰ τὴν τέλεσιν ἀθλητικῶν δια- 
γωνισμῶν ἔκδηλος -- καὶ δὲν τὸ ἄπο- 
κρύπτοµεν -ἀποκαρδιωτικὴ τάσις τῶν 
ἀθλουμένων ὁμάδων τῶν διαφόρων 
Σχηματισμῶν καὶ Περιφερειακῶν Δι- 
οικήσεων διὰ τὴν κατάκτησιν τῆς νί- 
κης διά παντὸς µέσου εἰς βάρος τῆς 
πειθαρχίας, τῆς τάξεως, τῆς εὔπρε- 
πείας καὶ τοῦ σεθασμοῦ πρὸς τοὺς ἄρ- 
χοντας καὶ ὀργανωτὰς τῶν ἀγώνων, 

Ἡ Κεντρικὴ Διοίκησις Ε. Ο.Ν. Ἑλ- 


λάδος, εἰς τὴν ἀντίληψιν τῆς ὁποίας . 


δὲν το δυνατὸν νὰ μὴ ὑποπέσῃ τὸ ᾱ- 
τοπον τοῦτο, ἀπηύθυνεν αὐστηρὰν ἐγ- 
κόκλιον πρὸς ἁπάσας τὰς Περιφερεια- 
κὰς ο ον ᾿Αρρένων καὶ Θηλέων 
καὶ τὴν Δ.Α. Σ,, διὰ τῆς ὁποίας τονί- 
ζει ὅτι σκοπὸς τῶν ἑκάστοτε ἀγώνων 
δὲν εἶναι ἡ ἀπόκτησις τῆς νίκης καὶ ἡ 
δηµιουργία τῶν ἐκ ταύτης ἐντυπό- 
σεων, ἀλλά ἡ καλλιέργεια καὶ ἡ ἀνά- 
πτυξις τοῦ ἀθλητικοῦ πνεύματος µε- 
ταξὺ τῶν μελῶν τῆς Ε.Ο.Ν. 

Ἡ κοσµία συμπεριφορά καὶ ἡ ἐν γέ- 
γει πολιτισμένη ἐμφάνισις καὶ δρᾶσις 
τῶν ἀθλουμένων εἰς τὸν στίθον ἀξίζει 
περισσοότερον ἀπὸ µίαν νίκην ἀπρεπῶς 
κατακτωµένην. ἕ 


ΑΙ ΕΙΚΟΝΕΣ ΤΩΝ ΕΞΩΦΥΛΛΩΝ 
Ἡ Πρώτη: ἘΣύνθεσις τοῦ συνεργάτου µας 
Θεοφιλοπούλου, Ἡ τελευταία, Ανω: 
Προσευχὴ Φαλαγγιτισσῶν Π. Δ. Θ. Π. εἰς 
τὸ Στρατόπεδον «Ιω. Μεταξᾶς», Κάτω: 
"Άσκησις Φαλαγγιτῶν µας εἰς τὴν σκοπο- 
6ολὴν διά πιστολίου. 


Η ΕΛΛΑΣ 6Α ΕΡΓΑΣΘΗ 


"Ὅσο προχωροῦν αἱ ἡμέραι τὰ αἰσθήματα τῆς ἁδημονίας καὶ τῆς ταρα- 
χῆς, ποὺ ἦτο πολὺ φυσικὸν νὰ προκληθοῦν ἀπὸ τὴν ἔκρηξιν τοῦ πολέμου 
εἰς τὰς διαφόρους Χώρας, ἀρχίζουν νὰ ὑποχωροῦν καὶ ἡ ἀσίγαστος μέριμνα 
τῆς ζωῆς ἀνακτᾶ συγὰ σιγἁ τὰ δικαιώματά της. Δὲν λέγομεν βέδαια ὅτι ἡ 
προσπάθεια τῆς προσαρμογῆς πρὸς τὰ νέα γεγονότα καὶ πρὸς τὰς νέας συν- 
θήκας ἐξαφανίζει αὐτομάτως τὰς ἀνησυχίας καὶ τοὺς κινδύνους. Εἰς ἡμέρας 
ὅπως αὐταὶ ποὺ περνᾶᾷ ὁ Κόσμος, κανένας τόπος, κανένας λαός, κανένα ἄτομο. 
δὲν εἶναι ἀσφαλὲς κατὰ τοῦ κινδύνου τῶν ἀπροόπτων. Ἡ βεθαιότης, ἡ ὁποία 
ἐφυγαδεύθη μὲ τὴν πρώτην πολεμικὴν ἐκπυρσοκρότησιν, δὲν θά ἐπανέλθῃ 
παρὰ µόνον ὅταν θὰ τελειώσῃ ὁ πόλεμος. "Όταν, ἑπομένως, ὁμιλοῦμεν περὶ 
ὑποχωρήσεως τοῦ αἰσθήματος τῆς ἁδημονίας καὶ τῆς ταραχῆς, ὁμιλοῦμεν 
σχετικῶς. Ἡ προσαρμογὴ γίνεται καὶ πρὸς τὰ καλά καὶ πρὸς τὰ κακά. 
Ἕλλλως τε ἡ προσαρµοστικότης εἶναι τὸ πρῶτον καὶ τὸ κύριον στοιχεῖον. 
τῆς ζωῆς. 

Καὶ εἰς τὴν Ἑλλάδα, ὅπως παντοῦ, ὁ πόλεμος ἐπέφερε διαταοαχάς, ἰδίως. 
εἷς τὴν σφαῖραν τῶν ἐργασιῶν καὶ τῆς οἰκονομίας. Εὐτυχῶς ἡ ἀντίδρασις 
ἐναντίον τῶν διαταραχῶν τούτων ἐξεδηλώθη ἄμεσος καὶ ταχεῖα καὶ εἶναι 
τοῦτο ἕνα ἀκόμη ἀγαθόν, τὸ ὁποῖον ὀφείλομεν. εἰς τὴν πλεονεκτικότητα τοῦ. 
ἰσχύοντος ἀπὸ τοῦ Αὐγούστου τοῦ 1936 κοθερνητικοῦ συστήµατος. 'Ἡ πρό- 
νοια τοῦ Κράτους ἐξεδηλώθη πρὸς δύο κυρίως κατευθύνσεις, Πρὸς τὴν ἀνα- 
ζωογόνησιν πρῶτον τοῦ ρυθμοῦ τῆς ἐργασίας ἐν τῇ Χώρα, ὃ ὁποῖος ἐκινδύ- 
νευσε πρὸς στιγμὴν νὰ χαλαρωθῇ καὶ δεύτερον. εἷς τὴν ἀποσόθησιν τῶν. κιν- 
δύνων, τοὺς ὁποίους διέτρεχαν ἐκ τῆς χαλαρώσεως ταύτης τὰ ἀσθενέστερα 
κοινώνικἀ στρώματα. Διὰ τὸ πρῶτον δὲν. ἐχρειάζετο παρὰ µόνον ν᾿ ἀνακτήση 
ὁ λαὸς τὴν ψυχραιµίαν του καὶ ν᾿ ἀποδοθῇ μὲ νέαν ὁρμὴν καὶ μὲ ἀνανεωμέ- 
γην θέλησιν εἰς τὰς εἴρηνικάς που ἐργασίας. 

Ὁ καλλιεργητικὸς συναγερμός, τοῦ ὁποίου µεγαλειώδη ἀληθῶς εἰκόνα, 
μᾶς δίδουν αἱ καθημεριναὶ πληροφορίαι ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα τῆς Χώρας, ἁπο- 
δεικνύει πόσον ἥτο εὔστοχον καὶ πόσον πρόθυµον συνήντησεν ἀπήχησιν τὸ 
σύνθημα τοῦ ᾿Αρχηγοῦ, Διὰ τὸ δεύτερον ἐχρειάσθη νὰ ἐπιθληθοῦν θυσίαι. Δὲν 
πρέπει ὅμως ν᾿ ἀμφιδάλλῃ κανεὶς ὅτι αἱ ἑλληνικαὶ ἐπιχειρήσεις, παρὰ τὴν 
νεαρότητά των, θὰ τὰς ἀντιμετωπίσουν νικηφόρως. Ἡ περίοδος τῆς άναπρο- 
σαρμογῆς τῆς οἰκονομίας τῆς Χώρας δὲν εἶναι δυνατὸν παρὰ νὰ ἔχη τὰς δὺσ- 
χερεῖς της στιγµάς. Θὰ τὰς κάµψῃ ὅμως ἐπιτυχῶς, φθάνει νὰ μὴ λείψη. ἀπὸ 
κανέναν ἡ καλἡ θέλησις, ἡ ἀκριθὴς ἐπίγνωσις τῆς τραχύτητος τῆς καμπῆς. 
τῆς ἱστορίας ποὺ διανύει ὁ Κόσμος καὶ ἡ βαθεῖα συναίσθησις ὅτι εἰς περιό- 
δους τόσον κρισίµους, ὅπως αὐτὴ ποὺ διερχόµεθα, ἕνας λαὸς ἢ ἐμπνέεται 
ἀπὸ τὴν ἀπόλυτον κατανόησιν τῆς ἑνότητος τῆς µοίρας του καὶ δέχεται ἆγογ- 
γύστως καὶ προθύµως ὅλας τὰς θυσίας ποὺ ἐπιθάλλει ἡ διατήρησις άρρα- 
γοῦς καὶ ἀδιασπάστου τῆς ἑνότητος αὐτῆς καὶ σώζεται ἢ ἀφήνει νὰ χαλα- 
ρωθῇ καὶ νὰ διασπασθῇῃ ἡ ἑνότης του, καὶ τότε ὑποκύπτει. 

Ἠμεῖς πιστεύοµεν ἀκραδάντως εἰς τὸ πνεῦμα τῆς ἀλληλεγγύης τῶν Ἑλ- 
λήνων καὶ εἰς τὴν ὠριμότητα τῆς ἱστορικῆς των συνειδήσεως. ᾿Επὶ πλέον γνω- 
Ρρίζομεν ὅτι ὑπάρχει καὶ ἡ ἐπίγνωσις καὶ ἡ΄θέλησις ἀλλὰ καὶ ἡ δύναµις ὅπως 
αἱ ὑπαγορεύσεις τῆς ἐθνικῆς ἀλληλεγγύης καὶ αἱ ἐξ αὐτῶν ἐπιδαλλόμεναι 
θυσίαι καταμερισθοῦν μὲ µέτρον δικαιοσύνης καὶ ἰσότητος, ὥστε αἱ βάσεις 
τῆς οἰκονομικῆς ζωῆς τῆς Χώρας νὰ μὴ σαλευθοῦν. 

Ὑπὸ τὰς σημερινὰς συνθήκας τοῦ Κόσμου, ἴσως ἀποδειχθῃ εὐτύχημα 
διὰ τὴν Ἑλλάδα τὸ γεγονός, ὅτι δὲν σὐνεπλήρωσεν ἀκόμη τὴν οἰκονομικήν 
της διάρθρωσιν καὶ δὲν ἐπρόφθασε νὰ ὀργανώση ὅλας τὰς πηγὰς τοῦ πλούτου 
της. "Ίσως ἡ ἱστορική µας καθυστέρησις ἀποδειχθῆ σωτήριος κατὰ τὰς στι- 


υὙμὰς αὐτάς. Ὁ πόλεμος ἐπιταχύνει τὸν ρυθμὸν τῆς πορείας τῆς ἱστορίας. Εἰς 


τὴν Ἑλλάδα ὑπολείπεται νά συντελεσθῇ πολλὴ ἀκόμη ἐργασία, διὰ νὰ ουν- 
χρονισθῇ ὁ ρυθμὸς τῆς παραγωγικῆς ζωῆς τοῦ Τόπου. ἝἜως ὅτου αἱ ουνθῆ- 
και μᾶς τὸ ἐπιτρέπουν θὰ ἠμποροῦμε νὰ χρησιμοποιήσωμε τὸ µέγα κεφά- 
λαιον ποὺ ἀποτελοῦν ἡ ἰδιοφυῖα, ἡ δεξιότης, ἡ ἐργατικότης καὶ ἡ λιτότης, 
τοῦ λαοῦ µας. Θὰ τὸ χρησιµοποιήσωμε ἑντατικά, μεθοδικά, ὠργανωμένα, διά 
νὰ συγχρονίσωµε τὸν παραγωγικόν µας ὁπλισμὸν εἰς τοὺς ἀγρούς, εἰς τὰς 
πόλεις, εἰς τὴν θάλασσαν. Ὑπάρχουν πολλαὶ ἐλπίδες νὰ κρατηθῃ ἡ Ελλάς 
μακράν τοῦ πολέμου, Θὰ χρησιμοποιήσωμεν σύντονα, ὡς εὐλογίαν καὶ ὡς 
εὔνοιαν τῆς θείας προνοίας, τὰ χρονικά περιθώρια ποὺ θἀ μᾶς δοθοῦν. Θά. 
τὰ χρησιµοποιήσωμεν γονίµως διὰ τά ἄτομα, διὰ τὸ σύνολον, διά τὴν Πα- 
τρίδα, ἐργαζόμενοι, χωρὶς δι’ αὐτὸ νὰ χαλαρωθῇ κατ ἐλάχιστον ἡ ἀγρυπνία 
µας ἐπὶ τῆς ἀσφαλείας καὶ τῆς ἀκεραιότητος τῆς ἐθνικῆς. κληρονοµίας τοῦ. 
Ἑλληνισμοῦ. Θὰ εἶναι τὸ καλλίτερον ποὺ ἔχομεν νὰ κάµωμεν δι’ ἡμᾶς, διὰ 
τὴν Ἑλλάδα καὶ διά τὴν Εὐρώπην. Θὰ ἐργαζώμεθα μὲ τὴν διάπυρον εὐχὴν 
ὅπως ὁ Θεὸς τῆς εἰρήνης καὶ τῆς ἀγάπης σμικρύνῃ τὰς προθεσμίας τῶν δοκι- 
μασιῶν τῆς χειµαζοµένης ἐκ τῶν ἰδίων της σφαλμάτων, ἐκ τῆς ἰδίας της ύπε- 
ροψίας καὶ µαταιοφροσύνης ἀνθρώπότητος. . νο ως 


ΔΙΔΑΓΜΑΤΑ 


Ἡ ἔκρηξις τοῦ πολέμου ἦτο ἕνα δυνατὸ ξάφνισµα δι ὅλους. Διὰ τὴν νε- 
νεὰν ποὺ ἔζησε τὸν προηγούμενο καὶ ποὺ τὰ μάτια της ἐγέμισαν ἀπὸ τὴν φρί- 
κην του τόσον, ὥστε δὲν ἤθελε μὲ κανένα τρόπο νὰ παραδεχθῃ πὼς θὰ ἤτο 
δυνατὸν νὰ ἰδῇ ἐπανάληψιν ἐκείνης τῆς φρίκης ἐπὶ τῶν ἡμερῶν της. Διὰ τὴν 
ἀνερχομένην νέαν γενεάν, πού, ὅποιαι κι ἂν εἶναι αἱ ἰδέαι καὶ τὰ αἰσθήματά 
της, ὁ πόλεμος εἶναι δι’ αὐτὴν τὸ νέον καὶ τὸ καταπληκτικόν. 


ὍὉ ἄνθρωπος ὅμως εἶναι παλαιότατον ὄν, μὲ ὄγκον πείρας καὶ γνώσεως 
ἀπροσμέτρητον καὶ ἀντέχει εἰς ὅλα τὰ ξαφνίσµατα καὶ εἰς ὅλας τὰς ἐκπλή- 
δεις. ᾿Ημπορεῖ, βέδαια, ἡ συνείδησις καὶ ἡ λογική µας νά ἐξανίσταται καὶ 
ν᾿ ἀποκρούῃ τὸν πόλεμον.. Νὰ μὴ συγχωρῇ τὴν ἔκρηξίν του. Νὰ μὴ δικαιώνῃ 
τὰς άφορμάς του. “Ολ’ αὐτὰ ὅμως, ὅλη ἡ ἐξέγερσις τῆς συνειδήσεως καὶ τῆς 
λογικῆς µας δὲν θὰ ἐμποδίση καθόλου τὸ ἔργον τῆς προσαρμογῆς .µας πρὸς 
τὴν νέαν κατάστασιν πραγμάτων, ποὺ ἐδημιούργησεν ὁ πόλεμος. Ἡ ζωὴ εἶναι 
ἀδυσωπήτως πραγµατιστική. Καὶ ἡ θαυμαστοτέρα ἀρετὴ καὶ ἡ μεγίστη δύνα- 
µις τοῦ ἀνθρώπου, αὐτὴ ποὺ ἐξηγεῖ τὴν κατίσχυσίν του καὶ τὴν κυριαρχίαν 
του ἐπὶ τῆς γῆς, εἶναι ὅτι κατορθώνει πάντοτε νὰ ἐκνικᾷ τὴν ἔκπληξιν καὶ νὰ 
προσαρμόζεται ταχύτατα καὶ δεξιώτατα εἰς ὅλα τὰ ἀπρόοπτα, 


Ὁ πόλεμος τὴν στιγμὴν αὐτὴν δὲν εἶναι µόνον τὸ τετελεσμένον ἀπρόο- 
πτον. Εἶναι πηγἡ ἀπροόπτων. Καὶ αὐτὸ τὸ γεγονὸς κάµνει τὸ ἔργον τῆς προσ- 
αρμογῆς ἐξόχως δυσχερὲς καὶ λεπτὀν. Δύο ἑθδομάδες µόνον ἔπειτα ἀπὸ τὴν 
ἔκρηξιν τοῦ πολέμου καὶ ἡ εἰκὼν Τοῦ Κόσμου ἔχει ἀλλοιωθῃ ἀφαντάστως, 
χωρὶς ἀκόμη νὰ τολμᾶ κανεὶς νὰ μαντεύσῃ οὔτε ποία θά εἶναι ἡ διάρκεια καὶ 
ἡ ἕκτασίς του, οὔτε ποῖαι θά εἶναι κατὰ ὁριστικὴν διαµόρφωσιν αἱ δυνάμεις 
καὶ οἱ συνδυασμοὶ δυνάµεων. ποὺ πρόκειται νὰ παρασυρθοῦν εἰς τὸν αἵματη- 
ρὸν χορόν, ἀπὸ τὸ τέρμα τοῦ ὁποίου θά προέλθῃ ἡ νέα τάξις πραγμάτων εἰς. 
τὴν Εὐρώπην καὶ εἰς τὸν Κόσμον, 


Διὰ τὸ ὀρθὸν αὐτῆς τῆς λαῖ 
οσον Τίποτε οἱ τῆς κῆς διαισθήσεως δὲν πρόκειται, βέθαια, νὰ 


ρας τῶν σπαρασσοµένων λαῶν, εἶναι νὰ δ νέοι κώδικες 
μιᾶς ἀνθρωπίνως βιωσίμου κοινωνικῆς καὶ διεθνοῦς δικαιοσύνης, ἱκανῆς νά, 
ἐξασφαλίσῃ εἰς ὅλους τοὺς λαοὺς καὶ εἰς ὅλας τὰς κοινωνικὰς ὁμάδας, μαζὶ 
μὲ τὴν κατανόησιν καὶ τὸν ἀμοιθαῖον σεθασµόν, τι δυνατότητας σταδιοδρο- 
µίας καὶ εὐδοκιμήσεως εἰς τὴν ζωὴν καὶ νὰ ἐκριζώση, κατ’ αὐτὸν τὸν τρό- 
πον. τὰς αἰτίας τῶν διεθνῶν καὶ τῶν ἐμφυλίων συρράξεων, 


ΠΝΕΥΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΟΣ 


᾿Αξίζει πραγματικῶς νὰ ἐξαρθῇ ἡ 
ταχύτης καὶ ἡ µεθοδικότης μὲ τὴν ὁ- 
ποίαν αἱ ᾿Αρχαὶ καὶ ἡ Κοινωνία τοῦ 
Βόλου ὠργάνωσαν τὴν ἐκστρατείαν 
των διά τὴν αὔξησιν τῶν καλλιερ- 
γειῶν εἰς τὴν περιφἐρειάν των, εἰς 
ἐκτέλεσιν τῆς σχετικῆς ἐντολῆς τοῦ 
᾿Αρχηγοῦ. Μέχρι τῆς Ί4άης Σεπτεμ- 
δρίου ἡ κεντρικἡ ἐπιτροπή, ἡ ὁποία 
ἐτέθη ἐπὶ κεφαλῆς τῆς ὅλης προσ- 
παθείας, εἶχε συνέλθει κατ’ ἐπανάλη- 
ψιν καὶ κατέστρωσε πλῆρες πρόγραμ- 
µα ἐργασίας, διὰ τὴν ἀκριδῆ ἔφαρ- 
μογὴν τοῦ ὁποίου ἀποτελεῖ ἐγγύῃ- 
σιν ἡ τελεία διατύπωσις τῆς ὀργανώ- 
σεως καὶ ἡ ἐξάπλωσίς της εἰς ὅλην 
τὴν ὕπαιθρον τῆς ἐπαρχίας. Εἰς τὸν 
Βόλον ἐκινήθησαν συντονισμένα ἡ Δι- 
οἴκησις, ἡ ᾿Εκκλησία, τὸ Σχολεῖον 
καὶ ἡ Ε. Ο.Ν, Εἰς τὴν συντονισμένην 
αὐτὴν ἐνέργειαν διακρίνει κανεὶς τὸ 
παλαιὸν Πηλιορειτικὸὀν πνεῦμα καὶ τὸ 
πνεῦμα ποὺ ἔλαμψεν εἷς τ ᾽Αμπελά- 
κια τῶν προεπαναστατικῶν χρόνων. 
Τὸ γνήσιον δηλαδἡ πνεῦμα τῆς Ἕλλη- 
νικῆς κοινωνικότητος, τὸ ὁποῖον πρέ- 
πει ν᾿ ἀναστηθῃ πάλιν κατὰ τὴν δυσ- 
χερῇῃ αὐτὴν στιγμήν. 


ΚΑΙ ΠΑΛΙΝ 


Μὲ τὴν εὐκαιρία τῆς ἐνάρξεως τοῦ. 
σχολικοῦ ἔτους ἡ «Νεολαία», ἐπανέρ- 
χεται σὲ ὅ,τι ἔγραψε πρὸ καιροῦ γιά 
τὴν μαθητικὴ βαθμολογία. Γνωρίζομεν 
ὅτι λόγῳ τοῦ μεγάλου ἀριθμοῦ τῶν 
μαθητῶν κατὰ τάξεις δὲν εἶναι πάν- 
τοτε εὐχερὴς ἡ παρακολούθησις ὅλων 
τῶν στοιχείων τῆς ἀτομικότητος τοῦ 
μαθητοῦ, ᾽Αλλά τοῦτο δὲν πι 
τει ὅτι ὁ διδάσκων δὲν ὀφείλει νὰ ἔχῃ 
µίαν σαφῆ γνῶσιν τῆς γενικῆς ἱκανό- 
τητός του, Δὲν εἶναι ἄγνωστον εἰς τὸ 
παρελθὸν ὅτι µαθηταί, μὴ ἐξετασθέν- 
τες παντάπασιν ἐντὸς τοῦ ἐξαμήνου, 
εὑρέθησαν βαθµολογηµένοι κατὰ τὴν 
ἐξαγωγὴν τῶν ἀποτελεσμάτων ὑπὸ δι- 
δασκόντων, οἱ ὁποῖοι τοὺς ἠγνόουν 
καὶ προσωπικῶς. Ἔχομεν καθῆκον νά 
τονίσωµεν ὅτι ὑπὸ τὴν πνοὴν τοῦ Μέου. 
Ἀράτους, τοῦ ὁποίου ὁλόκληρος ἡ 
στοργὴ ἑστράφη πρὸς τοὺς Ἠέους, ὅ 
μαθητὴς ὄχι µόνον ὥς διδασκόµενος. 
ἀλλά καὶ ὡς ἀτομικότης ἀποτελεῖ [ε- 
ρᾶν ὑπόθεσιν διὰ τὴν συνείδησιν τοῦ 
Κρίνοντος. Ἡ δικαία ἀπόφασίς του 
πρὀχειται νὰ ἐπαμείψῃ τὴν ἐργατικό- 
τητα καὶ τὴν ἱκανότητα καὶ ἡ κακὴ 
καὶ ἐπιπολαία νὰ φονεύσῃ τὸν ζῆλον 
καὶ τὴν πρόοδον. ι 


ΕΜΠΡΟΣ ΕΙΣ ΤΗΝ ΜΑΧΗΝ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΥΤΑΡΚΕΙΑΣ 


ΟΠΛΑ ΜΑΣ ΤΟ ΤΣΑΠΙ ΚΑΙ το ΑΡΟΤΡΟ 


Ο ΑΣΤΙΚΟΣ ΛΑΧΑΝΟΚΗΠΟΣ 


Η κάθε σπιθαμὴ ἑλλη- 
νικῆς γῆς πρέπει νὰ δώσῃ 
γρήγορα κἄτι. Μιά “πατά- 
τα, ἔστω, ἕνα κιλὸ σιτάρι. 

«Μὲ ἔργα καὶ μὲ λόγια 
πρέπει νἁ πεισθῆτε καὶ νὰ 
πείσετε, πὼς οὔτε ὁ περί- 
Φολος τοῦ σπιτιοῦ σας, οὔ- 
τε τῆς ἐκκλησίας ἡ αὐλή, 
οὔτε τοῦ σχολείου ὁ κῆπος 
δὲν πρέπει νὰ µείνῃ ἀκαλ- 
λιέργητος». 

Μὰ εἶναι δυνατὸν ὁ πε- 
ρίθολος τοῦ οπιτιοῦ µας νὰ 
ἀποδώσῃ σοθαρῶς τίποτε; 
Εἶναι δυνατὸν νὰ βΥῃ τί- 
ποτε ἀπὸ αὐτὰ τὰ λίγα τε- 
τραγωνικἀὰ µέτρα; 

Εἶναι! 

Μὰ χρειάζεται θέλησις, 
ὑπομονή, ἐργασία. Καὶ τό- 
τε ἡ ἀπόδοσις εἶναι βεδαία. 
"Οχι µόνον γιὰ τὴν οἶκο- 
γένεια, ποὺ μπορεῖ εὔκολα 
νὰ ἐξασφαλίσῃ ἕνα μέγα 
µέρος τῶν ἀναγκῶν της ᾱ- 
πὸ τὸν κῄπον αὐτόν, ἀλλὰ 
καὶ γενικώτερα νὰ ἄπο- 
δώσῃ καὶ γιὰ τὴν Εθνική, 
µας οἰκονομίαν. 


"Αν ξεφύγουμε λίγο ἀπὸ 
τὰ µεγάλα Ἱ νερο, ή προ- 
χωρήσουμε καὶ µέσα σὲ 
μιὰ τῆς ᾿Αθήνας ἀκόμη 
γειτονιά, θὰ δοῦμε πὼς ὅ- 
λα τὰ σπίτια ἔχουν μιὰ 
αὑλή, ποὺ πολλὲς φορὲς 
φθάνει σὲ ἕκτασι καὶ τὸ ὁ- 
λόκληρο στρέµµα. Καὶ ὅ- 
λος αὐτὸς ὁ χῶρος εἶναι 
σήµερα χαμένος. Ἀίΐγα πρό- 
Χειρα λουλούδια, ἀμφιθό- 
ου ὁμορφιᾶς, καταλαμθδά- 


νουν χῶρον ποὺ θὰ µπο- 


ροῦσε μᾶς δώσῃ τρο- 
φῄ, τροφὴ ἀπαραίτητη σή- 
µερα γιὰ ὅλους  Ὁ χᾶῶ- 
δος αὐτὸς μπορεῖ νά γίνῃ 
ἕνας μικρὸς λαχανόκηπος, 
ποὺ θὰ µπορέσῃ νὰ θερα- 
πεύσῃ τὰς ἀνάγκας τῆς οἱ- 
κογενείας τοῦ κατόχου 
του, "Ἔκτασις μισοῦ στρέµ- 
µατος ἂν ἐκμεταλλευθῃ 


καλά, μπορεῖ νὰ Ὃ ια 
ἀρκετὴ γιά νὰ τι ἡ- 
σῃ ὁλόκληρο τὸ ον μιά 
οἰκογένεια ποὺ ἀποτελεῖται 
ἀπὸ ἓξ ἄτομα. 

Στὸ λαχανόκηπο βέδαια 
αὐτὸν δὲν θὰ µπορέσουµε 
νὰ βάλουμε ὅλα τὰ λαχα- 
νικά. Τὰ περισσότερα ἀπὸ 
αὐτά ἔχουν ἀνάγκην ἥλιου 
καὶ µέσα στὸν περίδολον 
τοῦ σπιτιοῦ ἔχουμε περισ- 
αότερον ἴσκιο ἀπὸ τὰ γύ- 
ρῷ κτίσματα, παρὰ ἥλιο, 
Τὰ λαχανικἀ ποὺ καλλιερ- 
γοῦνται γιά τὸ φύλλωμά 
τους, ὅπως εἶναι τὰ µα- 
ρούλια, τὰ σέσκουλα κλπ., 


θέλουν τρεῖς ὧρες ἥλιο 
τοὐλάχιστον, ἐνῶ ἐκεῖνα 
ποὺ καλλιεργοῦνται γιὰ 
τοὺς καρπούς τους, ὅπως 
οἱ ντομάτες, οἱ μελιτζάνες, 
οἱ πιπεριές, θέλουν τοὐλά- 
Χιστον πέντε ὧρες καὶ πε- 
ρισσότερο ἥλιο τὴν ἡμέρα. 

Γι αὐτὸ χρειάζεται. ἐκ- 
λογἡ τῶν εἰδῶν ποὺ θὰ φυ- 
τέψουµε στὸν περίθολο τοῦ 
σπιτιοῦ µας. 

᾿Ακόμη θὰ προσέξουμε 
καὶ κἄτι ἄλλο: Δὲν θὰ συν- 
υπάρχουν στὸ λαχανόκηπό 
µας καὶ λαχανικἀ καὶ δέν- 
δρα. Τὰ δένδρα φέρνουν 
ἴσκιο, Τὰ λαχανικά θέλουν. 


"Άποφις καὶ διαίρεσις μικροῦ λαχανοκήπου. 


τὸν ἥλιο τους. Τὰ δένδρα 
δὲν θέλουν πολὺ πότισμα, 
τὰ λαχανικά ἀπεναντίας 
ζητοῦν νερό. Τὰ δένδρα μὲ 
τὶς πολλὲς καὶ βαθειὲς ρἱ- 
ζες τους τραθοῦν. η, τὴν 
οπίου ἀπὸ τὸ ἔδαφος 
καὶ ἀφίνουν διφασµένα τὰ 
λαχανικά. 

Αν φυτευθοῦν δένδρα, 
πρέπει νὰ φυτευθοῦν σὲ μιὰ 
ἄκρη τοῦ λαχανοκήπου 
μας, ποὺ νὰ ποτίζωνται ἰδι- 
αιτέρως καὶ νὰ θὰ σκιά- 
ζουν τὰ λαχανικά. 


ται μον έ 
προσοχή. άφθη- 
καν τὰ θεµέλια, τὸ χῶμα 
τοῦ ὑπογείου ρίχτηκε στὸν 
κῆπο. Τὰ ὑπολείμματα 
τοῦ ἀσθέστου, τῆς ἅμμου, 
τῶν τούθλων, τὸ χῶμα ποὺ 
κοσκινίστηκε, ὅλα αὐτά πε- 
τάχτηκαν στὸν κῆπο. Καὶ 
τὸ ἔδαφος τοῦ κήπου εἶναι 
τώρα «λίθοι τε καὶ πλίνθοι 
καὶ κέραμοι»... 

Θὰ μαζευτοῦν λοιπὸν ὅ- 
λα αὐτά, θὰ καθι 


Καὶ τότε θὰ δοῦμε τὴν ποι- 
ότητα τοῦ ἐδάφους. Πρῶ- 
τον κριτήριον εἶναι τὰ ᾱἄ- 
Ύρια χόρτα. "Αν στὸν κῆ- 
πο µας ὑπάρχουν πολλά 
καὶ ἀνεπτυγμένα ἀγριό- 
χορτα, σηµαίνει ὅτι τὸ ἕ- 
δαφος εἶναι κατάλληλο. 
Αν ὅμως δὲν εἶναι κατάλ- ' 
ληλο, τότε θὰ προσθέσωμε 
ξένο χῶμα, 'Εὰν βάλουμε 
καλὸ χώμα χωραφιοῦ ἕως. 
20 ἑκατοστά βάθους, 
καλλιέργειά µας εἶναι ἐ- 
ξησφαλισµένη. Ακόμη, ἂν 
τώρα κτίζεται τὸ σπίτι µας, 
ἔχομε μίαν ἄλλην ο Ἡ 
λην εὐκολίαν διὰ νὰ έξα- 
συ Ὃ χῶμα. 
ιαζέψουµε τὸ χῶμα 
τοῦ Περους τοῦ οἰκοπέδου, 


. 


Κανένας Φαλαγγίτης καὶ καμμιά Φαλαγγίτισσα δὲν πρέπει ἀπὸ τώρα καὶ πέρα νὰ 
ξεχάσῃ οὔτε γιὰ λίγο τὸ σκοπό του αὐτόν. Ἡ καλλιέργεια τῆς Ἑλληνικῆς γῆς στὸν ἀνώ- 
τατο βαθμὸ ἀποτελεῖ γιὰ τὸν καθένα καὶ τὴν καθεμιὰ ἀπὸσᾶς ᾿Ἐθνικὸ καθῆκον, ὅμοιον μὲ 
τὸ καθῆκον τοῦ Στρατιώτου. 


ποὺ θά µείνῃ ἄκτιστο, σὲ 
μεγάλους σωροὺς σκάφτον- 
τας τὸ ἔδαφος σὲ βάθος 30 
ἑκατοστῶν. Αὐτὸ τὸ χῶὤμα 
θὰ ἁπλώσουμε μετὰ εἰς ὅ- 
λον τὸν κῆπο. 
᾽Αλλὰ ποιὸς θά λάδῃ ὅ- 
λες αὐτὲς τὶς φροντίδες; 
"Ὅλοι τοῦ σπιτιοῦ. ᾿Απὸ 
τοὺς µεγαλειτέρους ποὺ θά 
ἀφιερώσουν λίγες Ώρες 
πρὶν ἀπὸ τὸ γραφεῖο τους 
ἢ τὴν δουλειάν, ἕως τὸ πιὸ 
μικρὸ παιδί, ποὺ καὶ αὐτὸ 
κάτι μπορεῖ νὰ προσφέρῃ. 
Ὅ λαχανόκηπος ἔχει δου- 
λειὰ γιὰ ὅλους, ᾿Αρκεῖ νά 
ὑπάρχῃ, ὄρεξις γιά δου- 
λειά. Οἱ μεγάλοι θὰ κά- 
γουν τὶς βαρύτερες δου- 
λειὲς καὶ οἱ μικροὶ τὶς ἄλ- 
λες. Καὶ τὸ μωρὸ παιδάκι 
ἀκόμη μπορεῖ νὰ ξερριζώ- 
σῃ λίγα παράσιτα ποὺ τό- 
σον συχνὰ θὰ φυτρώνουν 
στὸν λαχανόκηπό µας, "Αν 
| δὲν ἐργασθοῦν ὅλα τὰ µέλη. 
| τῆς οἰκογενείας, ἡ ἄποτυ- 
ἱ χία τοῦ λαχανοκήπου µας 
7 εἶναι βεθαία. ᾿Ενῷ ἀπεναν- 
τίας μὲ λίγη καθημερινὴ 


δουλειά, ἀλλά συστηματικἡ 
καὶ ὅλων τῶν μελῶν, ἡ ἑ- 
πιτυχία εἶναι ἐξησφαλισμέ- 
νη. Καὶ τότε μαζὶ μὲ τὴν 
οἰκονομία τὴν οἰκιακή, ποὺ 
δὲν εἶναι καθόλου «ύκατα- 
Φρόνητη, μαζὶ μὲ τὴν ἵκα- 
νοποίησι ποὺ καὶ ὁ μικρὸς 
κῆπος µας προσφέρει καὶ 
αὐτὸς κάτι εἴς τὴν Ἔθνι- 
κὴν Οἰκονομίαν, θὰ ἔχωμε 
καὶ μιά ἀκόμη χαρά: Τὴ 
χαρὰ ποὺ αὐτὰ ποὺ θά 
τρῶμε θὰ εἶναι ἔργα τῶν 
χειρῶν µας. Θὰ εἶναι καλ- 
λίτερα, φρεσκότερα, κα- 
θαρώτερα. 

Συγχρόνως δὲ θἀ ἀάνα- 
πτυχθῇ καὶ στὰ παιδιά µας 
τὸ αἴσθημα τῆς δουλειᾶς, 
τῆς ἀνάγκης τῆς συστηµα- 
τικῆς δουλειᾶς, τῆς δου- 
λειᾶς ποὺ ἀποδίδει ἁμέ- 


σως. 

᾿Ακόμη δὲ καὶ ἀπὸ ύγι- 
εινῆς ἀπόψεως θὰ ὠφελη- 
θοῦν τὰ παιδιά µας. Στὸ 
ὕπαιθρο θὰ δουλεύουν καὶ 
θὰ δουλεύουν χειρώνακτι- 
κά. Διπλὸ δηλαδὴ κέρδος: 
Φα μνοσνὴ καὶ καθαρὸς 
έρας. 

... 

Τὸν λαχανόκηπό µας 
πρέπει στὴν ἀρχὴ νὰ τὸν 
καταστρώσουµε στὸ χαρτί. 
Θὰ γίνῃ τὸ σχέδιο βάσει 
τοῦ μεγέθους τοῦ κήπου 
καὶ τῶν προτιμήσεων τῆς 
οἰκογενείας. Θὰ ληφθοῦν 
ὑπ) ὄψιν τὰ λαχανικἀ ποὺ 
θά φυτευθοῦν καὶ θὰ διαι- 
ρεθῇ ὁ κῆπος σὲ γραμμὲς 
μὲ διεύθυνσιν πάντοτε ἀπὸ 
βορρᾶ πρὸς νότον. Αὐτὸ θά 
εἶναι ἀπαραίτητο, ὥστε νὰ 
μὴ σκιάζῃ ἡ μιὰ γραμμὴ 
τῶν λαχανικῶν τὴν ἄλλην. 
᾿Ακόμη θὰ φροντίσωμε νὰ 
ταξινοµήσωμε κατὰ τοιοῦ- 
τον τρόπον τὰ φυτά, ὥστε 
νὰ μὴ σκιάζουν τὰ ψηλό- 
τερα ἀπ᾿ αὐτὰ τὰ χαμηλό- 
τερα. "Αλλες γραμμὲς θά 
ἀφεθοῦν γιὰ τὰ µόνιµα 
όν ὅπως εἶναι οἱ ἄγγι- 


ρες. 

τὰς παραθέτοµε ἕνα 
πρὀχειρο σχέδιο, τὸ ὁποῖον 
θὰ μποροῦσε νὰ ἀποτελέ- 
σῃ τὴν βάσιν τοῦ σχεδίου 
κάθε ἀστικοῦ λαχανοκή- 


που. 
Τὸν ὑπολογίζομε εἷς µά- 


κρος 25 µέτρων καὶ εἷς 
πλάτος 14, ἐπὶ ἐκτάσεως 
δηλαδὴ ἑνὸς τρίτου περί- 
που τοῦ στρέµµατος. 

Αἱ πρῶται γραμμαὶ μέ- 
χρι τοῦ 8 θὰ φυτευθοῦν μὲ 
µαρούλια, φρέσκα κρεµ- 
µυδάκια, ραπανάκια, σέ- 
σκουλα, καρόττα, κοκκινο- 
γούλια κλπ. Τὶς ἴδιες γραµ- 
μὲς τὴν ἄλλη ἐποχὴ θὰ τὶς 
διαδεχθοῦν µπάµιες, σέλι- 
νο, µπρόκολο κλπ. 

Οἱ γραμμὲς 9 καὶ 10 θὰ 
φυτευθοῦν μὲ ἀρακᾶ. Αὐ- 
τὸν θά τὸν διαδεχθοῦν κα- 
τόπιν τὰ λάχανα. 

Οἱ γραμμὲς 11, 12, 13 
καὶ Ἰ4 θὰ ἀφιερωθοῦν γιὰ 
τὰ κουκκιά, τὰ ὁποῖα μετὰ 
θὰ τὰ διαδεχθοῦν οἱ φθινο- 
πωρινὲς πατάτες, 

Αἱ ἀμέσως κατόπιν γραμ 
μαὶ 15, 16, 17 καὶ 18 θὰ 
φυτευθοῦν μὲ φασόλια, τὰ 
ὁποῖα θἀ ἀντικατασταθοῦν 
μετὰ ἀπὸ πατάτες ἐπίσης 
ἢ ἀπὸ παντζάρια ἢ καὶ ἀγ- 
γούρια. 

Αἱ 19, 20 καὶ 2] θὰ φυ- 
τευθοῦν μὲ κολοκυθάκια, 
Στὴν θέσιν αὐτῶν θά μποῦν 
μετὰ πατάτες φθινοπωρι- 
γὲς ἢ φασόλια. 

Ἀίἱ ἀκολουθοῦσαι γραµ- 
μαὶ 22, 23 καὶ 24 θὰ δε- 
χθοῦν ντομάτες, ποὺ θά ἀν- 
τικατασταθοῦν τὸ «φθινό- 
πωρο μὲ σπανάκι. 

Δύο ἑπόμενες σειρές, αἱ 
25 καὶ 26, θὰ δεχθοῦν µε- 
λιτζάνες καὶ θὰ ἄντικατα- 
σταθοῦν μὲ ἥμερο ραδίκι, 

"Ἡ ἑπομένη γραμμὴ 27 
βὰ φυτευθῇ μὲ πιπεριές, τὶς. 
ὁποῖες θὰ διαδεχθῃ τὸ 
ἀντίδι. 

Εἰς τὴν 28 θὰ βάλωµε ἀγ- 
γούρια καὶ κατόπιν ἀπὸ 
αὐτὰ πράσσα. 

Ἡ 29η μὲ πεπόνια καὶ 
κατόπιν κολοκυθάκια, ἡ δὲ 
30ἡ μὲ καρπούζια καὶ κα- 
τόπιν ἐπίσης κολοκυθάκια. 

Αἱ 31, 32, 33, 34, 35 καὶ 
36 θὰ φυτευθοῦν μὲ πρώϊ- 
µες καλοκαιρινὲς πατάτες, 
τὶς ὁποῖες θὰ διαδεχθοῦν 
κατόπιν ὄψιμα φασολάκια, 
σπανάκι καὶ ὅτι δήποτε 
ἄλλο σχετικόν. 


Ραπανάκια 


Τὸ Α τμῆμα εἶναι δίφυλ- 
λο θερμὸ τζάκι, τὸ δὲ Β 
τετράφυλλο ψυχρὸ τζάκι. 

Τὸ Γ ἀνοικτὸ οσπορεῖο 
καὶ φυτώριο, τὸ δὲ ἂ διά 
μυρωδικά, δηλαδὴ μαϊντα- 
νό, ἄνιθο, δυόσμο κλπ. 
Τὰ τρἰα ἄλλα τμήματα ϐ᾽ 
ἀφιερωθοῦν γιὰ τὰ πολυ- 
ετῆ φυτά, δηλαδὴ ἀγγινά- 
ρες, σπαράγγι καὶ ἂν θέ- 
λουμε καὶ φράουλα. 

Τὰ τµήµατα αὐτὰ θά τὰ 
χωρίζῃ ἀπὸ τὸν λαχανό- 
κηπο τῶν ἐτησίων φυτῶν ἕ- 
νας δροµίσκος στενός, ὁ Η, 
ποὺ θὰ ἔχῃ πλάτος 50 ἕκα- 
τοστῶν. 

Αὐτὸ εἶναι ἕνα γενικὸ 
σχέδιο, βάσει τοῦ ὁποίου ὁ 
καθείς µας μπορεῖ νὰ κά- 
μνῃ τὶς μεταλλαγὲς ποὺ 
νομίζει ἁπαραίτητες, κατά 
τὰς προτιμήσεις του. 


Εἶδος λαχανικῶν 


ΠΙΝΑΞ 


δεικνύων τὴν ἐποχὴν τῆς σπορᾶς ἢ φυτεύσεως, τὸν χρόνον ὡριμάνσεως 
καὶ τὰς πιθανὰς ἀποδόσεις ἑκάστου λαχανικοῦ, κατὰ στρέμμα. 


᾿Ἐποχὴ σπορᾶς 
ἢ φυτεύσεως 


Χρόνος ὠριμάνσεως 
ἀπὸ τῆς σπορᾶς 
ἢ φυτεύσεως 


᾿Απόδοσις κατὰ 
στρέμμα 


᾿᾽Αγγινάρα 
᾽Αγγοῦρι.... 


Γλυκοπατάτα ... 
Κολοκύθια 

Καλαμπόκι (γλυκό)... 
Καρόττο 

Κολοκάσι 

Κουκκιά. 

Καρποῦζι 

Κρομμύδια α) σπόροι β) κρο- 


Μπιζέλια... 
Μαϊδανὸς... 
Μαρούλια... . 
Μελιτζάνες... 


Πατάτες 
. Πιπεριά 
Παντζάρια καὶ σέσκουλο... 


Ραδίκιώνς νο ον νο ο, . 
Ῥαπανάκια .. 


Σπαράγγι αἱ σπόροι β) φυτὰ 
Σπανάκι. 


Τοµάτα.. 
Φασόλια αἱ χαμηλά β) κλα- 
οἱορ τν. ο 


Σεπτέμβριον - Μάϊον 
Φεβρουάριον-- Ιούλιον 
Αὔγουστον--Μάρτιον 
Μάρτιον -᾿"Ιούλιον 
Φεβρουόάριον-- Ὀκτώβριον 
Μάρτιον-- Σεπτέµβριον 
"Ὅλο τὸ χρόνο 
"Ανοιξιν 
Αὔγουστον--Φεβρουάριον 
Μάϊον---᾿Ιούνιον 
α) Σεπτέμβριον--Μάρτιον. 
Β) "Ολο τὸ χρόνο 
᾿Απρίλιον-- Σεπτέμβριον 
"Ὅλο τὸ χρόνο 
Σεπτέμβριον--Μάϊον 
Ὅλο τὸ χρόνο 
"Ολο τὸ χρόνο 
Ἰανουάριον--Αὄγουστον 
᾿Απρίλιον-- Ιούνιον 
Ἰανουάριον--Αὔγουστον 
Ἰανουάριον-- Μάρτιον 
"Όλο τὸ χρόνο 
Μάρτιον-- Ιούλιον. 
α) σπὀρ. Σεπτ.--᾿Απρίλιον. 
Β) φυτὰ Αὔγουστον 


Σεπτέμβριον--Μάϊον ἢ 
ὅλο τὸ χρόνο 
"Ολο τὸ χρόνο 
Σεπτέμβριον--Μάρτιον ἢ 
ὅλο τὸ χρόνο 
᾿Ιανουάριον--Ιούνιον. 
Ἰούλιον-- Σεπτέμβριον 
Αν ρα ἢ ὅλο 
τὸ χρόνο 
α) Φεβρουάριον--᾽Απρίλιον 
Β) Δεκέμβριον--Μάρτιον 


"Ολο τὸ χρόνο ἢ φθινό- 
πωρον 


Ἰανευάριον--᾽Απρίλιον 


Μάρτιον---Αὔγουστον 


"Ένας χρόνος 
60---103 ἡμέρες 
ε0--1ορ . 
Ἄ--4 μῆνες 
ον 
80--100 ἡμέρας 
Ἀ--4 μῆνες 
6-δ »ν 
120--150 ἡμέρες 
120---140 » 
60--120 
110 --180 
90-15 » 
60--120 » 
ἔτοιμος πάντοτε 
60--100 ἡμέρες 
100-140 
75-- 90 
100 --150 
90 --120 
65--100 
90-- 140 


Φθινόπωρον. 


60-- 90 ἡμέρες 
25-45 ν» 
130 180 » 


100 --180 » 
90-40 » 
Μετά τρία ἔτη 


40-- 45 ἡμέρες 
125--150 » 


45- 9» »ν 


ΕΤΗΣΙΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ. 

Λαχανικὰ καλλιεργούμε- 
να διὰ τὰ ρα να μέ- 
σα στὴ γῆ µέρη των (ὑπό- 
γεια): 

Σαρκόρριζα λαχανικά. 
Εἰς' ταῦτα ὑπάγονται τὸ 
παντζάρι, τὸ καρόττο, τὰ 
γουλιά (ρέδες), τὰ ραπα- 
γάκια, ᾽Αντέχουν σὲ θερµο- 
κρασία αν ᾱ- 
ποῦν ἔδαφος 
λῶδες, ποὺ νά μὴ 
τίστασι στὴν. 

Κονδυλώδη. 

'Εδῶ ὑπάγεται πατάτα. 
«καὶ νλυκοπατάτα, Καὶ ἡ 
μὲν πατάτα μπορεῖ νὰ φυ- 


τευθῇ καὶ μὲ κρύο ὁπωσδή- 
ποτε καιρὸ ἐνῷ ἡ γλυκοπα- 
τάτα θέλει λοτέραν θερ- 
µοκρασίαν. Καὶ τὰ δύο ὅ- 
µως εὐδοκιμοῦν σὲ άμμου- 
δερά ἐδάφη, 

Βολθώδη λαχανικά. Τοι- 
αὔτα εἶναι τὸ σκόρδο, τὸ 
πράσσο καὶ τὸ κρομμµύδι. 
᾽Αντέχουν στὸ κρύο. Θέ- 
λουν καλοκοπρισµένα ἐλα- 
φρὰ ἐδάφη. δν 

Λαχανικά καλλιεργούμε- 
γα γιὰ τὰ φύλλα, ἤ 
βλαστούς των. 

Κραμθολάχανα. Περιλαμ- 
Φάνουν τὰ ρλχαι . τὰ 
λάχανα, τὰ κουνουπίδια, τὰ 


γογγύλια, τὶς λαχανίδες. 
᾿Αντέχουν στὸ κρύο καὶ θέ- 
λουν δροσερὸ καιρό, πλού- 
σιο ἔδαφος καὶ ἄφθονη ὃ- 
Ὑρασία γιά καλὴ ἀνάπτυξι. 
Μαγειρευόµενες σαλάτες. 
Σ᾽ αὐτὲς ὑπάγονται τά σέ- 
σκουλα, τὰ σινάπια, τὰ ρα- 
δίκια, τὰ ἀντίδια, τὸ σέλις 
νο καὶ τὸ σπανάκι. Γενικῶς 
ἀντέχουν στὸ κρύο, μερικὰ 
δὲ καὶ στὴ ζέστη, στὴ µε- 
γάλη των ἡλικία. 
Σαλατικά, Περιλαμθδάνον- 
ται τὰ μαρούλια, τὰ ἀντί- 
δια, τὸ σέλινο, ἡ ρόκα, τὸ 
κάρδαµο, τὸ ἄνηθο, ὁ µαῖ- 
ντανός. ᾽Αντέχουν στὸ κρύο 


2--1δ χ.λ. κεφἀλ. 
6060 καρποὶ 
2--3 χιλ. ὀκάδες 


2:5--3 χιλ. ὁκ. 7χιλ.μάισα 
2--4 χιλ, ὀκάδες 


2-4 » » 
500-800 ὁκ. χλωρά 
5--Β χιλ. φυτὰ 
10--30 χιλ. καρ. ἢ 
2--3 χιλ. ὀκάδ. 
2-25» » 
700 --3000 ὀκόδες 
2--3 χιλ. ὀκάδ. παντζ. 
3-δ » ». σὲσκ. 
1000 --3000 ὁκάδ. 
14--15 χιλ. φυτὰ ἢ 


6-8 χιλ. ὀκάδ. 
Ἄ--4 » » 
4--δ » 
20-25 


μάτσα 
κεφάλ, 


3--δ 5  ὀκάδες 


2-25» » 
800--1000 µάτσα 


2--3 χιλ. ὀκόδες 
2-5» ” 


Β800--.1000 ὀκάδες 


καὶ θέλουν πλούσιο ἔδαφος 
καὶ ἄφθονο ὑγρασία, 

Λαχανικὰἀ καλλιεργούμε- 
να διὰ τοὺς. ρα καὶ 
τοὺς σπόρους των, 

Σειρά τῶν κουκκιῶν (ψυ- 
χανθῶν). Ὑπάγόονται τὰ 
κουκκίά, τὰ φασόλια καὶ τὰ 
μον. πα κουκκιά, . 
µπιζέλια εἶναι Χειμερινά, 
τὰ δν φασόλια καλοκαι- 
ρινά, . 

Σειρὰ τῆς µελιτζάνας 
(σολανωδῶν). Σ᾽ αὐτὴ ὁ- 
πάγονται ἡ µελιτζάνα, ἡ 


πιπεριά καὶ ἡ τοµάτα. Εἰ- 


λαχανικά εὐαίσθητα 
κρύο, 


Η ΜΙΚΡΑ ΟΙΚΟΣΙΤΟΣ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ 


ΘΑ ΒΟΗΘΗΣΗ ΠΟΛΥ ΤΗΝ ΕΞΟΡΜΗΣΙ ΜΑΣ 
τι ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΡΕΑΤΟΣ Κ.Λ.Π. 


Η ΚΟΝΙΚΛΟΤΡΟΦΙΑ 


Ὑπελογίσθη ὅτι δύο κουνέλες μὲ 
τὸν ἀπαραίτητό τους σύντροφον 
παράγουν ἐντὸς ἑνὸς καὶ ἡμίσεος 
ἔτους τὸ κρέας ἑνὸς βοδιοῦ. 

Τὸ κλῖμα τῆς Ἑλλάδος εἶναι πολὺ 
εὐνοϊκὸ διὰ τὴν κουνελοτροφία. Μὲ 
λίγα χόρτα, φύλλα ἢ τὰ περισσεύ- 
µατα τῆς κουδίνας δὲν εἶναι δύσ- 
κολο νὰ συντηρηθοῦν ὀλίγα κουνε- 
λάκια καὶ εἰς τὰς πόλεις καὶ εἲς 
τὰ χωριά µας. Πολλοὶ εἶναι ἑναν- 
τίον τῶν κουνελιῶν, διότι σκάπτουν 
τὰ θεμέλια καὶ ρηµάζουν τὰ σπί- 
τια, ἀλλ’ ὅταν ἡ κουνελοτροφία γί- 
νεται μὲ σύστημα, κάθε κουνέλα 
μένει πάντοτε κλεισµένη εἲς τὸ δια- 
µέρισμά της, ἀπὸ τὸ ὁποῖον βγαί- 
γει διὰ νὰ ἐπισκεφθῇ τὸν κουνέλο. 
Μ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον καὶ ἡ ζημία 
τῶν κουνελιῶν ἀποκλείεται καὶ τά 
μικρά κουνελάκια εἶναι προφυλαγ- 
µένα ἀπὸ τοὺς γάτους καὶ τὴν ᾱ- 
Ὑριότητα τῶν ἀρσενικῶν κουνε- 
λιῶν. 

Ἡ κουνέλα ἀρχίζει νά γεννᾷ ἀπὸ 
τὸν τέταρτο µῆνα, ἀλλὰ διὰ νὰ 
ἔχωμε δυνατὰ καὶ ζωηρά κουνε- 
λάκια εἶναι προτιμότερο νὰ περι- 
µένωμε τὸν 7ον μῆνα διά τὰ θη- 
λυκἀ καὶ τὸν 9ον διὰ τὰ ἁρσενικά. 
Ἡ κουνέλα γεννᾷ πολλὲς φορὲς 
τὸν χρόνο, 3--7 μικρὰ κάθε φορά. 
Ἡ ἐγκυμοσύνη διαρκεῖ ἕνα µῆνα, 
Τὰ μικρὰ βυζαίΐνουν ἐπὶ ἕνα µῆνα, 
Τὴν εἰκοστὴ ἡμέρα μετὰ τὴ γέννα 
ἡ κουνέλα μπορεῖ νὰ ἐπισκεφθῇ τὸν. 
κούνελο, διὰ νὰ ἑτοιμασθῇ διὰ τὴν 
νέα γέννα, ἀλλὰ εἶναι προτιµότε- 
ρον νὰ μὴ γίνεται πολὺ συχνὰ ἡ 
ἀναπαραγωγή. Τὰ κουνελάκια, ὅ- 
ταν γίνουν τριῶν μηνῶν, χωρίζον- 
ται τὰ θηλυκἀ ἀπὸ τὰ ἀρσενικά 
καὶ ἐκεῖνα ποὺ θὰ προορίσουµε γιὰ 
τὴν ἀναπαραγωγή, ἀπὸ ἐκεῖνα ποὺ 
θὰ ἑτοιμάσωμε, δηλαδὴ θἀ παχύ- 
νωµε, διὰ τὸ τραπέζι. Τεσσάρων ἢ 


5 μηνῶν κουνελάκια καλῆς ράτσας 
ζυγίζουν ἕως δυόµιση ὀκάδες καὶ 
δίδουν κρέας νόστιμο καὶ εὐκολο- 
χώνευτο. 


Κατοικία. -- Τὰ κουνέλια δια- 
τηροῦµε ἢ τὸ καθένα σὲ χωριστά 
διαμερίσματα, καμωμµένα ἀπὸ σα- 
γνίδες, πλίνθους ἢ τσιμέντο ἢ σὲ πε- 
ριωρισμένο μὲ συρματόπλεγμα μέ- 
Ρος. Διά νὰ μὴ μᾶς φεύγουν ὅμως 
σκάπτοντας τὸ µέρος αὐτό, θὰ ἔχῃ 
θεμέλιο βάθους μισοῦ μέτρου, Τὸ 
πρῶτο σύστημα εἶναι καλλίτερο, 
στοιχίζει μέν, ἀλλὰ τὰ ἔξόδα γΥί- 
νονται διὰ µίαν φοράν. Τὰ διαµε- 
ρίσµατα θὰ ἔχουν 1 µέτρον µῆκος 
καὶ 0,60 ἑκατοστά φάρδος. καὶ ὕ- 
Ψος. Τὸ ἔμπροσθεν µέρος κλείεται 
μὲ συρµατόπλεγμα. Τὸ πάτωμα 
πρέπει νὰ εἶναι ἐπικλινές, διὰ νὰ 
τρέχουν τὰ οὔρα. Κάσες ἢ βαρέ- 
λια τῶν ὡς ἄνω διαστάσεων, τοπο- 
θετηµένες εἰς δύο ἢ τρεῖς σειρὲς ἡ 
µία ἐπὶ τῆς ἄλλης, κάνουν πρώτης 
τάξεως κουνελοτροφεῖο, ἀρκεῖ νὰ 
μὴν εἶναι ἐκτεθειμένο εἰς τοὺς ψυ- 
χροὺς ἀνέμους, νὰ εἶναι προφυλαγ- 


µένο μὲ ὑπόστεγο ἀπὸ τὶς βροχὲς 
καὶ νὰ ἐξασφαλισθοῦν ἀπὸ τὴν ἁ- 
καθαρσία καὶ ὑγρασία, ἡ ὁποία 
βλάπτει πολὺ τὰ κουνέλια. Καλλί- 
τερα ὅμως εἶναι νὰ γίνουν τὰ δια- 
μερίσματα ἀπὸ πλίνθους. 


Τροφή. --- Τὸ κουνέλι τρέφεται μὲ 
χόρτα καὶ λαχανικά, φύλλα δια- 
φόρων δένδρων, τεῦτλα, πατάτες, 
καρόττα καὶ ἀπορρίμματα τῆς κου- 
ζίας, πίτυρο, διάφορα σιτηρἀ κλπ. 

Αἱ κυριώτεραι ράτσες κουνε- 
λιῶν. -- "Ὅλα τὰ κουνέλια γενικῶς. 
τρέφονται διὰ τὸ κρέας των καὶ τὸ 
δέρµα πων ὑπάρχουν ράτσες φημι- 
σµένες διά τὸ κρέας, ἄλλαι πάλιν 
διὰ τὸ δέρµα ἢ τὶς τρίχες. 

Κουνέλια κρεατοπαραγωγά. -- 
Κοινὰ κουνέλια. --Εἶναι μικρὰ καὶ 
γίνονται διαφόρων χρωμάτων, "Ἔ- 
χουν νόστιμο κρέας. 

Βελγικἀἁ κουνέλια. -- Εἶναι µε- 
γάλα, ζυγίζουν µέχρι 5 ὀκάδες, µε- 
ρικἁ μάλιστα ἔχουν βάρος Τά ὁ- 
κάδων. 

Κουνέλι κριός. -- Εἴναι ἐπίσης 
μεγάλα καὶ διακρίνονται ἀπὸ τά 
μεγάλα τους αὐτιά. Τὸ κρέας των 
εἶναι ἀρκετὰ νόστιµο. 


Κουνέλια τῶν ὁποίων τὸ δέρµα 
προτιμᾶται ὡς γούνωμα.- Ὑπάρ- 
χουν διάφοροι ποικιλίαι, ρωσσικά, 
πολωνικά, ἰαπωνικὰ κλπ. Τὰ δέἑρ- 
µατα τῶν κουνελιῶν, καταλλήλως 
βαφόμενα, πωλοῦνται ὡς δέρµα 
λούτρ, ζιµπελίνας, συνσινέλας κλπ. 
Εἰς τὴν πατρίδα µας εἰσάγονται 
πολλὰἀ βαμμένα κουνελοδέρµατα, 
διὰ τὰ ὁποῖα ἐξάγεται συνάλλαγμα 
ὄχι εὐκαταφρόνητο. 


Κουνέλια τῶν ὁποίων αἱ τρίχες 
ἔχουν µεγάλη ἀξία. -- Εἰς τὴν κα- 
τηγορία αὐτὴ ἀνήκουν τὰ ὑπὸ τὸ 
ὄνομα κουνέλια ᾽Αγκύρας γνωστά. 
1611 
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τῆς ζωῆς. 


μὲ τρίχωμα λευκό, μακρὺ καὶ γυα- 
λιστερό. Τὸ χιλιόγραμμο τῶν τρι- 
χῶν αὐτῶν ἐπωλήθη µέχρι 1000 ση- 
μερινῶν δραχμῶν. 

Ζευγάρωμα. 

Μὴ ζευγαρώνετε παρὰ τρεῖς-τέσ- 
σαρες φορὲς τὸν χρόνο τὶς κουνέλες 
σας διὰ νὰ μὴ ἐξαντλοῦνται καὶ νὰ 
δίδουν πρώτης τάξεως κουνελάκια. 

Ὁ κούνελος κι ἡ κουνέλα πρέπει 
νὰ διατηρῶνται οὔτε πολὺ ἀδύνα- 
τοι οὔτε καὶ παχύσαρκοι. Τὰ πολὺ 
παχειὰ κουνέλια δίδουν λίγα κου- 
γελάκια. Τὰ πολὺ ἀδύνατα δίδουν 


καχεκτικά. Τὸ ἁρσενικὸ εἶναι πάν- 
τοτε ἔτοιμο γιὰ ζευγάρωμα. Τὸ θ6η- 
λυκὸ τοὐναντίον ζευγαρώνει σ'ώρι- 
σµένες ἐποχές, Αὐτὲς τὶς ἐποχὲς τὶς 
καταλαθαίνοµε εὔκολα διότι κατά 
τὴν ἐποχὴ αὐτὴ κινεῖται ἀνήσυχα 
μέσ’ τὴ φωληά του καὶ τρώγει λίγο. 
Ἁὐτά τὰ σημεῖα εἶναι ζώηρότερα 
στὶς πρωτάρες κουνέλες. 

Φέρνετε τότε τὰ θηλυκὰ µέσα στὴ 
φωλιά τοῦ ἀρσενικοῦ καὶ τ᾿ ἀφίνετε 
πέντε περίπου λεπτά. "Ὅταν δὲν ζευ- 
γαρώσουν ἐπαναλαμθάνετε τὸ πεί- 
ραμα καὶ τὴν ἄλλη µέρα. Συνήθως 
τὴν δεύτερη ἢ τρίτη φορὰ ἡ κουνέ- 
λα ζευγαρώνεται. ᾿Αν δὲν ἐννοῇ νὰ 
ζευγαρώση, ἐξετάσετε μὴ τυχὸν εἷ- 
γαι ἄρρωστη. 

Ὅταν πρόκειται νἁ παρουσιάσε- 


᾿Αποτείνομαι πρὸς τὰ µέλη τῆς Ἐθνικῆς Ὀργανώσεως Νεολαίας Ἑλλάδος, καὶ ἴδιαι- 
τέρως πρὸς σᾶς τοὺς Φαλαγγίτας καὶ τὰς Φαλαγγιτίσσας, ποὺ ζῆτε στὴν ὕπαιθρο Χώρα 
μας καὶ ἐπικαλοῦμαι τὴν ἀφοσίωσί σας πρὸς ἐμὲ καὶ τὸν ὅρκο σας, γιὰ τὴν πιστὴ 

εσι τῶν ἐντολῶν µου, γιὰ νὰ ζητήσω ἀπὸ τὸν καθένα σας καὶ τὴν καθεμιά σας νὰ δώσετε 
ὅλο τὸν ἐνθουσιασμό σας καὶ ὅλες σας τὶς νεανικὲς δυνάµεις γιὰ τὴν π ήρη ἐπιτυχία τῆς 
προσπαθείας µου, νὰ δώσω στὴν Πατρίδα µας τὴν πλήρη ἐπάρκεια τῶν 


τε τὴν κουνέλα στὸν κούνελο πρέπει 
νὰ τῆς δώσετε διπλῆ µερίδα κριθάρι 
καὶ καμμιὰ δροσιστικἡ τροφὴ (σα- 
λατικά). Μὴν ἀφίνετε ποτὲ τὸ ζευ- 
Ὑάρι μαζὶ μιὰν ὁλόκληρη νύκτα 
διότι τὸ καταστρέφετε. 

Τὸ ζευγάρωμα δὲν πρέπει νὰ γί- 
νεται μὲ πολὺ νεαρὰἀ ζδα. Διαλέξε- 
τε ἀρσενικὸ δυὸ χρονῶν καὶ θηλυ- 
κὀ τοὐλάχιστον ἑννέα μηνῶν. 

Τὸ καλοκαῖρι τὰ κουνέλια, καὶ ἱ- 
δίως στὶς πολλὲς κάψες, δὲν εἶναι 
διατεθειµένα στὸ ζευγάρωμα. Γι 
αὐτὸ τὸ καλοκαῖρι τὶς θηλυκές, πρὶν 
νὰ ζευγαρωθοῦν, νὰ τὶς κρατᾶτε σὲ 
Φφωληὲς δροσερές. Γενικῶς ὅμως ἆ- 
ποφεύγεῖε τὰ ζευγαρώµατα μὲ τὶς 
µεγάλες κάψες καὶ τὰ μεγάλα 
κρύα. Γι αὐτὸ ἡ κουνελοφωληὲς 
πρέπει νὰ εἶναι στηµένες σὲ µέρος 
ξηρό, καθαρὸ καὶ καλοαερισµένο, 
ἰδίως δὲ νά μὴν εἶναι ἐκτεθειμένες 
οὔτε στὸν δυνατὸ ἄνεμο οὔτε στὸν 
βορηᾶ. 

Ἐγκυμοσύνη. -- Κατὰ τὸ διά- 
στηµα τῆς ἐγκυμοσύνης της Χρειά- 
ζονται ἰδιαίτερες φροντίδες γιὰ τὴν 
κουνέλα. 

Δέκα µέρες μετὰ τὸ ζευγάρωμα 
ἑτοιμάζετε τὶς στρωμνὲς τῶν ἐγγύ- 
ὧν κουνελῶν μ᾿ ἕνα πολὺ στρῶμα 
ἄχυρο.Τὴν τελευταία ἑθδομάδα τῆς 
δίδετε γιὰ φαῖ κάµποσες μµπουκόψω- 
µες βουτηγµένες σὲ γάλα καὶ λίγο 
γάλα κομμένο τὸ μισὸ μὲ νερὸ καὶ 
μὲ λίγη ζάχαρι. 

Ὅταν πλησιάζῃ νὰ γεννήσῃ χρει- 
άζεται ἀπόλυτος ἠρεμία, διότι πολ- 
λὲς φορὲς ἂν τροµάξῃ ἀπ τὸν θόρυ- 
6ο ἑκτὸς ποὺ εἶναι δυνατὸ ν᾿ ἀποθά- 
λῃ, ἡ κουνέλα σὰν τρελλὴ ἀπ τὸ 


φόδο σκοτώνει τὰ μικρὰ νεογέν- 


νητα. 


ν ἐκτέ- 


ὑλικῶν µέσων 


ϱ. 
Γέννα.-- Μετὰ τὴ γέννα, μὲ μιὰ 
γρήγορη ματιὰ ἐξετάσετε ἂν γέννη- 
σε πεθαµένα καὶ τ ἀφαιρεῖτε τὸ 
ταχύτερο γιατὶ θὰ μολύνουν ὅλη τὴ 
φωλιά. 

Μὲ τὰ ὀλίγα αὐτὰ ποὺ ἐκθέσαμε 
δὲν θέλουμε νὰ ποῦμε ὅτι μὲ τὴν 
κουνελοτροφία θὰ μποροῦσε νὰ γί- 
νῃ κανεὶς πλούσιος, ἂν καὶ δὲν εἷ- 
ναι ὀλίγοι στὴ Γαλλία, οἱ ὁποῖοι 
κερδίζουν ἀρκετὰ ἀπὸ τὴν κουνε- 
λοτροφία, ἀλλά εἴμεθα βέδαιοι ὅτι 


ς 


τάοονς ακονκα λλνοος ΓΑΙ 
στὴ σημερινἠ μεγίστη ἐθνικὴ - 
κη ἡ παραγωγὴ κουνελιῶν θὰ ἐ- 
ξασφαλίσῃ τὸ κρέας κάθε οἰκογα- 
νείας. 

Κάθε νοικοκυρὰ μπορεῖ νὰ δρῃ 
μερικὲς κάσες διά τὴν διατήρησι 
μερικῶν κουνελιῶν, Τὰ φύλλα, τὸ 
χόρτο, τὰ ὑπολείμματα τῆς κουζί- 
νας ἀντὶ νὰ πετιῶνται θὰ µετεδάλ- 
λοντο μὲ τὴν κουνελοτροφία σὲ νό- 
στιµο κρέας. Ἡ διατήρησις τῶν 
κουνελιῶν εἶναι ἀρκετὰ διασκεδα- 
στική, ἀπέναντι δὲ τοῦ μικροῦ κα- 
θημερινοῦ κόπου, τὸν ὁποῖον θὰ κά- 
νώμε διὰ τὴν ἐξασφάλισι τῆς τρο- 
φῆς καὶ καθαριότητος, θὰ δοκιµά- 
ζωμε κάθε λίγο τὴν εὐχαρίστησι νὰ 
παρουσιάζωµε εἲς τὸ τραπέζι µας 
ἀπὸ ἕνα κουνελάκι. 

Σὲ προσεχῆ τεύ «Νεολαία» θ᾽ 
ολ ο σας γιὰ τὴν 

κονικλοτροφία. ᾿ ο”. 


Δὲν πρέπει νὰ χάσετε καθόλου καιρό. Προμηθευθῆτε ἀμέσως κατάλληλα κουνέλια καὶ 


ἑτοιμάσατε τὶς κλοῦθες των. 


ΤΟ ΣΟΡΓΟΝ ΤΟΥ ΣΟΥΔΑΝ 


Τὸ σόργον τοῦ Σουδὰν εἶναι ἕνα εἶδος σκουπόχορτον 
μὲ πολὺ λεπτὸν καλάμι, ὀλίγον χονδρότερον τῆς κριθῆς. 
Τὸ χόρτον του εἶναι τρυφερὸν καὶ θρεπτικὀν. Χλωρὸν δί- 
δεται εἰς τὰς ἀγελάδας καὶ συντελεῖ πολὺ εἰς τὴν γαλα- 
κτοπαραγωγήν. Τρώγεται ἐπίσης μὲ πολλὴν εὐχαρίστησιν 
ἀπὸ τοὺς ἵππους καὶ τ’ ἄλλα ζῷα. "Ὁμοίως εὐχαρίστως 
τρώγεται καὶ τὸ ξηρὸν σόργον. 


Εὐδοκιμεῖ εἰς ὅλα τὰ ἐδάφη ἀλλὰ εἰς τά πλούσια βα- 
θέα καὶ ὑγρὰ ἢ ποτιστικἁ δίδει εἰσόδημα ἐξαιρετικόν. Τὸ 
πολὺ κρύο καταστρέφει τὰς ρίζας τοῦ σόργου, Ὡς ἐκ 
τούτου οπείρεται εἷς μὲν τὰ νοτιώτερα µέρη τῆς Ἑλλάδος 
ἀπὸ τοῦ Φεθρουαρίου, εἰς δὲ τὰ βορειότερα ἀπὸ τοῦ Α- 
πριλίου. Τὸν χειμῶνα, ὅταν ἀρχίσουν οἱ παγετοί, τὸ σόρ- 
Ὑον παγώνει, 

Τὸ ἔδαφος πρέπει νὰ εἶναι καλά δουλεµένον. Μία βα- 
θεῖα ἄροσις πρὸ τοῦ χειμῶνος. Ἕνα δευτέρωµα κατὰ τὸν 
"᾿Τανουάριον - Φεδρουάριον, δύο καὶ τρία σθαρνίσµατα μὲ 
σιδηρᾶν σθάρναν διά νὰ Ψιλοχωματισθῇ ἡ ἐπιφάνεια τοῦ 
ἐδάφους. "Ύστερα πρὸ τῆς σπορᾶς ρίπτοµεν “0 ὀκάδας 
λίπασμα 7-7-3, ὀργώνομεν, σπείροµεν εἰς τὰ πεταχτά καὶ 
σκεπάζοµεν τὸν σπόρον μὲ σδάρνισµα ἢ μὲ ξύλινον ἄρο- 
τρον, 3--4 ὀκάδες σπόρου κατὰ στρέµµα ἀρκοῦν. Εἰς τὸν 
σπόρον χρειάζεται προσοχὴ διότι μερικοὶ σπορέµποροι 
τὸν ἀναμιγνύουν μὲ κοινὸν σκουπόσπορον ἢ μὲ σπόρον 
Βίλιουρα. Ὁ βίλιουρας εἶναι ἓν εἶδος σόργου πολυετοῦς, 
ζιζάνιον σύνηθες εἰς τοὺς Ἑλληνικοὺς ἀγροὺς καὶ ἐπι- 
κίνδυνον διά τά ὅδα διότι οἱ τρυφεροὶ βλαστοί του εἶναι 
δηλητηριώδεις, Ὀλίγη πεῖρα ἀρκεῖ διά νὰ διακρίνη κα- 
νεὶς τὸν σπόρον τοῦ σόργου τοῦ Σουδάν ἀπὸ τοὺς ἄλλους, 


"Ὅταν τὸ σόργον γίνεται ποτιστικόν, μετά 45 ἡμέρας 
ἀπὸ τῆς σπορᾶς ἔχει δέσει ὁ καρπός του καὶ εἶναι ἔτοι- 
μον διὰ κὀψιμον. Μετὰ τὸ κόψιµον σκορπίζομεν ἐπὶ τῆς 
ἐπιφανείας ὅ--δ ὀκάδας λίπασμα 7-7-3 κατὰ στρέµµα καὶ 
ποτίζοµεν. ᾿Ανὰ 8 ἡμέρας ἐπαναλαμθάνεται τὸ πότισμα. 
Μετὰ 25 ἡμέρας εἶναι ἔτοιμον διὰ δεύτερον κόψιµον. κό: 
Φεται δὲ 5--6 φορές. 

Τὸ ὄψος τοῦ σόργου φθάνει τὰ 2 µέτρα καὶ δίδει 2200 
ὀκάδας χλωροῦ χόρτου κατὰ στρέµµα καὶ κατἀ κοφιάν 
κατὰ µέσον ὅρον. Τὸ χόρτον αὐτὸ ἀποξηραινόμενον χάνει 
τὰ 4/5 τοῦ βάρους του καὶ μένουν ξηρὲς 500 ὁκ. κατὰ 
στρέμμα. 

Καθὼς βλέπομεν τὸ σόργον τοῦ Σουδὰν εἶναι ἕνα 
πολὺ ἐνδιαφέρον κτηνοτροφικὀν φυτὸν διὰ τὸν τόπον µας 
διότι ἀντέχει εἰς τὴν ξηρασίαν, δίδει ἄφθονον καὶ θρεπτι- 
κώτατον χλωρὸν χόρτον διὰ τὰ ζῷα µας εἰς ἐποχήν, δηλ. 
τὸ θέρος καὶ τὸ φθινόπωρον, ὅπου σπανίζει τοῦτο, ἔχει τὸ 
πλεονέκτημα ἀπέναντι τοῦ ἀραθοσίτου τοῦ καλλιεργουµέ- 
νου διὰ χλωρὸν χόρτον ὅτι δὲν πλαγιάζει ἀπὸ τὰ δυ- 
νατὰ καλοκαιρινὰ µελτέµια ὅπως αὐτὸς καὶ εἰς περίπτω- 
σιν μεγάλης συγχρόνου παραγωγῆς δύναται νὰ κοπῇ καὶ 


ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΑ ΦΥΤΑ 


νὰ ξηρανθῃ, ἐνῶ ὁ ἀραθόσιτος δὲν δίδει καθόλου καλὸν 
ξηρὸν χόρτον. 

-δύ ὅλα του αὐτὰ τὰ πλεονεκτήματα ἀξίζει νὰ προσε- 
χθῃῇ ἀπὸ τοὺς γεωργούς µας καὶ νὰ δοκιµασθῇ εἰς ὅλας 
τὰς περιφερείας, τὴν ἐποχὴν μάλιστα αὐτὴν ποὺ ἡ κτηνο- 
τροφία πρέπει νὰ ἀποδώσῃ καὶ νὰ ἀναπτυχθῃ παντοῦ. 


ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΑ ΤΕΥΤΛΑ 
(Παντζάρια) -ᾱ 


Κτηνοτροφικῶν τεὐτλὼν ὑπάρχουν διάφορα εἴδη. 

'Ὢ πρῶτος ὄρος γιὰ νά ἐπιτύχῃ ἡ καλλιέργειά των εἷ- 
ναι ἡ βαθειά καλλιέργεια τοῦ ἀγροῦ. "Αν πρόκειται νά 
τὰ καλλιεργήσωμεν µέσα σὲ μικροὺς αν τὸ 
ἔδαφος πρέπει νὰ σκαφτῇ μὲ τὴν τσάπα σὲ βάθος 35--40 
πόντους. Οἱ ρίζες τῶν τεύτλων πηγαίνουν πολὺ βαθειά. 
"Αν πρόκειται νά καλλιεργηθοῦν σὲ µεγάλη ἕκτασι, τότε 
τὸ χωράφι πρέπει νὰ ὀργώθῇ ὅσο μπορεῖ βαθύτερα δυὀ 
καὶ τρεῖς φορὲς σὲ διάφορα χρονικἁ διαστήματα. 

Τὰ τεῦτλα σπέρνονται κατὰ δύο τρόπους: Εἴτε ἀπ᾿ εὖ- 
θείας στὸ χωράφι, εἴτε σὲ φὐτώρια καὶ ἀπ' αὐτὰ µετα- 
φέρομεν ἔπειτα τὰ φυτὰ ὅταν μεγαλώσουν λίγο στὸ 
χωράφι. 

Ὁ τελευταῖος αὐτὸς τρόπος συνιστᾶται γιά τὶς µι- 
κρὲς καλλιέργειες. Τὰ τεῦτλα καλλιεργοῦνται πάντοτε 
κατά γραμμάς ποὺ ἀπέχουν 40--60 πόντους ἡ κάθε μιά. 

Οἱ σπόροι σκεπάζονται ἐλἀφρὰ 6--7 πόντους, Ἡ σπο- 
ρὰ γίνεται ἐνωρὶς τὴν ἄνοιξιν καὶ χρειάζονται 1--2 ὀκά- 
δες σπόροι γιὰ ἕνα στρέµµα. 

Μετὰ 15 ἡμέρες οἱ σπόροι φυτρώνουν καὶ ἀρχίζει ἡ 
βλάστησις. Απαραίτητα εἶναι τὰ σκαλίσµατα καὶ τὰ βο: 
τανίσµατα, "Όταν μεγαλώσουν λίγο τὰ ἀραιώνομεν καὶ 
ἀφίνομεν ἀπὸ τὰ εὑρωστότερα ος ἕνα κάθε 30--40 πὀν- 
τους στὴ γραμμή. 

Τὸ χωράφι ποὺ θὰ φυτευθοῦν τὰ τεῦτλα πρέπει νὰ λι- 
πανθῇ καλὰ μὲ ζωϊκὴ κόποο καὶ λίπασμα 6--8--8. 

Λόγῳ τοῦ ὅτι ἀναπτύσσουν βαθείας ρίζας τά τεῦτλα 
μποροῦν νὰ καλλιεργηθοῦν καὶ ξηρικἁ σὲ βαθειὰ χωρά- 
φια. ο. ὅμως ἀποδόσεις δίδουν ὅταν ποτίζωνται 
τακτικά. 

Μετὰ 5--6 μῆνες ἀπὸ τὴν σπορὰν τὰ τεῦτλα εἶναι ἔτοι- 
μα καὶ ἀρχίζει ἡ ἐκρίζωσις μὲ τὸ σκαλιστῆρι. ᾿Αφοῦ τὰ 
Βγάλωμε κόδουµε τὰ φύλλα τὰ ὁποῖα εἶναι καλὴ χλωρά 


τρο ιὰ τὰ 
ἡ ως τῶν τεύτλων φθάνει τὶς 5--7000 ὀκάδες 
κατά στρέµµα. 

Τὰ τεῦτλα διατηροῦνται εἴτε σὲ ἀποθῆκες εἴτε σὲ λάκ- 
κους. Εἶναι πολὺ καλἡ τροφὴ γιά ἀγελάδες, πρόδατα, 
χοίρους, κουνέλια. 

Τὸν χειμῶνα ἀντικαθιστοῦν τὴν χλωρά τροφή. 


Στὰ δίδονται ἀφοῦ πρῶτα τὰ κ σὲ μικρά 
ος μὲ μαχαῖρι (φέτες) καὶ τὰ ον μὲ ἆχυρα 
πα Π. Τραπεζ.ις 
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(Συνέχεια ἐκ τοῦ προηνουμένου) 


Κανένας, κανένας... Μονάχα ἐγὼ 
σώθηκα, γιατὶ ἔλειπα στὸ ψάρεμα κεῖ- 
νο τὸ βράδυ. 

Δυὸ χοντρὰ δάκρυα κρεµάστηκαν 
στά τοίνορά του καὶ κυλίσανε κεῖθε ἥ- 
ουχα στὰ ἡλιοκαμένα του μάγου 

--ΤΏ Θέμου, ὢ µεγαλομάρτυ Δημή- 
τριε.. Πῶς; Πῶς; φώναξε ὁ ᾿Αθανά- 
σιος καὶ οἱ λυγμοὶ τοὔκοθαν τὴ φωνή. 

Καὶ τότε μὲ κομµένες φράσεις καὶ 
σκουπίζοντας μὲ τὸ φαρδύ του µανίκι 
συχνὰ τὰ δάκρυά του, ὁ Παφνούτιος 
διηγήθηκε τὴ φοθερὴ ἱστορία. 

«Δυὸ µεγάλα κουρσάρικα ἀράξανε 
μιὰ νύχτα στ ἁπόμερο ἀραξοδόλι, Οἱ 
Σαρακηνοὶ αὐτὴ τὴ φορά κατάφεραν 
νὰ προχωρήδουν ὥς τὸ μοναστῆρι χω- 
ρὶς νὰ τοὺς πάρουν εἴδηση. "Εξω ἀπὸ 
τὸν περίθολο, σύµφωνα μὲ τὴν ἀπό- 
Φαση ποὺ πῆραν οἱ καλόγεροι ὕστερα 
ἀπὸ τὴν πρώτη ἐπιδρομή, ἔμειναν καµ- 
μιά τριανταριὰ ρογιαστο[, ποὺ σὲ 
ὥρα ἀνάγκης θὰ χρησίμευαν καὶ γιὰ 
Φρουρά... Πάνω σ᾿ αὐτοὺς ρίχτηκαν 
πρῶτα καὶ τοὺς ἔσφαξαν ὅλους ἐκεῖ 
δἀὰ στὰ στρωσίδια τους. Οὔτε φωνὴ δὲ 
βγάλανε... Τὸ κακό, βλέπεις, ἤτανε ὁ- 
λότελα ἀναπάντεχο. Τὶς παραμονὲς κι’ 
ὕστερα ἀπὸ τ’ "Αη Δημήτρη οἱ Σαρα- 
κηνοὶ δὲν κάνανε ἐπιδρομὴ σὲ τοῦτα 
τά µέρη ἐπειδὴ φοθόντουσαν τὰ βασι- 
λικὰ πλώϊμα, ποὺ γιὰ νά προστατέ- 
ψΨουν τοὺς προσκυνητὲς τριγύριζαν 
μέρα νύχτα στ’ ἀνοιχτά.., Κοιμώντανε 
ξένοιαστοι λοιπόν. “Άμα βγάλανε 
ἀπὸ τὴ µέση τοὺς ἐργάτες σκαρφάλω- 
σαν μὲ σκάλες στὸ µαντρότοιχο καὶ 
χύθηκαν μὲ ἀλαλητὸ στὸν περίθολο... 
Δὲν ἀφήσανε πέτρα πάνω σὲ πέτρα]... 

»Γύριζα μὲ τὴ βάρκα µου καὶ ἅ- 
πλωνα τὰ δίχτυα γιαλὸ γιαλό.. Γα- 
λήνη... Θεοῦ χαρά! Δὲ φυσοῦσε οὐδὲ 
ὅσο χρειάζεται γιὰ νὰ κουνηθῃ ἕνα 
Φύλλο. Ξάφνου, καθὼς ἔσκυδα στὰ 
νερά, Βλέπω μιὰ κόκκινη ἀναλαμπή... 
Σηκώνῳ τὰ µάτια µου... Βρέ, λέω, τὸ 
μοναστῆρι καίγεται, Θὲς νἄπεσε και- 
μιά σπίθα στ’ ἄχερα καὶ φούντωσαν 
χωρὶς νὰ πάρουν εἴδηση... Δὲν πῃε ὁ 
νοῦς µου στὸ χειρότερο. Τὰ παράτηςα 
ὅλα λυτὰ δεμένα κιἔδαλα πλώρη 
κατὰ τὸ λιμανάκι, Πηγαίνοντας ὅμως 
συλλογίστηκα: Κύ ἂν εἶναι κουρσά- 
ροι, Θέ µου φύλαγε! Ἔκρυψα τὴ βάο- 
κα µου πίσω ἀπὸ ἕνα βράχο κύ ἀνέ- 
θηκα μπουσουλῶντας τὸν ἀνήφορο. 
Ἐαφνικὰά πετάχτηκε µπροστά µου ἕ- 
νας ἀσκητὴς μὲ ἄσπρα γένεια, ποὺ 
σέρνονταν ὥς κάτω ἀπὸ τὴ µέση του 
καὶ τοῦ σκέπαζαν τὴ γύµνια. Τρόμα- 
ξα γιατὶ δὲν ἔμοιαζε μὲ ἄνθρωπο.... 
μὰ στοιχειὸ τοῦ δάσους., παγανό... 
Ύστερα καὶ τὸ φέρσιμό του ἥταν πα- 
ράξενο... Πηδοῦσε, σήκωνε ψηλὰ τ᾽ 
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ἀχαμνά του πόδια καὶ στρίγγλιζε: 
«Λου... ἄου... ἔτσι παιδεύει ὁ Θεὸς 
τοὺς ἄνομους,.. ᾿Εγὼ τὸ εἶπα πὼς θά 
ρίξη φωτιά νὰ τοὺς κάψῃ. 

2Τότε θυμήθηκα πὼς κι’ ἄλλοτε τὸν 
εἶχα ἀνταμώσει κι’ ὅσες φορὲς μ’ ἕ- 
Θλεπε φτυοῦσε κατὰ τὸ µέρος µου 
κατακίτρινος ἀπὸ τὸ θυμό του... Τὰ 
εἶχε μὲ τὰ μοναστήρια καὶ τοὺς καλο- 
γέρους, γιατὶ χαλᾶνε, λέει, τὴν τάξη 
καὶ τὸ νόηµα τοῦ ἀσκητισμοῦ. 

«ἜἘσὺ εἶσαι ἅγιος ἄνθρωπος, παπ- 
πούλη, τοῦ λέω, κύ ὁ Θεὸς σοῦ Φανε- 
ρώνει τὸ θέληµά του τὸ κρυφό, μὰά 
πές µου τί τρέχει;...2. 

«᾿Ετιμώρησε ὃ Κύριος μὲ τὰ χέρια 
τῶν ἄπιστων τοὺς ἁμαρτωλούς.. Φύγε, 
μὴ μὲ λερώνεις.,.» μοῦ ἁπαντάει. 

2 Ἐπερίμενα ὅλη τὴ νύχτα στὸ δά- 
σος µέσα κρυμμένος... Αμα ξηµέρω- 
σε τράθηξα κατὰ τὸ μοναστῆρι. 

ΣΠόσος καιρὸς καὶ τί κὀπὸς χρειά- 
ζεται, ᾿Αθανάσιε, γιὰ νὰ γίνῃ κάτι καὶ 
τί λίγος γιὰ νὰ ρέψφῃ καὶ ν᾿ ἀφανιστῇ... 
Μονάχα ὁ περίδολος ἔστεκε ἀπείρα- 
χτος,.. Τὰ χτίρια καὶ ἡ ἐκκλησιά ἦταν 
Ὑκρεμισμένα καὶ κάπνιζαν ἀκόμα... 

--Κὺ οἵἱ πατέρε; ρώτησε ἀνυπό- 
µονα ὁ ᾿Αθανάσιος. 

-'Μὲ βοήθησαν δυὸ τρεῖς ἀσκητὲς 
καὶ σκάψαµε λάκκους καὶ τοὺς θά- 
φαμε. Ἕνα μερόνυχτο δουλεύαμε... 
Σὰν τελειώσαµε πέσαμε κεῖ, στὸ ἴδιο 
µέρος, ξεροὶ ἀπὸ τὴν κούραση... Κα- 
γένας, κανένας δὲ σώθηκε!». 

ὁ χτύπημα ταν πολὺ δυνατό. Ὁ 
᾿Αθανάσιος ἔνοιωσε μιὰ στιγμὴ πὼς 
δὲν μποροῦσε νὰ κρατηθῇ στὰ πόδια 
του. Ἕνα χέρι, θαρρεῖς σιδερένιο, ἕ- 
σφιγγε τὴν καρδιά του. "Ἔπεσε,. Τὸ 
πλῆθος συνάχτηκε γύρω του... ᾿Απὸ 
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ῶο. : ἩΗ. ΑΝ, 


στόµα σὲ στόµα διαδόθηκε εὐτὺς ὅλο 
τὸ περιστατικό, γιατὶ ὁ Παφνούτιος 
ποὺ ἔφτασε τὴν παραμονὴ τὸ πρωῖ, δὲν 
εἶχε πῆῇ ἀκόμα σὲ κανένα τίποτα, παρὰ 
γύριζε τοὺς δρόμους καὶ τὶς ἀγορὲς 
ἐλπίζοντας νὰ συναντήση κάπου ἕνα 
γνωστό, "Ἠταν ποὺ ἦταν ὁ ἴδιος άγα- 
θούλης... 'Ἡ κίνηση τώρα τῆς µεγά- 
λης πολιτείας, ὕστερα ἀπὸ τὴν ἤσυχη 
ζωὴ τοῦ μοναστηριοῦ τόσα χρόνια, ἐξ 
ἄλλου ὁ τρόμος καὶ ἡ λύπη ποὺ δοκί- 
µασε, τὸν εἶχαν ἀποκουτιάνει "Εμοια- 
ζε σκυλὶ ποὺ ἔχασε τὸν ἀφέντη του. 
"Ὅταν ἥρθε κάπως στὸν ἑαυτό του 
ὁ ᾿Αθανάσιος βρέθηκε στὴν κάµαρά 
του, στὸ σπίτι τῆς κυρὰ Σταύραινας... 
ὍὉ Γρηγόρης καθόταν στὸ προσκέ- 
Φαλό του. "Ἠταν πολὺ λυπηµένος... 
Ἠά, ὁ ἄνθρωπος ποὺ φάνηκε γι’ αὖ- 
τὸν σὰ δεύτερος πατέρας, ποὺ τὸν ἕ- 
σώσε µέσα ἀπὸ τὸ θάνατο καὶ μὲ ᾱ- 
γάπη καὶ ἁκοίμητη φροντίδα τὸν ἀνά- 
θρεψε καὶ τὸν μεγάλωσε, κοίτεται ἐ- 
κεῖ καὶ παλεύει ἀνάμεσα ζωῆς καὶ θα- 
νάτου... Γιατὶ ὁ γιατρὸς τοῦ τὸ εἶπε... 
Δὲ θά µπορέσῃ ἴσως πιά νὰ σηκωθῇ... 
σέρνεται μισερὸς ἄνθρωπος καὶ ὁ 
Χάρος θὰ στέκη πάνω ἀπὸ τὸ κεφάλι 
του γιὰ νὰ τοῦ δώσῃ τὸ τελευταῖο χτύ- 
πηµα. Καὶ µήπως ἦταν µονάχα αὐτό; 
Οὔτε εἶχε πιὰ τὸ µέσο πῶς νὰ συντη- 
ΡΗΘῇ μη μμ ος τα τὸ σκοπὸ 
Ἕλνε χρήματα τὸ μοναστῆρι, 
καθὼς ξέρουμε... Τώρα; Ἐξ ἄλλου 
καὶ τὸ κηροπρατεῖο, μ ὅλο ποὺ τὰ 
κέρδη του ἥταν ἀχαμνὰ βέδαια, ποιὸς 
νὰ τὸ φροντίσῃ; Θἄπρεπε λοιπὸν ν- 
φήσῃ κατὰ µέρος τὰ µεγάλα ὄνειρα; 
Νὰ κυττάξη πῶς θὰ ζήση; Πῶς θὰ 
συντηρήσῃ τώρα κι αὐτὸς μὲ τὴ σει- 
ρά του τὸν ᾿Αθανάσιο, ποὺ ἀπὸ προ- 
στάτης κάὶ σύµθουλος κατάντησε σὰ 
μωρὸ παιδί, ἀνήμπορο καὶ νὰ φάῃ ἆ- 
κόµα ἂν δὲν τὸ ταγίσῃς... 
Μὰ περισσότερο ἀπ᾽ὅλα τὸν λύπησε 
ὁ θάνατος τοῦ πάτερ Εὐτύχιου... Βρέ- 
θηκε στὴ µέση τῆς αὐλῆς χτυπημένος 
κατάστηθα μὲ μιὰ λόγχη... Φαίνεται 
πὼς µονάχα αὐτὸς προσπάθησε ν᾿ ἀν- 
τισταθῃ, γιατὶ στὸ δεξί του χέρι ἕ- 
σφιγγε ἀκόμα ἕνα µεγάλο βαρὺ σπα- 
θί... «Εἴδαμε καὶ πάθαµε ν᾿ ἀνοίξουμε 
τὰ δάχτυλά του ποὺ εἴχανε κοκκαλιά- 
σει ἀπάνω στὴ λαθή.,, Παρά λίγο νὰ 
τὸν θάψουμε ἔτσι μὲ τὸ ὅπλο στὸ 
χέρι», τοῦ εἶχε πῆ ὁ Παφνούτιος.Πάει! 
Δὲ θ᾽ ἀκούσῃ ποτὲ πιὰ τὰ σοφά του 
λόγια... δὲ θ᾽ ἀντικρύσῃ τ’ αὐστηρά 
του µαΌρα µάτια, ὅπου βαθειὰ ἐκεῖ 
οπίθιζε θαρρεῖς, σὰ κρυμμένο δια- 
µάντι, τὸ ἀκοίμητο πνεῦμα του... Τὸν 
θυμᾶται ἀκόμα τὴ νύχτα τῆς ἔπιδρο- 
µῆς πῶς κατέδηκε ἀναζωσμένος τὰ 
µακριά του ράσα, πῶς ἀκούστηκε ἡ 
βαρειά του φωνὴ ἀνάμεσα στὴ χλα- 
λοὴ καὶ πῶς εὐτὺς γύρω του µαζεύ- 
τηκαν ὅλοι οἱ ἄλλοι, γιὰ νὰ γίνῃ αὖ- 
τὸς ἡ κεφαλὴ ποὺ προστάζει καὶ δίνει 
ρυθμὸ στὸ χάος... 
Δυὸ φορὲς οἱ κουρσάροι τὸν ὠρφά- 
νεφαν... Τότε ποὺ σκότωσαν τὸν πα- 


χέρα του κι ἁρπάξανε τὴ μάνα του 
καὶ τὸν ἀδερφό του, καὶ τώρα... Καὶ 
τὸ τώρα εἶναι πολὺ πικρότερο ἀπὸ τὸ 
τότε, γιατὶ εἶναι μεγάλος πιά, τὸν δέ- 
νει ἀγάπη κύ εὐγνωμοσύνη μὲ τοὺς 
ἀνθρώπους ποὺ Χάνει καὶ ἡ καρδιά 
του νοιώθει γιά πρώτη φορὰ τὴν πί- 
κρα τῆς ὀρφάνειας. Τί νά κάνη; 

Ἐαφνικά τοῦ ἦρθαν στὸ νοῦ οἱ τρεῖς 
σφραγισµένες περγαμηνὲς ποὺ τοῦ ἕ- 
δωσε ὁ πάτερ Εὐτύχιος τὴν ὥρα τοῦ 
χωρισμοῦ, Ἡ μιὰ ἀπ᾿ αὐτὲς εἶχε τὴν 
ἐπυραφή: «Σὰν εἶσαι ἀπελπισμένος». 
Καὶ μήπως δὲν ἦταν; "Ως τόσο ἔπρεπε 
νὰ σκεφθῆ τρεῖς µέρες πρῶτα καὶ µό- 
νο ἂν τὸ μυαλό του δὲν εὕρισκε καµ- 
μιὰ λύση σ’ αὐτὴ τὴ δύσκολη στιγµή, 
εἶχε τὸ δικαίωµα νά σπάσῃη τὴ σφρα- 
γῖδα, Νά περιµένῃ λοιπὸν τρεῖς μέ- 
ρες;Εἴχε ἀρχίσει νὰ σκοτεινιάζη.Οἱ φί- 
λοι δὲν εἴχανε φανῃ καθόλου. Δίχως 
ἄλλο δὲ θά µάθανε τὴ συμφορά του... 
Θὰ τὸν περιµένανε κι αὐτοὶ γιατὶ ὁ 
Δημήτρης γιόρταζε καὶ θ᾽ ἀπορούσα- 
νε κιόλας γιά τὴν ἀπουσία του. Κι 
ἂν ὁ Δομέστικος δειπνοῦσε ἀπόψε στὸ 
σπίτι τοῦ Πρὠτοσπαθάριου; Τί τὄφε- 
λος; Αὐτὸς ἤτανε πιὰ δεμένος δίπλα 
στὸν ἄρρωστο ἄνθρωπο ποὺ τοῦ χρω: 
στοῦσε τὴ ζωή του. 

"Όσο γιὰ τὴν κυρὰ Σταύραινα, ἐξὸν 
ἀπὸ τὴ µεγάλη στενοχώρια ποὺ τῆς 
ἔδιναν ὅλα τοῦτα τ΄ ἀναπάντεχα περι- 
στατικά, εἶχε κι ἄλλη ξέχωρη, δική 
της. 'Ὁ ἀνηψιός της εἶχε φύγει τὸ πρωῖ 
καὶ δὲν ξαναγύρισε... Τί ἀπόγινε; Μυ- 
στήριο]... 'Ἡ καλὴ γυναῖκα μιά ἀνέ- 
6αινε ἀπάνω νὰ δη ἂν χρειάζεται τί- 
ποτα ὁ ἄρρῶστος, μιὰ κατέδαινε στὴν 
πόρτα, ὅπου ἔστεκε ὁλόκληρη ὥρα ἆ- 
γναντεύοντας κατὰ τὴν ἄκρη τοῦ δρό- 
µου... Ἡ καρδιά της ταν βαρειά, Γιὰ 
πρώτη φορᾶ στὴ ζωή της, ἀπὸ τότε 
ποὺ µέστωσε τὸ μυαλό της κι ἄρχισε 
γὰ νοιώθῃ τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὰ 
πράµατα, γιὰ πρὠτη φορὰ ἔνοιῶθε 
κάτι παράξενο... σὰν ἐκεῖνον ποὺ δὲν 
πατεῖ σὲ στέρεα γῆ καὶ φοδᾶται νὰ 
κάνη ἕνα βῆμα γιατὶ μπορεῖ νὰ σκον- 
τάψη ἢ νὰ πέσῃ σὲ λάκκο. Ἕνας ἄν- 
θρῶώπος µπῆκε στὴ ζωή της ποὺ ὥς τὰ 
χτὲς δὲν τὸν ἤξερε... κ ἤταν σχεδὸν 
γυιός της... κ ἕνας ἄλλος ποὺ τὸν 
θεωροῦσε πιὰ δικό της τόσο ξαφνικὰ 
πήγαινε νὰ σθήση. Μιά τόσο ἀναπάν- 
τεχη ἀλλανὴ στὴ γαλήνη ποὺ τὴν ἐκύ- 
κλωνε ὁλοῦθε, πῶς νὰ μὴ τὴν ταράξῃ; 

ὍὉ καιρὸς εἶχε ἀλλάξει, Κρύος ἄνε- 
µος φυσοῦσε, µαῦρα σύννεφα ἔτρεχαν 
στὸν οὐρανὸ κι’ ἀπὸ καιρὸ σὲ καιρὸ 
Έπεφταν χοντρὲς ψιχάλες. 

«Ποῦ πῆγε τὸ εὐλογημένο τὸ παιδί.» 
μουρμούρισε. «Μοῦ εἶχε πῆ πὼς ϐ. 
γυρνοῦσε γιὰ τὸ γιόμα... Πέρασε τὸ 
μεσημέρι, νύχτωσε πιά κ ἀκόμα νὰ 
φανῇ», 

Τὴ στυγμἡ ποὺ ἑτοιμαζόταν νὰ κλεί- 
σῃ πιὰ καὶ νὰ μπῇ µέσα, φτάσανε τρέ- 
χοντας ὁ Μιχάλης κι ὁ Δημήτρης. "Η- 
σαν ξαναμμέγοι ἀπὸ τὴν ταραχή. Μό- 
λις εἶχαν μάθει ἀπὸ τὸν Πρωτοσπαθά- 
ρη τὴν καταστροφὴ τοῦ μοναστηριοῦ, 
ποὺ διαδόθηκε εὐτὺς στὴν ᾿Εγνατία 
ἀπὸ στόµα σὲ στόµα κι ἔφτασε σὲ 
λίνο στὸ ᾿Επαρχεῖο. Τὴν ὥρα ἐκείνη 
µάλιστα βρισκόταν ἐκεῖ ὅλο τ΄ ἄρχον- 
τολόϊ, ὅπως συνήθιζε νὰ κάνη ἀνή- 
µερα τ’ “Απ΄ Δημήτρη. Ὕστερα ἤθελεέ 
νὰ χαιρετήσῃ ἐπίσημα καὶ νὰ προσ- 
Φέρη τὰ σεδάσµατά του στὸ Δομέ- 


στικο. 
(Ἀκολουθεῖ) 


ΤΟ ΑΥΡΙΑΝΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Ἐνῷ δὲ ὁ ὄχλος τὸν εἶχε περικυ- τοὺς συντρόφους των τοῦ ἄλλου πλοίου 


κλώσει διά νὰ ἀκούῃ τὸν λόγον τοῦ 
Θεοῦ καὶ αὐτὸς εἶχε σταθῃ πλησίον 
τῆς λίµνης Γεννησα- 
ρέτ, εἶδε δύο πλοῖα 
γὰ στέκουν εἲς τὴν 
λίµνην, οἱ δὲ ψαρᾶ- 
δες ἀφοῦ ἐξῆλθαν 
ἀπ᾿ αὐτὰ ἔπλυναν 
τὰ δίκτυά τους. Τό- 
τε ἐκεῖνος ἀφοῦ εἷ- 
σῃλθεν εἷς ἕνα ἐξ 
αὐτῶν, τὸ ὁποῖον 
ἧτο τοῦ Σίμωνος, 
παρεκάλεσεν αὐτὸν 
νὰ ἀπομακρυνθῃ ὁ- 
λίγον ἀπὸ τὴν ξη- 
ράν’ καὶ ἀφοῦ ἑκά- 
θισεν ἐδίδασκε τὸν 
λαὸν µέσα ἀπὸ τὸ 
πλοῖον. "Όταν δὲ ἕ- 
παυσε νὰ ὁμιλῃ εἶπε 
πρὸς τὸν Σίμωνα: 
Προχώρησε πιὸ βα- 
θειὰ στὴ λίµνη καὶ 
ρίφατε τὰ δίκτυα 
νὰ Ψαρέψετε. Τοῦ 
ἀπεκρίθη τότε ὁ Σί- 
µων καὶ τοῦ εἶπε: 
Διδάσκαλε, ὅλην 
τὴν νύκτα ἔκουρα- 
σθήκαµε δίχως νὰ 
κάµωμµε τίποτε, ἆλ- 
λὰ ἐπειδὴ τὸ λὲς ἑ- 
σὺ θά ρίξω τὰ δί- 
κτυα. Καὶ ἀφοῦ πρά- 
γματι ἔκαμε τοῦτο ἔπιασε µεγάλο πλῆ- 
θος ψάρια, ὥστε τὰ δίκτυα ἤρχισαν 
νὰ σχίζωνται, Ἔκαμαν τότε νεῦμα εἰς 


λίμνην 
δὲ ἁλιεῖς άποθ. 


Σίμωνα” 


ᾖλθον καὶ ἔπλ 
πλοία, ὥστε 


γόντες τὰ 
τες ἅπαντα 


Εγένετο δὲ ἐν τῷ τὸν ὄχλον ἐπικεῖ- 
σθαι αὐτῷ τοῦ ἀκούειν τοῦ 


ί δύο 
πλοῖα ἑστῶτα παρά τὴν λίμνην οἱ 


πλυναν τά δίκτυα, 
πῶν πλοίων, ὅ ἣν 
ρώτησεν αὐτὸν ἀπὸ τῆς 
γαγεῖν ὀλίγον καὶ καθίσας ἐδίδα- 


σκεν ἐκ τοῦ πλοίου σὈ λους. Ὡς 
ύ λαλῶν, ας τὸν 


μμ δὲ εἰς ἓν 


ἐπανάγαγε 

άσατε τὰ δίκτυα ὁμῶν εἷς ; 
αἱ ἀποκριθεὶς ὁ Σίμων εἶπεν αὐτῷ" 
ἐπιστάτα, δι΄ ὅλης τῆς νυκτὸς κοπιά- 

σαντες οὐδὲν ἐλάξομεν ἐπὶ δὲ 
ωμό σου χαλάσω τὸ δίκτυον. Καὶ 
ποιήσαντες συνέκλεισαν πλῆθος 
ἰχθύων πολύ’ διερρήγνυτο δὲ τὸ δί- 
κτυον αὐτῶν. Καὶ κατένευσαν τοῖς µε- 
τος ποῖς ἐν τοῦ 
ντας ου) 


έσθαι αὐτοῖς' καὶ 


νὰ ἔλθουν διά νὰ τοὺς βοηθήσουν. Καὶ 
ἐκεῖνοι ἦλθον καὶ ἐγέμισαν καὶ τὰ δύο 

- πλοῖα ἀπὸ ψάρια, 
ὥστε αὐτὰ ἤρχισαν 
νὰ βυθίζωνται. "“Ο- 
ταν εἶδε αὐτὸ ὁ Σί- 
µων ἔπεσε εἰς τὰ 
γόνατα τοῦ ᾿]ησοῦ 
καὶ τοῦ ἔλεγε: Φεύ- 
γα ἀπὸ τὸ πλοῖον 
µου Κύριε, διότι ἐ- 
γὼ εἶμαι ἄνθρωπος 
ἁμαρτωλός. Διότι 
καὶ αὐτὸν καὶ ὅ- 
λους ποὺ ἦσαν µαζί 
του κατέλαδε ἕκ- 
πληξις διὰ τὰ πολ- 
λὰ ψάρια ποὺ ἔπια- 
σαν, ὁμοίως δὲ ἐ- 
θαύμασαν καὶ οἱ 
υἱοὶ τοῦ Ζεθδεδαίου 
᾿Ἱάκώδος καὶ ᾿Ιω- 
άννης οἱ ὁποῖοι ἤ- 
σαν σύντροφοι τοῦ 
Σίμωνος, Καὶ τότε 
ὁ ᾿Ιησοῦς ἀπήντη- 
σεν εἰς τὸν Σίμωνα: 
Μὴ φοδεῖσαι, ἀπὸ 
τώρα καὶ εἲς τὸ ἑ- 
ξῆς θὰ αἰχμαλωτί- 
ζης ἀνθρώπους καὶ 
ὄχι ψάρια, Καὶ ἐ- 
κεῖνοι ἀφοῦ ἔφεραν 
τὸ πλοῖον εἷς τὴν ξηρἀν καὶ τὸ ἔδγα- 
λαν ἔξω ἐγκαταλείψφαντες ὅλα ἡἠκολού- 
θησαν τὸν ᾿Ιησοῦν. 


ἁπ' αὐτῶν ἀπέ- 
Σίμωνος, ἢ- 
έπανα- 


εἰς τὸ καὶ 


ἑτέρῳ πλοίῳ 


ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ Εκ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ 


᾿Απὸ τὸ αὐριανὸν Εὐαγγέλιον διδα- 
σκόµεθα ὅτι ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς 
Χριστὸς μόλις ἤρχισε νὰ διδάσκῃ τὸν 
Κόσμον διά νὰ τὸν σώσῃ ἀπὸ τὴν ᾱ- 
µαρτίαν, πρώτην σκέψιν εἴχε νὰ δια- 
λέξῃ τοὺς ἀνθρώπους ἐκείνους ποὺ θά 
τοὺς ἔκανε µαθητάς του. Βέδαια θὰ 
μποροῦσε νά κάµῃ µαθητάς του ἄν- 
θρώπους μορφωμένους καὶ ἀπὸ εὖγε- 
νεῖς οἰκογενείας καταγοµένους, Αὐ- 
τὸς ὅμως, ὡς υἱὸς τοῦ Θεοῦ, γνωρί- 
ζων καλά ποῦ θὰ εὕρισκε- τέτοιους 
ἀνθρώπους ποὺ θὰ ἦσαν ἄξιοι νἁ γί- 
νουν µαθηταί του, ἐπροτίμησε νά τοὺς 
διαλέξῃ μεταξὺ τῶν πτωχῶν καὶ τα- 
πεινῶν ἀνθρώπων. "Έκαμε µαθητάς 
του τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀσήμαντους 
ψαρδδες, οἱ ὁποῖοι μὲ ζῆλο καὶ ἀφο- 
σίωσι ἄφησαν τὶς οἰκογένειες καὶ τὶς 
μικρές τους περιουσίες καὶ τὸν ἠκο- 
λούθησαν. Αὐτοὺς τοὺς ταπεινοὺς ψα- 


΄ρᾶδες μὲ τὴν διδασκαλίαν του καὶ τὰ 


θαύματά του σύμφωνα μὲ τὴν ὑπό- 
σχεσι ποὺ τοὺς ἔδωκε τοὺς ἔκαμε πρα- 
γματικά ἀξίους ἁλιεῖς ἀνθρώπων. Αὐ- 


τοὶ ἔχοντες ὡς ὑπόδειγμα τὸν βίον του 
καὶ ἀκολουθήσαντες κατὰ γράµµα τὴν 
θείαν του διδασκαλίαν ἀνεδείχθησαν 
οἵ πιὸ μεγάλοι διδάσκαλοι καὶ καθο- 
δηγηταὶ τοῦ Κόσμου. Οἱ πτωχοὶ καὶ 
ἀσήμαντοι ψαρᾶδες, ὡς πιστοὶ ἔντο- 
λοδόχοι τοῦ Χριστοῦ, ἔσωσαν τὸν ἄν- 
θρωπον ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. Αὐτοὶ μὲ 
πὴν διδασκαλίαν των ἔγιναν αἴτιοι νὰ 
διαδοθῇ ἡ θεία τοῦ Χριστοῦ πίστις καὶ 
θρησκεία εἰς ὅλην τὴν Οἰκουμένην. 
Αὐτοὺς ἔχοντες καὶ ἡμεῖς ὡς παρά- 
δειγµα καὶ ἀκολουθοῦντες τὴν θείαν. 
των διδασκαλίαν, πρέπει ὅσον μᾶς εἷ- 
ναι δυνατὸν νὰ τοὺς μιμηθῶμεν. Μό- 
νον αὐτοὺς ἂν ἀκολουθήσωμεν καὶ ἡ-- 
μεῖς, ὅπως καὶ ἐκεῖνοι ἠκολούθησαν 
τὸν Θεάνθρωπον, θὰ δυνηθῶμεν νὰ 
σωθῶμεν καὶ νὰ ἐπιτύχωμεν τὰς ᾱ- 
γίας τοῦ Χριστοῦ ὁποθήκας, Μόνον μὲ 


αὐτὸν τὸν τρόπον θὰ κατορθώσωμεν 


νὰ γίνωμεν ἄξιοι τοῦ Χριστοῦ µαθη: 


ταὶ καὶ θὰ καθήσωµεν στὰ δεξιά του 


ῃ 


κατά τὴν μέλλουσαν ζωήν. 


κ. κάλ, - 


Εἰς ὅλην σας τὴν ζωὴν καὶ εἰς κάθε περί- 
στασιν, υχῆ καὶ δυστυχῆ, νὰ Ἐἷσθε πάντοτε 
Ἕλληνες καὶ Ελληνίδες. 

1. ΜΕΤΑΞΑΣ 


Νέο κορίτσι, 


Ἡ τρικυμία ἄρχισε νὰ λυσσομανᾷ ἔξω ἀπὸ τὸ νοικο- 
κυρεµένο µας τώρα σπιτάκι. Ὁ ἀγέρας τραντάζει συθέ- 
µελα τὸν γύρω κόσµο καὶ μιά βοὴ κι’ ἀντάρα φθάνει ὡς 
τ᾽ αὐτιά µας. Στεκόμαστε πίσω ἀπὸ τὴ γεροδεµένη µας 
πόρτα κι ἀκοῦμε μὲ καρδιοχτύπι τὴν καταστροφική 
του βία, 

Ὁ πόλεμος: "Επιασε στὰ νύχια του τὴν Εὐρώπη καὶ 
τὴν ξεκουνάει συθέµελα. Οἱ ἀρχαῖοι ἔλεγαν ὅτι ὁ πόλε- 
µος εἶναι ὁ πατέρας ὅλων τῶν πραγµάπων. Μπορεῖ νὰ 
εἶναι ἀλήθεια, ὅταν ἕνας πόλεμος ζητᾶ νὰ σαρώσῃ τελ- 
µατώδεις καταστάσεις, Μόλα ταῦτα ὁ συχνὸς πόλειος 
δὲν φέρει παρὰ τὴν καταστροφὴ καὶ τὸν ἀφανισμό. Πῶς 
θὰ μπορέσουν οἱ λαοὶ νὰ ἐπιδοθοῦν στὰ εἰρηνικά τους καὶ 
τὰ προοδευτικά τους ἔργα, ποὺ θὰ αὐξήσουν τὴν εὖημε- 
Ρία τους καὶ θά ἐξυφώσουν τὸν πολιτισμό τους; 

Μικρἀ κορίτσια σὰν καὶ σᾶς «σας τὸν προηγούμενο 
µεγάλο πόλεμο, ποὺ τράθηξε στά ἁρπάγια του τότε ὅλη 
τὴν οἰκουμένη σχεδόν, Ξέρουμε ἐμεῖς ἀπὸ πεῖρα πόσα 
βάσανα γεννᾷ μιὰ τέτοια κατάστασι. 

Ὅμως ἀγαπημένο κορίτσι, ὅλες οἱ πληγὲς ἐπουλώ- 
νουνται καὶ γιατρεύονται ὅταν ἕνας λαὸς ἔχῃ ἄσειστο 
πίστι στὴν παράδοσι καὶ στὸ μέλλον του. "Όταν φαντα- 
σθοῦµε πόσες ἐπιδρομές, πόσοι πόλεμοι, πόσες ἐπιθέσεις 


ΟΙ ΣΕΛΙΔΕΣ 


7 δασζειο ζοῦ σπιζιοῦ' 


Θεία Προσφορά 


ἔγιναν ἀνάμεσα στοὺς αἰῶνες ἐνάντια σ' αὐτὸ τὸ ὡραῖο 
κομμάτι τῆς γῆς ποὺ λέμε Ἑλλάδα καὶ ποὺ μὲ περηφά- 
νεια ὀνομάζουμε πατρίδα µας. δὲν θὰ δειλιάσουµε µπρο- 
σποσ τίποτα καὶ καμμιά θυσία δὲν θά. μᾶς φανῃ ποτὲ 
μεγάλη. 

Τὴν ἀγάπη πρὸς τὴν πατρίδα δὲν τὴ δεί ς 
µόνο στὶς καλὲς µέρες καὶ τὶς εὐτυχισμένει ρες, ἀλλά 
περισσότερο µέσα στὴν κη. Ξέρεις καὶ σὺ τὸ σοφὸ 
λόγο, ὅτι στὴ φωτιὰ δοκιμάζεται τὸ χρυσάφι, Στὶς δύσ- 
κολες µέρες χρειάζεται κανεὶς τοὺς φίλους, καὶ μάλιστα 
τότε μπορεῖ νὰ τοὺς ξεδιαλέξῃ στὰ σίγουρα. " 

Γι΄ αὐτὸ στάσου καὶ σὺ μὲ φανατισμὸ καὶ ἔνθουσια- 
σμὸ στὶς δύσκολες αὐτὲς µέρες πολὺ κοντὰ στὴν Ἑλλάδα, 
στὴν πατρίδα µας. Κλεῖσε την µέσα σου μὲ ὅλες της τὶς 
λεπτομέρειες. Κάνε της τὴν καρδιά σου. µετερίζι καὶ τὴν 
Ψυχή σου κάστρο. Κανεὶς καὶ τίποτε ἂς μὴν µπορῇῃ νὰ 
σοῦ ἀγγίξῃ τὸ εἴδωλό σου αὐτό, ποὺ θὰ εἶναι ἡ ἐθνική 
σου περηφάνεια. Δῶσε γιὰ τὸ καλὸ τῆς πατρίδος σου μ΄ 
ἀπεριόριστη ἀγάπη ὅ,τι μπορεῖς νὰ τῆς προσφέρῃς κι’ ὅ,τι 
ζητήση ᾿Εκεῖνος, ποὺ τάχθηκε ἀπὸ τὴ Θεία Πρόνοια σή- 
μερα ὁ ἀνώτατος προστάτης της καὶ ἀρχηγός, 

Μέσα στὴν ἀπέραντη ψυχική του ἀγκαλιὰ ἔχει κλείσει 
τὴν Ἑλλάδα φυλάγοντάς την. Μαζὶ μ’ αὐτὴ κ ἐμᾶς ὅλους, 
μικροὺς καὶ μεγάλους. ϱ] 

"Ας ἀνοίξουμε καὶ μεῖς τὴν ψυχή µας στὸ παράδειγμά 
του. "Ας τοῦ δώσουμε τὴν πίστι καὶ τὴν δύναμί µας μὲ τὴ 
βεθαιότητα πὼς ἔτσι µονάχα θὰ εἴμαστε γνήσιες Ἕλλη 
νίδες, δηλαδὴ μικρά κομμάτια ἀπὸ τὴν Ἑλληνικὴ αἰωνιό- 


τητα. Σ. Καρ. 


ι. κανεὶς 


Πῶς δἀὰ πλέκουμε πανεράκια κ.λ.π. 


Τὸ νὰ πλέδουµε μόνοι µας ἕνα καλαθάκι ἢ ἕνα πανέρι 
ᾖ κάτι ἄλλο πλεχτὸ μὲ βέργες, συνδυάζει ἀσφαλῶς τὸ 
τερπνὸν μετὰ τοῦ ὠφελίμου καὶ μᾶς δίδει καὶ τὴν πρ 
τοι ανν ὅτι αὐτὸ ποὺ κάναμε εἶναι ἔργον τῶν χει- 

ν µας. 

Γιὰ τὴν δουλειὰ αὐτὴ δὲν μᾶς χρειάζονται παρὰ βέρ- 
γες ἰτιᾶς, ὀξυᾶς ἢ λυγαριᾶς ποὺ λυγίζουν χωρὶς νὰ σπᾶνε, 

Τις βέργες αὐτὲς ἢ τὶς κόθουµε μόνοι µας ἢ τὶς ἆγο- 
ράζουμε ἔτοιμες. 

Διαλέγουμε βέργες λεπτές, ἴσιες καὶ μακριὲς καὶ τὶς 
ξύνομε ἐφ᾽ ὅσον εἶναι χλωρὲς ἀκόμη γιὰ νὰ τοὺς βγά- 
λουμε τὸν φλοιό. 

΄Ἔπειτα τὶς βυθίζοµε στὸ νερὸ γιὰ νὰ λυγίζουν χωοὶς 

σπᾶνε, 


”Ἔτσι οἱ βέργες µας εἶναι ἔτοιμες καὶ μποροῦμε νάρ- 
χίσουμε: 

Κάθε πλεχτὸ ἀρχίζει ἀπὸ τὴ βάσι. 

Κόδουµε 16 βέργες στὸ ἴδιο μέγεθος, ἀνάλογο μὲ τὸν 
ἐπιδιωκόμενο σκοπό µας (πανέρι, καλάθι κτλ.) καὶ βά- 
ζομε τὶς 8 ὄρθιες καὶ τὶς ἄλλες 8 πλαγιαστὲς σὲ σχΏηµα 
σταυροῦ (εἰκὼν 1) 

΄Ἔπειτα παίρνουμε μιὰν ἄλλη μακριὰ βέργα καὶ τὴν 
λωγίζουµε στὰ δύο χωρὶς νὰ τὴν σπάσουµε καὶ τὴν περ- 
νοῦμε διαγωνίως στὴν Ένωσι τοῦ σταυροῦ (εἰκὼν 2). 

᾿Αφοῦ περάσουμε τὴ διπλωμένη βέργα τὴν διασταυ- 
ρώνουμε καὶ τὴν στρίδουµε στὴν ἀντίθετη γωνιὰ καὶ ἀρ- 

(Συνέχεια στὴ σελίδα 1640) 


ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ 


ΟΜΕΛΕΤΑ 
Ἡ ὀμελέτα εἶναι κἄτι 
Ὑλήγορο, φθηνὸ καὶ πα- 


ρουσιάσιµο φαγητό. "Ἔπει- 
τα ἐξυπηρετεῖ θαυμάσια 
τὸ στομάχι. ᾿Ακόμα μὲ 
μαρμελάδα γεμισμένη 
τρελλαίνει τὰ παιδιά. 
Λοιπὸν πάρετε μιά καλο- 
γεμισµένη κουταλιά τοῦ φα- 
γητοῦ ἀλεῦρι, ὄχι πολὺ ψι- 
λὸ καὶ διαλύσετέ το μὲ προ- 
σοχἡ µέσα σὲ μισὸ κουπάκι 
τοῦ τσαγιοῦ γάλα. Ποτὲ μὲ 
νερὀ. Τὸ νερὸ εἶναι ἐχθρὸς 
τῆς ὀμελέτας. ᾿Εκεῖ µέσα 
ρίξετε ἕνα φρέσκο αὐγὸ καὶ 
χτυπήσετέτα ὅλα καλά. 
Βάλετε ἁλάτι καὶ πιπέρι ἢ 
ζάχαρη καὶ βανίλλια, ὅταν 
θὰ τὴν κάνετε γλυκειά. Ἔ- 


[οικοκυριό /ήρηρόζῃ5.------ 
οὕκιακή οἰχονομία. 


ΣΥΝΤΑΓΕΣ 


λάχιστη σόδα τὴν τελευταία 
στιγμὴ κάνει τὴν ὀμελέτα 
πολὺ ἀφράτη. 


Μέσα στὸ πολὺ ζεστὸ τη- 
γάνι σας, στὸ ὁποῖο βάλατε 
ἕνα κουτάλι βούτυρο, ρίξετε 
τὸ μῖγμα σας. Προσέξετε 
γὰ εἶναι ἡ φωτιά σας σιγα- 
νὴ γιὰ νὰ ροδίσῃ ἀπὸ παν- 
τοῦ κανονικά ἡ ὀμελέτα καὶ 
νὰ μὴν παρουσιάσῃ µαυρί- 
λες. Όσο ψήνεται ύε- 
τε τὸ τηγάνι. Γιὰ νὰ γυρίσε- 
τε τὴν ὁὀμελέτα µεταχειρι- 
σθῆτε ἕνα καπάκι χύτρας 
ἀπὸ ἁλουμίνιο, Σκεπάσετε 
τὸ τηγάνι κ ἀναποδογυρί- 
στε το μὲ τὴν ὁμελέτα πάνω 
στὸ σκέπασµα. "Ἔπειτα ἆ- 
φῆστε τη νὰ Ὑλιστρήσῃ μὲ 
προσοχἡὴ πάλι στὸ τηγάνι 


γιὰ νὰ ψηθῇ καὶ ἡ ἄλλη 
της πλευρά. Ρολιάσετέ τη 
ζεστὴ ἀκόμα γιατὶ τότε εἷ- 
ναι εὐλύγιστη, Κατὰ τὸ ρό- 
λιασµα ὅταν θέλετε μπορεῖ- 
τε νά τὴ γεµίσετε μὲ µανι- 
ταράκια κομμένα καὶ σὲ 
βούτυρο τσιγαρισµένα, μὲ 
σηκωτάκια, μὲ κιμᾶ, μὲ κα- 
Ρότα καὶ μαϊντανό, ὅλα φυ- 
σικἁ ἀπὸ πρὶν ἑτοιμασμέ- 
να ἢ καὶ μὲ μαρμελάδα, ὅ- 
ταν τὴν προτιμᾶτε ὡς γλύ- 
κισμα. 


ΤΟ ΒΟΥΤΥΡΟ ΣΑΣ 


Πρὸ πάντων φυλάγετέτο 
ἀπὸ τὸν ἀέρα γιά νὰ μὴν 
ταγγίζῃ. Ταγγὸ βούτυρο 
σὲ τσάϊ ἢ φαγητὸ φέρνει ᾱ- 
ηδία. Βάλετέ το σ’ ἕνα δο- 
χεῖο καλύτερα πήλινο καὶ 
σκεπᾶστε το καλὰ μ᾿ 
πανὶ λινὸ βουτηγµένο σὲ 
γερὴ διάλυσι ἀλατιοῦ. "Αν 
παρ’ ὅλα αὐτὰ ταγγίσῃ τὸ 

ύ σας µβυθίσετέ το 
μιά ὁλόκληρη νύκτα σὲ πα- 
γωμένο νερό, τὸ σε 
σὲ κρύο νερὸ ποὺθὰ ἔχετε 
διαλύσει σόδα. "Έτσι τὸ 
βούτυρο ἀποθάλλει τὴν 
ταγγή του γεῦσι, 


ο” 


ΜΙΑ ΩΡΑΙΑ ΜΠΛΟΥΖΑ 


Μιά τέτοια μπλοῦζα εἷ- 
ναι πάντα τῆς µόδας, πάντα 

ριτωμένη καὶ εὐγενική. 

ρωῖ κι’ ἀπόγευμα φαίνε- 
ται κανεὶς ντυμένος σεμνὰ 
κι ἀριστοκρατικά.᾿Απὸ λευ- 
κὸ πἵ χρῶμα σὲ παστὲλ μὲ 
τὰ λεπτά της ἀζοὺρ μὲ τὸ 
φιογκάκι στὸ λαιμὸ δείχνει 
καλλιτεχνικὸ γοῦστο καὶ 
μιὰ μὴ ἐξεζητημένη κομ- 
ψότ ἆληθι- 


νά τὴ σο- 
δαρὰ ἐποχὴ δὲν ἐπιτρέπε- 
ται νὰ κινῃ τὴν προσοχὴ μὲ 
τοὺς ἐξωφρενιομοὺς τῆς μό- 
δας. Πρέπει νἁ τὸ νοιώσω- 
µε καλά, ὅτι ἡ ἐποχὴ ᾱ- 
παιτεῖ σὲ ὅλες τῆς ζωῆς 
µας τὶς ἐκδηλώσεις ἆληθι- 
γὴ σοδαρότητα. 


κε. 


[ 


εἶναι 


α/ῆεοσ οἵιἸο γέωογ/µές 


Ώ/ πραμΏμες γγώσεέ/ς 


όαῄςς- 
ος 


Ποῦ παράγονται τὰ πε- 
ρισσότερα καρύδια; 


Τὰ περισσότερα καρύδια 
παράγονται εἰς τὴν Γαλ- 
λίαν, τῆς ὁποίας ἡ ἐτησία 
ἐσοδεία φθάνει τὰ 55 ἕκα- 
τομμύρια χιλιόγραμµα, ἆ- 
κολουθεῖ ἡ Ῥουμανία μὲ 43, 
ἡ "Ἱσπανία μὲ 30, ἡ δὲ 
Ἑλλάς παράγει ἐτησίως 
περὶ τὰ 2,5 ἑκατομμύρια. 


Τί ἀποδίδει μιὰ κυψέλη; 


Μία κυφέλη, ἀπὸ τὶς συ- 
νηθισµένες, ἀποδίδει ἑτη- 
σίως περὶ τὰς 10 ὀκάδας 
μέλι, τὸ ὁποῖον, ἂν ὕπολο- 
γίσωμεν πρὸς 25 δραχμὰς 
τὴν ὁὀκᾶν, «φέρει κέρδος. 
250 δραχμῶν. Ἡ αὐτὴ κυ- 
Ψέλη θὰ ἀποδώσῃ καὶ δύο 
ὀκάδας κερί, τὸ ὁποῖον 
πωλεῖται πρὸς 80 δρχ. τὴν 
ὀκᾶν ἀποδίδει δηλαδή 160 
δραχµάς. ᾿Εννοεῖται ὅτι αἱ 
τιμαὶ ποὺ παραθέτοµεν εἷ- 


ο 
ναι αἱ τιμαὶ τῆς εἰρηνικῆς 
περιόδου, διότι τώρα μὲ τὸν 
πόλεμο καὶ τὰ δύο αὐτὰ 
εἴδη θά ὑπερτιμηθοῦν, κυ- 
ρίως μάλιστα τὸ μέλι, τὸ 
ὁποῖον μπορεῖ ἄριστα νὰ 
ἀντικαταστήσῃ τὴν ζάχαρη. 


Μία βασίλισσα 


Ἡ μέλισσα βασίλισσα 
ἡ μητέρα ὅλων τῶν 
ο οον µέσα στὴν κυψέ- 
η. Εἶναι μικρότερη ἀπ' τὶς 
ἄλλες κος. Ὃ δὲ Χρ 
ασ της εἶναι λαμπότερο καὶ 
ἀς ο ντίρ, .. ἀ ο ωμΣ: δει- 
καὶ µπορεί ν 
ἀκινδύνως, ος 


Ποιὸ εἶναι τὸ βαθύτερο 
ἀρτεσιανὸ πηγάδι; 
Τὸ βαθύτερο ἀρτεσιανὸ 

πηγάδι βρίσκεται εἰς τὰ 

περίχωρα τοῦ Παρισιοῦ πα- 
ρὰ τὸ ἀεροδρόμιον τοῦ 


ως «ὖρ 


ο 


ος 


Μπουρζέ. Τὸ πηγάδι αὐτὸ 
ἔχει βάθος 835 µέτρων καὶ 
διάµετρο 0,40. 


Πῶς ζη ὁ ἀρουραῖος; 


Μιὰ ἀπὸ τὶς συστηµατι- 
κώτερες κατοικίες τῶν ζώ- 
ὧν εἶναι καὶ ἡ κατοικία 
τῶν ἀρουραίων, τὴν ὁποίαν 
σκάπτουν οἱ ἴδιοι μὲ τὴ 
μούρη τους εἰς βάθος 40-- 
50 ἑκατοστῶν. Τὸ διαµέρι- 
σµά των εἶναι κυκλικόν. 
Παραπλεύρως κάνουν καὶ 
ἄλλα παρόμοια διαµερί- 
σµατα, ποὺ Χρησιμεύουν 
γιά ἀποθῆκες. Συγκοινὼ- 
νοῦν τὰ διαμερίσματα μὲ 
στοάς, ποὺ τοὺς χρησιµεύ- 
ουν διά νά χάνωνται σὲ 
στιγμὲς κινδύνου, Μία στοὰ 
χρησιμεύει καὶ γιά εἴσο- 
δος. Τὸ θηλυκὸ γεννᾶ 5-- 
7 φορὲς τὸν χρόνο, τὰ παι- 
διὰ δὲ μποροῦν νὰ γενγνή- 
σουν καὶ αὐτὰ μετὰ δίµη- 
νον, ᾿Απὸ ἕνα ζευγάρι ἁρ- 
Χικό, μὲ εὐνοϊκὰς συνθή- 
κας, μποροῦν νά παρα- 
χθοῦν 300--400 ἀρουραῖοι 
τὸν χρόνο. 


Τί καταστρέφουν αἱ ᾱ- 


κρίδες |! 
Αἱ ἀκρίδες εἶναι ἀπὸ τὰ 
καταστρεπτικώτερα ἔντο- 


μα εἷς τὴν γεωργίαν. Ὕπο- 
λογίζεται ὅτι, ὅταν πέ- 


φτουν εἰς ἕνα ἀγρὸν τρία 
ἑκατομμύρια ἀκρίδες, κα- 
λύπτουν ἕνα ἑκτάριον. 

Ἡ θήλεια ἀκρὶς κατὰ τὸν 
τοκετόν της γεννᾶ 80--90 
μικρά, Τὰ εἴδη τῶν ἀκρί- 
δων εἶναι διάφορα, φθά- 
νουν δὲ τὰς 5.000 περίπου. 


Μεταναστεύουν πάντοτε 
κατά πολυάριθμα σμήνη, 
εἰς τρόπον ὥστε νὰ ἄποτε- 
λοῦν πραγματικὸν νέφος. 


Τὸ κρασὶ σκοτώνει τὰ 
µικρόθια τοῦ τύφου 


Ὁ διευθυντὴς τοῦ δηµο- 
τικοῦ Ὃ ος ἐρ- 

αστηρίου. τῶν Παρισίων 
ώ λινκ δύ ἀνακοινώσεώς 
του ἐνώπιον τῆς ᾿Ιατρικῆς 
᾿Ακαδημίας τῆς Γαλλίας ὃ- 
ποστηρίζει ὅτι ὅλα τά οἱ- 
νοπνευματώδη, ἀλλά πρὸ 
πάντων τὸ ρο κρασί, 
σκοτώνουν τὰ µικρόθια τοῦ 
τυφοειδοῦς πυρετοῦ, ποὺ ὁῥ- 
πάρχουν µέσα στὸ νερό, 

᾿Εκτὸς ἀπὸ αὐτά, τὸ 
κρασί, ὅταν ἀνακατωθῇ μὲ 
τὸ νερό, σκοτώνει καὶ πολ- 
λὰ ἄλλα µικρόθδια. ᾿Επίσης 


ἀναφέρει ὅτι γαργάρα μὲ 
κρασὶ προφυλάττει τὸ λαι- 
μὸ καὶ τὰ ἀναπνευστικὰ 
ὄργανα ἀπὸ τὰ μικρόδια 
τοῦ Κρυοπαγήµατος. 


Τὰ ἄνθη γίγαντες 


1) Βικτωρία ἡ βασιλική, 
ὑδροχαρὲς φυτὸν ποὺ ἀνα- 
πτύσσεται" εἰς τὴν Βραζι- 
σαν αν τν ον μα 

ος Έχει διάµετρον µέχρι 
40 ἑκατοστῶν. Τὰ ἐπιπλέ- 
Όντα φύλλα του, ποὺ ἕ- 
χουν διάµετρο µέχρι δύο 
µέτρων, μποροῦν νὰ κρα- 
τήσουν µέσα 
παιδί. (Σχ. 1). 


2) Φουρκρογία ἡ συγ- 
κλίνουσα, ᾿Ανθεῖ δύο καὶ 
τρεις φορὰς τὸ ἔτος, εὑρί- 
σκεται δὲ εἰς τὴν Σικελίαν, 

ὁ ἄνθος της φθάνει εἰς ὕ- 
Ψος τὰ 10--13 μέτρ.(Σχ. 2). 


τους ἕνα 


3) ᾽Αμορϕόφαλλος ὁ πο- 
νεκο ὃς 'Ανθεῖ καθ ὅλην 
ως κῶν κλιµάτι 
τῶν τροπικῶν κ ὧν, 

οτι τμ 
1.50 µέτρ. (Σχ. 3). 


4) Ραφλεσία ἡ Πατμία. 
Παρασιτικὸν ον χρὶς 
,. οὔτε ας. "Αποτε- 
λεῖται µόνον. ἡπὸ ἕνα λου- 


λοῦδι Χωρὶς µίσχον, ποὺ 
ύεται δν ην ρἷζαν ἑγὸς 


Ἰωονής Μεταξᾶς», 


εἰς τὸ Στρατόπεδον «' 


ρισμὸν Φαλαγγιτισσῶν Π.Δ.Θ.Π 


᾿Απὸ τὸν ἐφετεινὸν παραθε, 


Άνω: 


ἥ 
ς 
ς 
ἥ 
: 
ἶ 
ἕ 
ξ 
ἕ 


'Απὸ θαλασσίαν ἐκδρομὴ 
µνης (Κρήτης) 
2) ᾿Απὸ τὰς ἐκδρομάς τῆς Ε 
3) διδασκαλία Φαλαγγ!'τισο 
«Ιωάν. Μεταξᾶς». ἃ 
4) ᾿Απὸ τοὺς Αἰγαιοπελαγητ 
τοὺς τελεσθέντας ἐν Λέσθι 
5) ᾿Απὸ τὰς ἑορτὰς Ἐ- ο, Ν. 
ϐ) Παρέλασις Ε. Ο. Ν. Εὖδο 
7) Ἡ οἰκογένεια Τομδακάκ 
εἰς τὴν Ε. Ο. Ν. (Ἀθηνῶν 


θουσιασμὸ στὴ δουλειὰ 
τῆς τελευταίας γωνιᾶς 
αὐτὴ δὰ φέρῃ τὴν ἐν 
Τόσο µας». | 


πι πας Ἕλλκτ τες «Ἀμλέθ κατα ξ ωμό, - ππρτττητ 
ν Φαλαγγιτισσῶν Ρεθύ ᾖ| {1 ὦ 


Ο.Ν Κρυοπηνῆς. 
ὢν εἰς τὸ Στρατόπεδον 


κοὺς ἀγῶνας τῆς Ε.Ο.Ν 
Βάμου (Κρήτης). 


ας. μ 
ὃν ἅπασα ἐγγεγραμμένη ἴ 


πως σι | 


«Ζητῶ νὰ ϱι- 
χθῆτε ἀπὸ τὴν 
στιγμὴ αὐτὴ 
μὲ χαρά, μὲ 
ὄρεξι καὶ ἐν- 
γιὰ τὴν καλλιέργεια καὶ 
τῆς γῆς µας, ποὺ µόνο 
άρκεια τῆς ζωῆς στὸν 


Ελληνικὲς ὠμορφιὲς Δύο τοπεῖα τῆς Κερκύρας. 


ο μοῦστος βραζόµενος, ἐπὶ πολύ, πα- 
ράγει τὸ γνωστὸν «πετιµέζι», παρ ἆρ- 
χαίοις δὲ «σίραιον» ἢ «ἔζημα» κα- 
λούμενον (τουρκιστί: «πετμὲζ»). Τού- 
του µεγάλη χρῆσις γίνεται εἰς τὴν ζα- 
χαροπλαστικὴν πρὸς οἰκονομί- 
αν ζακχάρεως. Τὸ «πετιµέζι» πί- 
γεται, ὡς ἀναψυκτικόν, διά προσθή- 
κης ὕδατος, Διά νὰ γίνη τὸ «πετιµέζο» 
πρέπει ὁ μοῦστος νά βράσῃ ἐπὶ ἄάρκε- 
τὴν ὥραν μέχρις ὅτου ἀποκτήσῃ χρῶ- 
µα μαῦρο καὶ τὴν πυκνότητα τοῦ μέλι 
τος, Ἡ διατήρησις τοῦ πετιμεζιοῦ δύ- 
γαται νὰ γίνῃ, ἐὰν μὲν πρόκειται περὶ 
μικρῶν ποσοτήτων ἐντὸς φιαλῶν, ἐὰν 
ὅμως πρόκειται περὶ μεγάλων τοιού- 
τῶν, τότε γίνεται ἐντὸς δοχείων, εἴτε 
πηλίνων (κιούπια, πιθάρια), εἴτε ἐκ 
κασσιτέρου (τενεκέδων). 

ἛἜκ πετιµεζίου οἱ ἀρχαῖοι παρε- 
οκεύαζον τὰ «σιραιόπηκτα» (ρετσέ- 
λια). ᾿Εντὸς τοῦ πετιµεζίου ἔθετον 
διάφορα φροῦτα εἰς τεμάχια, ἅτινα 
διατηρούµενα ἐτρώγοντο κατὰ τὸν 
χειμῶνα, { 

Τὸ πετιµέζι ἐχρησίμευεν εἰς τοὺς 
ἀρχαίους καὶ διά τὴν διατήρησιν τῶν 
φαγωσίμων ἐλαιῶν. Πρὸς τοῦτο ἐ- 
λάμδανον τὰς ἀκεραίας καὶ µεγάλας 
ὑγιεῖς ἐλαίας τὰς ὁποίας, ἀφοῦ ἐχά- 
ραζον πέριξ διὰ µαχαιριδίου, ἔθετον 
ἐντὸς καινουργοῦς καὶ ἀλειμμένου 
δοχείου (κιουπάκι, πιθαράκι) καὶ τὰς 
ἁλάτιζαν ἄνωθεν μὲ τριµµένον ἅλας. 
Μετὰ τὴν διάλυσιν τοῦ ἅλατος τὰς µε- 
τέφερον εἰς ἄλλο δοχεῖον, εἷς τὸ ὁ- 
ποῖον προσέθετον πετιµέζι καὶ κιτρό- 
φύλλα ἕως ὅτου αἱ ἐλαῖαι καλυφθοῦν 
ὑπὸ τοῦ πετιµεζίου. Τινὲς προσέθετον 
σπόρους µαράθου κοµµένου, ἀνίθου 
καὶ σελίνου, οὕτω δὲ παρεσκεύαζον ἓν 
ὡραῖον χειμερινὸν ὀρεκτικόν. 


Ἡ ΜΟΥΣΤΑΛΕΥΡΙΑ 


Τώρα ἐρχόμεθα εἰς τὴν παρά πάν- 
των ἀγαπωμένην «μουσταλευριάν», ἥ- 
τις εἶναι ζηλευτὴ καὶ περιζήτητος, ὄχι 
µόνον ἀπὸ τὰ μικρὰ παιδιά, ἅτινα διὰ 
νὰ κυριολεκτήσωμεν τρελλαίνονται, 
ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τοὺς μεγάλους, ὡς καὶ 
ἀπὸ τὰς γυναῖκας, πολλαὶ τῶν ὁποίων. 
τὸ ἔχουν σὲ κακὸ ἂν δὲν βάλουν μοῦ- 
στον εἷς τὸ σπιτικό τους διὰ νὰ κά- 
µουν τὴν σχετικὴν «μουσταλευριάν». 
Δὲν πρέπει νὰ λείψῃ εἰς τὴν ἐποχήν. 
του ὁ μοῦστος ἀπὸ κάθε καλὴν νοικο- 
κυράν. Αὗται χαλοῦν τὸν κόσμον διὰ 
νὰ εὕρουν, ἔστω καὶ ὀλίγον μοῦστον, 
πρὸς ἐπιτυχίαν τοῦ ἁγίου, δύναται κα- 
νεὶς νὰ εἴπη, σκοποῦ των. Τὸν παλαιὸν 
καιρὸν εἶχε καθιερωθῆ πλέον ὡς ἔθι- 
μον καὶ ὁ µπακάλης τῆς γειτονιᾶς 
κατά τὸν χρόνον τῆς παραλαθῆς τοῦ 


«Ἡ κάθε σπιθαμὴ Ἑλληνικῆς 
γῆς πρέπει νὰ δώσῃ γρήγορα 
κάτι, Μιὰ πατάτα ἔστω, μιὰ ὀκᾶ 


δημητριακῶν καρπῶν, ἕνα κιλὸ 
σιταριοῦ». 


µούστου διὰ νὰ γεμίσῃ τὰ βαρέλια 
του εἶχε τὴν συνήθειαν ἀνέκαθεν νὰ 
µοιράζῃ δωρεὰν ὀλίγον μοῦστον εἰς 
τοὺς καλοὺς γείτονας καὶ πελάτας 
του, πρὸς παρασκευἠν τῆς µούσταλευ- 
ριᾶς ἑκάστης οἰκογενείας. 

᾿Ανεκτίμητα καὶ σεδαστὰ εἶναι τὰ ᾱ- 
νέκαθεν καθιερωμένα ἤθη καὶ ἔθιμα, 
ἀλλὰ δυστυχῶς αἱ μεταπολεμικαὶ πε- 
ριστάσεις ἐξεμηδένισαν πολλὰ ἐξ αὖ- 
τῶν καὶ μετ αὐτῶν πολλὰς ὡραίας 
συνηθείας τοῦ λαοῦ. 

Παρά τοῖς ἀρχαιοτέροις ἡ µουστα- 
λευριά ἐλέγετο «γλυκόπηττα», κοι- 
νῶς δὲ «µουστόπηττα». Ἡ µουστα- 
λευριά εἶναι ἐκτάκτως θρεπτικὴἡ καὶ 
ὑγιεινὴ ἀπὸ πολλὰς ἐπόψεις. 

"Ἡ μουσταλευριἁ κόπτεται εἰς τεµά- 
χια καὶ ἀποξηραίνεται εἰς τὸν ἥλιον 
καὶ διατηρεῖται καθ΄ὅλον τὸν χειμῶνα. 

"Ἡ καλλιτέρα μουσταλευριἁ εἶναι ἕ- 
κείνη, ἥτις παρασκευάζεται ἀπὸ μοῦ- 
στον ἐξαχθέντα ἐξ ἄσπρων σταφυλῶν. 
Δὲν ἀποκλείεται καὶ ὁ ἐκ μαύρων 
σταφυλῶν μοῦστος, ὁ ὁποῖος εἶναι καὶ 
γευστικώτερος, ὥς περιέχων περισσό- 
τερα συστατικά, ἀλλ’ ὅσον πλέον ξαν- 
θὴ εἶναι ἡ μουσταλευριὰ κατὰ τοσοῦ- 
τον εἶναι πλέον εὐχάριστος εἰς τὴν ὅ- 
ψιν. Καὶ διὰ νἁ ἐπιτύχωμεν τοῦτο, πρέ- 
πει νὰ εἶναι μοῦστος ἀπὸ ἄσπρα στα- 
φύλια καὶ δὲν φθάνει µόνον αὐτό, ἀλλὰ 
καὶ νὰ προέρχεται ἀπὸ πρωτοπάτι. 
Λέγοντες δὲ πρωτοπάτι ἐννοοῦμεν τὸν 
μοῦστον τὸν ἐξαχθέντα ἀπὸ τὸ πρῶ- 
τον πάτηµα, διότι συνήθως τὰ σταφύ- 
λια πατῶνται τρεῖς φοράς καὶ κατά 
τὴν τετάρτην φορὰν ὑφίστανται τὴν 
μηχανικὴν πίεσιν διὰ τοῦ σταφυλοπιε- 
στηρίου (τῆς λεγομένης στυφιλιᾶς). 
Λοιπὸν πρέπει νὰ προέρχεται ἀπὸ τὸ 
πρῶτο χέρι πατήµατος, νὰ μὴ περιέχῃ 
δηλαδὴ δεύτερο καὶ τρίτο χέρι, µήτε 
μοῦστον στυφιλιᾶς. Τότε µόνον εἶναι 
ξανθὸς καὶ διαυγής, ἡ δὲ µουσταλευ- 
ριὰ ξανθὴ καὶ εὐχάριστος εἰς τὴν 
θέαν καὶ τὴν γεῦσιν. 

Ἡ μουσταλευριὰ γίνεται ἀπὸ μοῦ- 
στον καὶ ἀἆλεῦρ, ὡς ἐμφαίνεται 
καὶ ἐκ τοῦ ὀνόματός της, πολλοὶ ὅ- 
µως ἀντὶ ἀλεύρου συνηθίζουν νὰ βά- 
ζουν εἴτε κόλλαν εἴτε ἄλλα προϊόντα 
παραγόμενα ἀπὸ τὸν σῖτον, εἴτε σιµι- 
γδάλι, ἡ κατασκευή της δὲ εἶναι πολὺ 
εὔκολος, ᾿Επὶ τῇ εὐκαιρίᾳ ταύτῃ ἆνα- 
φέρομεν καὶ τὴν καλλιτέραν τῶν συν- 
ταγῶν πρὸς παρασκευὴν καλῆς µου- 
σταλευριᾶς. 

Πρὸς ἐπιτυχίαν τούτου βάζοµεν τὸν 
μοῦστον νὰ βράση μὲ στάκτην καθα- 
ρὰν ἢ χῶμα, εἰδικὸν διὰ τὴν χρῆσιν 
ταύτην, διὰ νὰ τὸν κόψωμεν. Τὸ κό- 
Ψιμον τοῦ µούστου συνίσταται εἰς τὸ 
ὅτι διὰ τῆς προσθήκης τῆς σιάκτης ἢ 
τοῦ χώματος, τοῦτο παρασύρει εἲς τὸ 
βάθος τοῦ δοχείου ὅλας τὰς ξένας οὐ- 
σίας, αἴτινες κατακάθηνται καὶ οὕτω 
ὁ μοῦστος καθίσταται διαυγής. “ἴνα 
ος δὲ τοῦτο. ὑπολογίζομεν. 
διὰ 5--6 ὀκάδας µούστου µίαν κου- 
τάλαν τῆς σούπας στάκτην ἀπὸ ξυ- 


λάνθρακας κοσκινισµένην. Τὴν ρίπτο- 
μεν ἐντὸς τοῦ µούστου ἢ τὴν δένοµεν 
ἐντὸς τουλουπανίου καὶ κρεμῶμεν ἐν- 
τὸς τοῦ µούστου κατὰ τὸ βράσιµον. 
Προσέχοµεν ν’ ἀφαιρῶμεν τὸν ἀφρὸν 
κατὰ τὸ βράσιµον καὶ ἀφοῦ πάρη 
4”--5 βράσεις, τὸν ἀποσύρομεν ἀπὸ 
τὴν φωτιὰ καὶ τὸν ἀφήνομεν νὰ κρυ- 
ώσῃ καὶ νὰ κατακαθήσουν τὰ ἐντὸς 
τοῦ μµούστου εὑρισκόμενα περιττά. 'Α- 
φοῦ τὸν στραγγίσωµεν, τὸν βάζοµεν 
καὶ πάλιν διὰ νὰ βράσῃη, ἁπηλλανμέ- 
νον πλέον πάσης ξένης οὐσίας, προσ- 
θέτοντες εἰς 8 ποτήρια µεγάλα µού- 
στου ἓν ποτήριον σιµιγδαλίου ἢ ἁλεύ- 
ρου ἢ κόλλας; τοῦτο δὲ ἐξαρτᾶται ἐκ 
πῆς συνηθείας τοῦ παρασκευάζοντος 
τὴν μουσταλευριάν. 


᾿Ανακατεύομεν μὲ :ξυλίνην κουτά- 
λαν μέχρις ὅτου πήξη ἐντελῶς καὶ 
κάµῃ φοῦσκες εἷς τὴν ἐπιφάνειαν. Τὴν 
ἀποσύρομεν ἀπὸ τὴν φωτιὰ καὶ τὴν 
σερδίροµεν ἐντὸς πιάτων Β πιατελῶν, 
Τρώγεται πάντοτε κρύα. Συνηθίζεται 
κατὰ τὸ τέλος τοῦ βρασίµατος νὰ 
προσθέτουν µερικἀ ἀμύγδαλα, καρύ- 
δια ἢ κουκουνάρια. ᾿Επίσης ὅταν 
κρυώσῃ ἄλλοι βάζουν ἐπὶ τῆς µου- 
σταλευριᾶς ἀμύγδαλα ἢ καρύδια κο- 
πανισµένα, ὡς καὶ κανέλλαν καὶ σου- 
σάµι, Πάντα ταῦτα ἐξαρτῶνται ἐκ τῶν 
διαφόρων συνηθειῶν καὶ ὀρέξεων. 

᾿ΕἘπίσης ἀπὸ τὸν μοῦστον κατασκευ- 
άζοµεν τὰ μουστοκούλουρα, διά τὴν 
κατασκευὴν τῶν ὁποίων χρειαζόµεθα 
ἀρκετὰ ὑλικά, εἶναι ὅμως εὔγευστα 
καὶ ἀγαπῶνται ἀπὸ μικροὺς καὶ µε- 
Ὑάλους. 

ὍὉ μοῦστος μᾶς δίδει καὶ τοὺς γλευ- 
κοαλλάντας, κοινῶς σουτζούκια (ἐκ 
τοῦ τουρκικοῦ «σουτζούκ»), τὰ ὁποῖα 
γίνονται ) μοῦστον καὶ καρύδια, τὰ 
ὁποῖα περνοῦμεν εἰς µίαν κλωστὴν τὸ 
ἕνα πλησίον τοῦ ἄλλου, ἀφοῦ τὰ ἆ- 
παλλάξωμεν ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν 
σκληράν Φφλοῦδαν των. Τὰ καρύδια 
ἐμδαπτίζομεν ἐντὸς µούστου ἐπὶ πολ- 
λὰς φοράς, ἀφοῦ ἀφήσωμεν τὸν ἑκά- 


στοτε Ὃ ώρα. μοῦστον νὰ στε- 
γνώσῃ, ' μοῦστος σχηµατίσῃ τὸ 
πάχος ἑνὸς δακτύλου, ἀποκτῶμεν ἓν 
σύνολον µακρουλόν, τὸ ὁποῖον διατη- 
ροῦμεν κρεµασμένον καὶ τρώγοµεν 
τὸν χειμῶνα, 


η ΠΤτΗνΟοτΕώφιας ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 
εἶναι σημαντικώτατος παράγων γίκης 


Ἑςς---ὶ- στὴν ἐξόρμησί µας --------- 
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΄ 


ψουν 


ΟΡΝΙΘΟΤΡΟΦΙΑ 


τὸ κοτέτσι. -- Ράτσες ὀρνίθων ποὺ συνιστῶμεν γιὰ ἐκτροφὴ 


Γιὰ νὰ µπορέσουµε νὰ ἔχουμε µέσα 
εἰς τὸ σπίτι µας ἕνα ὀρνιθῶνα, ἔστω 
καὶ μὲ λίγες µόνον κόττες, ἀλλά ᾱ- 
ποδοτικές, πρέπει νὰ ἔχουμε κυρίως 
τηρήσει ὠρισμένους γενικοὺς κανόνας. 

"Ὅπως γιὰ νὰ εἶναι ἕνας ἄνθρωπος 
ὑγιής, τὸ ἴδιο καὶ τὰ ζῷα καὶ ἐπομέ- 
γως καὶ αὐτὲς οἱ κόττες δύο κυρίως 
πραγμάτων ἔχουν ἀπόλυτον ἀνάγκην. 
Καλῆς καὶ ὑγιεινῆς κατοικίας καὶ κα- 
θαρᾶς, ἐπαρκοῦς καὶ καταλλήλου 
τροφης. 

Οἱ ὀρνιθῶνες λοιπὸν πρέπει νἁ νί- 
νουν κατὰ τοιοῦτον τρόπον ὥστε νὰ 
εἶναι ὑγιεινοί. Δὲν ἔχει σηµασίαν ἂν ἔ- 
χωμε λίγες ἢ πολλὲς κόττε. Καὶ 
γιά μιὰ κόττα καὶ γιὰ πολλὲς ὁ ὀρνι- 
θῶνας θὰ εἶναι ὁ ἴδιος, µόνον ποὺ θὰ 
διαφέρῃ κατὰ τὸ μέγεθος, 


Γιὰ τὸν ὀρνιθῶνα µας θὰ ἔχωμε 
κυρίως ὑπ' ὄψιν µας τὰ ἑξῆς: Νὰ εἶναι 
τελείως καθαρός. Ὁ ἀερισμός του νὰ 
εἶναι τέλειος, χωρὶς ὅμως τὰ πουλιά 
νὰ ἐκτίθενται σὲ ρεύματα ἢ σὲ πολὺ 
κρύο. Τὸ φῶς ποὺ θά µπαίνη νὰ εἶναι 
ἀρκετό, διότι εἶναι τὸ καλλίτερο µι- 
κροδιοκτόνο. Τέλος, ἡ πρόσοψίς του 
νὰ εἶναι ἀνατολικὴ ἢ ἀνατολικομεσημ- 
θρινή. Μεσημδρινοὶ ὀρνιθῶνες δὲν εἷ- 
ναι καθόλου κατάλληλοι γιά τὸ καλο- 
καῖρι. 

"Ὅσον ἀφορᾶ τὸ ζήτημα τῆς ἑκτά- 
σεως τοῦ ὀρνιθῶνος, πρέπει νά ἔχωμε 
θεμελιωδῶς ὑπ' ὄψιν µας ὅτι ὑπάρ- 
χουν καὶ κακοκαιρίες κατὰ τὶς ὁποῖες 
τὰ πουλιὰ θὰ μείνουν ὅλην τὴν ἡμέρα 
µέσα. Πρέπει λοιπὸν καὶ τότε νὰ ἕ- 
χουν λίγο χῶρο, γιά νὰ κουνηθοῦν, 
νὰ ταϊσθοῦν, νὰ ποτισθοῦν, νὰ σκαλί- 
σουν. Θὰ πάρουµε ὡς βάσιν τὸν ἀριθ- 
μὸν τῶν 3 ὀρνίθων γιὰ ἕνα τετρανω- 
νικὸν µέτρον, 

᾽Αλλὰά καὶ διὰ τὸ ὄψος τοῦ ὀρνιθᾶ- 
νος πρέπει νὰ ληφθῃ μέριμνα, Κατ' 
ἀρχὴν λοιπὸν πρέπει ὁ ὀρνιθῶνας νὰ 
ἔχῃη ὕφος 1.70 µ. στὰ χαµηλότερά του 
σημεῖα καὶ 2.50 µ. περίπου εἰς τὰ ὅ- 
ψηλότερα. "Όσον ἀφορᾶᾷ τὸ πλάτος 
του, αὐτὸ θά ἐξαρτηθῇ ἀπὸ τὸν ἀριθ- 


μὸν τῶν πουλιῶν ποὺ θἀ περικλείων- 
ται. 

Γιὰ ὑλικὸ κατασκευῆς τῶν ὀρνιθώ- 
νων μποροῦμε νὰ χρησιμοποιήσουμε 
ὁιτιδήποτε ὑλικόν. ᾽Αλλά τὸ καλλίτε- 
ρον εἶναι οἱ πλῖθρες, ποὺ συνδυάζουν 
τὴν πρακτικότητα καὶ τὴν «φθήνεια. 
Βέδαια τὸ ἐσωτερικὸ θἀ σοδαντισθῃ 
καὶ θά ἀσπρισθῃ. Ὅσον ἀφορᾷ τὴν 
στέγη, αὐτὴ μπορεῖ νὰ γίνῃ εἴτε μὲ 
κεραμίδια εἶτε μὲ πισσόχαρτο, δὲν εἷ- 
ναι δὲ ἀπαραίτητο νἁ εἶναι δίρριχτη, 
ἀφοῦ φθηνότερη καὶ πρακτικώτερη 
εἶναι ἡ µονόρριχτη. 

Εἰς τὸ δάπεδον ὅμως χρειάζεται 
προσοχή. Πρέπει ἀπαραιτήτως αὐτὸ 
νὰ εἶναι ψηλότερο ἀπὸ τὸ ἔδαφος γιὰ 
νὰ ἀποφευχθῆ ἡ ὑγρασία. Μπορεῖ νὰ 
γίνη ἀπὸ χῶμα βρεγμένο καὶ χτυπη- 
µένο, ἀλλά εἶναι προτιμότερο τὸ µπε- 
τὀν, τὸ ὁποῖον θά ἔχῃ πάχος 4--7 ἑ- 
κατοστῶν. 

Γιὰ τὸν ἀερισμὸ τοῦ ὀρνιθῶνος µι- 
λήσαμε καὶ παραπάνω, ο οὴ καὶ γιὰ 
τὴν ἀποφυγὴ ρευμάτων. Τὸ ἓν τέταρ- 
τον τοὐλάχιστον τῆς προσόψεως τοῦ 
ὀρνιθῶνος θά εἶναι παράθυρα, εἰς τὰ 


ὁποῖα θὰ ὑπάρχῃ συρματόπλενμα. 
Εἰς τὴν πρόσοψι θἀ εἶναι ἐπίσης καὶ ἡ 
πόρτα, Γεῖσα εἰς τὰ παράθυρα καὶ 
τὴν πόρτα πλάτους 0.50 ἑκατοστῶν 
θὰ προφυλάξουν τὸν ὀρνιθῶνα ἀπὸ τὴ 
βροχή. ᾿Επίσης ἀναλόγως τοῦ καιροῦ. 
πρέπει νὰ κανονίζουµε καὶ τὸ ἄνοι- 
Ύμα τῶν παραθύρων, τὰ ὁποῖα κλεί- 
ουν μὲ λινάτσες. 

Κάτω εἰς τὸ δάπεδον ἔστω καὶ ἂν 
εἶναι μπετὸν εἶναι ἀπαραίτητο νὰ οί- 
χνουμε καὶ κάτι ἄλλο, Τὸ ἄχυρο εἶναι 
καλὸ γιὰ τὸ κρύο, ἀλλά καὶ τὸ πριο- 
γίδι ἂν βάλουμε δὲν πειράζει, Σκουπί- 
ζοντας δὲ τὸ πριονίδι θά φεύγουν καὶ 
ὅλες οἱ βρωμιὲς ποὺ θὰ κολλοῦν εἰς 
τὸ πάτωμα. 

Οἱ κουργνιάστρες πρέπει νὰ εἶναι ἀρ- 
κετὲς ὥστε νὰ μὴ συνωστίζωνται τὰ 
πουλιά. ᾿Εὰν ὑπολογίσουμε 5 κόττες 
σὲ κάθε µέτρον εἶναι πολὺ καλά, Το- 
ποθετοῦνται εἰς ὕψος 60”- 60 ἕκατο- 
στῶν, εἶναι δὲ πάντοτε ἴσιες καὶ ποτὲ 
στρογγυλές, διότ: εἰς αὐτὲς τὰ που- 
λιά δὲν ἡσυχάζουν ἀλλὰ κουράζον- 
ται διὰ νὰ βροῦν τὴν ἰσορροπία των. 


"Ἕνα κεφάλαιον, ποὺ πρέπει ὅλως 
ἰδιαιτέρώς νὰ προσέξη ὁ ἐρασιτέχνης 
ὀρνιθοτρόφος, εἶναι τὸ τῆς διατροφῆς 
τῶν πουλιῶν του. Κατά ἕνα µεγάλο 
ποσοστὸν ἀπὸ τὴν ἐπαρκῇ καὶ κατάλ- 
λπλη τροφὴ θά ἐξαρτηθῇ τόσον ἡ ὢο- 
τοκία ὅσον καὶ τὸ βάρος τῶν πουλιῶν 
του. ᾽Αλλά συγχρόνως θὰ πρέπῃ νὰ 
µπορῇ νὰ κάµῃ ουνδυαομὸν ὥστε καὶ 
τὸ κόστος τῶν αὐγῶν του νὰ εἶναι µι- 
κρόν. 

Σχετικῶς πρέπει νὰ τονισθῃ ὅτι 
πρῶτα ἀπ᾿ ὅλα θὰ χρησιμοποιήσῃ τὰ 
περισσεύµατα τοῦ τραπεζιοῦ του. 

Τὸ σιτάρι εἶναι ἡ καλλίτερη τι 
γιά τὶς κόττες, ἀλλὰ στοιχίζει. Δ' 
στοιχίζουν ὅμως τὰ ψίχουλα ποὺ πε- 
τάγονται καὶ αὐτὰ θά δοθοῦν εἰς τὶς 
κόττες. ᾿Επίσης εἰς αὐτὰς θὰ δοθοῦν 
καὶ τὰ ζυμαρικὰ ποὺ θά ων 
καὶ τὰ ὁποῖα εἶναι πλούσια εἰς ἄζω- 
τον. Οἱ νεοσσοὶ μάλιστα τὰ ἀγ 
πάρα πολύ. ζ 

᾿Απὸ ὅλα ὅμως πρέπει νἁ δίδῃ ὁ- 


"Ὄρνιθα Ρὸντ- "ΑὈαντ. 


λίνα. Ἡ τροφὴ δὲν πρέπει νὰ εἶναι 
οι Ἡ ο οοία ἐνδείκνυται, ᾽Αλλὰ 
πρέπει νὰ γίνεται μὲ Φρόνησι. Τὸ κρι- 
θάρι αἴφνης εἶναι μιά καλὴ τροφὴ 
ἀλλὰ µόνον γιὰ τὸ κρέας τῆς κόττας, 
ὅπως ἐπίσης καὶ τὸ καλαμπόκι. Απὸ 
τὸ τελευταῖο πρέπει νὰ μὴ Χρησιμο- 
ποιοῦµε πολύ, 


Καὶ τὸν μὲν χειμῶνα δὲν θὰ ὅπερ- 
Φαΐνη τὴν μισὴ τροφὴ εἰς σπόρους, 
τὸ δὲ καλοκαῖρι θἀ μειώνεται ἀκόμη 
περισσότερον. Τὰ πίτυρα μπορουν 
τὸ ἀντικαταστήσουν εὐχερῶς. "Όσον 
ἀφορᾶ. τὴν βρώμη, αὐτῆς πρέπει νὰ 
προσέχωµε τὴν ποιότητα. Μόνον οἱ 
σκοῦρες βρῶμες εἶναι κατάλληλες, 


Τὰ βρασµένα ὅσπρια ποὺ τὰ ἔχουμε 
ουχνά ἀπὸ περισσεύµατα φαγητῶν. εἷ- 
ναι πολὺ παχυντικἁ καὶ μποροῦν. ν ἄν- 
τικαταστήσουν ἐν µέρει τὸ κρέας. 


"Ὅσον ἀφορᾷ τὸ τελευταῖον αὐτὸ τὸ 
δίδοµεν εἰς τὶς κόττες κατὰ προτίµη- 
σιν βρασμένο ἢ τοὐλάχιστον ζεματι- 
σµένον. Ἔτσι καὶ τὸ κρέας κόδεται 
εὐκολώτερα καὶ κάθε κίνδυνον µολύν- 
σεως ἀποφεύγομεν. 


Γιὰ κρέας χρησιμοποιοῦμε τὶς πα- 
τὰ ἔντερα καὶ τὰ πνευµόνια. 
ὝὍλα αὐτὰ ποὺ συνήθως πετιοῦνται 
ἀπὸ τὸ σπίτι εἶναι καλὴ τροφὴ γιά 
τὶς κόττες. ᾿Αρίστη τροφὴ ἐπίσης εἷ- 
γαι καὶ τὰ ἔντομα ποὺ ἐνισχύουν τὴν 
ὠοτοκία. 'Απὸ αὐτὰ μποροῦμε νὰ χρη- 
σιµοποιήσουμε ἀκρίδες τὶς ὁποῖες µα- 
ζεύομε κατὰ τὴν ἐπιδρομήν τους καὶ 
τὶς ξηραίΐνουµε εἴτε στὸ φοῦρνο εἴτε 
γιὰ εὐκολία µας εἰς τὸν ἥλιο, Διατη- 
ροῦνται ἐπὶ πολλοὺς μῆνας, 


Πρέπει ἀκόμη κυρίως διά κλὠσσό- 
πουλα νὰ δίδωµε λίγο Ὑάλα νερω: 
µένο μὲ τὸ ὁποῖο βρέχουµε τὰ ψίχου- 
λα. Πολὺ τονωτικὸ γΥιὰ τὰ κλὠσσό- 
πουλα εἶναι καὶ τὸ µουρουνόλαδο, τὸ 
ὁποῖον ὠφελεῖ καὶ τὶς γεννοῦσες. Θὰ 
ὑπολονίζουμε μιά κουταλιὰ τῆς σού- 
πας γιὰ 30 γεννοῦσες. 


Γιὰ νὰ ἔχωμε καλὲς γεννοῦσες πρέ- 
πει ἐπίσης νὰ ᾿χρησιμοποιοῦμε πρασι- 
νάδα. Τὰ λαχανόφυλλα δὲν θά πετα- 
χτοῦν, ᾿Επίσης χρησιμοποιήσιμα εἶναι 
τὰ φύλλα τῆς μουριᾶς, τῆς ἀκακίας, 
τῆς λεύκας καθὼς καὶ τά ἀμπελόφυλ- 
λα. Τὸν χειμῶνα μποροῦμε νὰ χρησι- 
µοποιῄσουµε ἐν ἀνάγκῃ καὶ φύλλα 
ποὺ µαζέψαµε τὸ καλοκαῖρι καὶ ξηρά- 
ναµε. Πρὶν τὰ δώσουμε αὐτὰ τὰ µου- 


σκεύουµε καὶ τὰ κόδουµε. ᾿Επίσης ἂς 
ἔχουμε ὑπ' ὄψιν µας ὅτι ἡ τσουκνίδα 
καὶ τὸ κρεμμύδι εἶναι ὀρεκτικά, τὸ δὲ 
σκόρδο καθαρίζει τά ἔντερα. 

Χρήσιμα ἐπίσης εἰς τὴν κόττα εἶναι 
τὰ ὅστρακα, ἡ σδησµένη ἄσθεστος καὶ 
τὸ ξυλοκάρδουνο, τὸ ὁποῖο δὲν πρέ- 
πει ποτὲ νά λείπῃ ἀπὸ τὸν ὀρνιθῶνα. 
"Επίσης μιὰ κουταλιά τοῦ καφὲ ἁλάτι 
γιὰ 15 κόττες ἡμερησίως εἶναι ἆπα- 
ραίτητο. 

Γενικὰ πρέπει νὰ κάµνωµεν ὑπολο- 
γισμὸν τοῦ κόστους τῶν τροφῶν καὶ 
νὰ,δοῦμε τί μποροῦμε νὰ δώσωµε ποὺ 
νὰ στοιχίζῃ λιγώτερο καὶ νὰ ἀποδίδη 
περισσότερον. Καὶ ἡ σκέψις ποὺ θά 
πρυτανεύῃ πάντα θὰ εἶναι ἀπὸ τὸ φαγί 
µας νὰ μὴ πετάγεται τίποτε, πο τν 


ΟΙ ΡΑΤΣΕΣ ΠΟΥ ΘΑ ΔΙΑΛΕ- 
ΞΟΥΜΕ ΓΙΑ ΕΚΤΡΟΦΗ 


Οἱ ντόπιες ὄρνιθες εἶναι ἀνομοιογνε- 
γεῖς. Κάθε πουλὶ ἔχει καὶ δικό του 
φτέρωμα καὶ σχῆμα. 

Μόνο ἑλλείψει ἄλλης ράτσας µπο- 
ροῦμε νὰ καλλιεργήσωμµε τὴν ντόπια. 
Καὶ τοῦτο γιατὶ ἡ αὐγοπαραγωγή της 
εἶναι πολὺ μικρὴ ἐν συγκρίσει πρὸς 
ἄλλες ράτσες γιὰ τὶς ὁποῖες μιλοῦμε 
παρακάτω. 

Μ’ αὐτὰ δὲν θέλουμε νὰ ποῦμε ὅτι 
εἶναι ἀποδιοπομπαία ἡ ντόπια, ἀλλὰ 
ἀφοῦ οὕτως ἢ ἄλλως πρόκειται νάἁ ἐκ- 
τρέφωμε καὶ νὰ ὑφιστάμεθα τὴν δαπά- 
νην καὶ τὰς ἰδίας φροντίδας τῆς ἐκ- 
τροφῆς, ἂς ἐκλέξουμε ἂν μποροῦμε 
μιά δοκιμασμένη ράτσα. 


Λεγκὸρν 


Ἡ Λεγκὸρν εἶναι ἡ πιὸ αὐγοπαρα- 
γωγὸς ράτσα τοῦ κόσμου. Εὐδοκιμεῖ 
σὲ ὅλα τὰ κλίµατα. Εἶναι γυρίστρα 
καὶ βρίσκει µόνη της µέγα µέρος τῆς 
τροφῆς της. Κλωσσᾷ σπανίως καὶ τὰ 
µικρά της μεγαλώνουν εὔκολα. 'Ἡ αὖὐ- 
γοπαραγωγή της εἶναι θαυµαστή.Φθά- 
γει στὰ 300-- 320 αὐγὰ τὸ χρόνο, 


Εἶναι ἡ οἰκονομικώτερη ράτσα γιατὶ 
γεννᾷ τὰ περισσότερα αὐγά, ἐνῷ ἡ 
ποσότης τῆς τροφῆς ποὺ καταναλίσκει 
εἶναι ἑλαχίστη, Γεννᾶ πρώϊμα καὶ εἷ- 
ναι ἰσχυρᾶς κράσεως. "Εχει πτέρωµα 


λευτότατο, λειρὶ µεγάλο γυρτὸ στὴν 
κόττα καὶ ὄρθιο στὸν πετεινό, παρώ- 
τια ὑποκίτρινα καὶ πόδια κίτρινα. 

᾿Απὸ χρόνια καλλιεργεῖται ἐδῶ καὶ 
τὴν βρίσκουμε σχεδὸν σ'ὅλα τὰ κοτ- 
τέτσια τῶν πόλεων καὶ τῶν χωριῶν. 

Τὴν συνιστοῦμε θερµότατα γιὰ ἐκ- 
τροφή. 


ΡῬὸντ -"ΑΏαντ 


Εἶναι πολὺ ὤμορφο μεγαλόσωμο 
πουλὶ χρώματος κόκκινου ἀκαξού. “Ἑ- 
χει ἁπλὸ λειρί, μικρά κίτρινα πόδια 
καὶ εὐδοκιμεῖ σὲ ὅλα τὰ κλίµατα. 'Ἡ 
αὐγοπαραγωγή της φθάνει ὥς τὰ 260 
αὐγὰ ἀρκετὰ µεγάλα σκοῦρα τὸ χρό- 
νο, εἶναι δὲ κατ' ἐξοχὴν κρεατοπαρα- 
γωγός, γί’ αὐτὸ κατ ίσκει καὶ πε- 
ρισσότερη τροφὴ ἀπὸ τὴν Λεγκόρν. 
Εϊναι κι’ αὐτὴ φαρδειὰ διαδεδομένη 
στὶς πόλεις καὶ στἁ χωριά µας, 


Βιαντὸτ 


Ἡ πιὸ διαδεδομένη ποικιλία της εἷ- 
ναι ἡ λευκή. ἜἜχει ράμφος καὶ πόδια 
κίτρινα, εἶναι πιὸ µεναλόσωμη ἀπὸ 
τὴν Λεγκόρν, Οὐρά κοντή, κεφάλι ἔξυ- 
πνο καὶ μικρό. 

Εἶναι ἐπίσης καλὴ αὐγοπαραγωγός, 
εἶναι σκοῦρα καὶ μικρότερα ἀπὸ τῆς 
Λεγκόρν. Ἡ αὐγοπαραγωγή της φτά- 
γει τὰ 260 αὐγὰ καὶ εἶναι ἐξ ἄλλου 
ἀρκετὰ καλὴ παραγωγὸς κρέατος. 
Γεννᾶ καὶ τὰ µικρά της εἶναι 
δυνατὰ καὶ μεγαλώνουν πολὺ γρήγο- 
ρα. Καταναλίσκει καὶ αὐτὴ περισοό- 
τερη τροφή, 

Τὴν συνιστοῦμε ἐπίσης πολὺ γιατὶ 
γεννᾷ κυρίως τὸν χειμῶνα ποὺ οἱ ἅλ- 
λες ράτσες ἀργοῦν. 


Φαθερὸλ 


Εἶναι κόττα βαρειὰ μὲ σχῆμα ὀγκᾶ- 
δες. Οἱ φαθορῖτες καὶ ὁ λαιμός της 
τῆς δίνουν μιά ἰδιαίτερη φυσιογνωμία. 
το ος της ο λος, τν 
τόπου, της εἶναι πρώῖμα: ζυγίζουν 
250 δράµια σὲ δυὸ μῆνες καὶ 134 
ὁκᾶ στοὺς τέσσερες. 'Ἡ ἀνατροφή της 
εἶναι εὔκολη. 

Ἀὐγά παράγει ὀλιγώτερα τῶν ἅλ- 
λων ποικιλιῶν. Εἶναι ὅμως ἡ καλλί- 
τερη καὶ ἀποκλειστικὴ γιὰ παραγωνὴ 
πουλερικῶν, 


Ν. Π. 


Τὸ σιτάρι καθαρὸ εἴτε 


Τὰ σιτάρια ποὺ καλλιεργοῦνται στὴν 
σκληρά, σὲ μισόσκληρα καὶ σὲ µαλακά. 


Σιτάρι «Ντεθές» σχ. 1 


Ἑλληνικὰ σκληρὰ 
σιτάρια 
ΝΤΕΒΕΣ: 

Τὸ σπουδαιότερο ἀπ' αὖ- 
τὰ εἶναιὸ ντεθὲς (σχ. 
1). Εἶναι σιτάρι σκληρὸ 
φθινοπωρινὸ καὶ οπέρνεται 
ἀπὸ τὰ τέλη τοῦ φθινοπώ- 
ρου ὣς στὶς ἀρχὲς τοῦ 
χειμῶνα, Καλλιεργεῖται πιὸ 


Σιτάρι «Τριμῆνι» σχ. 2 


1628 


ἀνακατωμένο μὲ κριθάρι ἢ σίκαλι ἢ καλαμπόκι ἀποτελεῖτὸψωμίμας, 


πολὺ ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα σι- 
τάρια στοὺς Θεσσαλικοὺς 
κάμπους, στὴ Βοιωτία, στὴ 
Φθιώτιδα, στὴν Κεντρικὴ 
Μακεδονία καὶ στὴ Χαλκι- 
δική, 

Θέλει καλἠ καλλιέργεια, 
περιποίησι καὶ λιπάσματα 
καὶ μπορεῖ νὰ δώσῃ µε- 
γάλη παραγωγή: 150--180 
ὁκ. στὸ στρέµµα. 


ΤΡΙΜΗΝΙ: 

Εἶναι σιτάρι σκληρὸ (σχ. 
2) καὶ σπέρνεται στὸ τέ- 
λος τοῦ χειμῶνα ἢ ἐνωρὶς 
τὴν ἄνοιξι καὶ ὠριμάζει 
λίγο ἀργότερα ἀπὸ τὰ ἅλ- 
λα σιτάρια, Τὸ ἀλεῦρι τοῦ 
σιταριοῦ αὐτοῦ εἶναι κα- 
λῆς ποιότητος, ὄχι ὅμως 
πἀὰν τοῦ ντεθέ. 


Ἑλληνικὰ µισόσκληρα 
σιτάρια 
ΑΡΝΑΟΥΤΙ; 

Τὸ πιὸ ἄξιο λόγου ἀπὸ 
αὐτὰ εἶναι τὸ ᾿Αρναοῦτι 
(σχ. 3). Εἶναι σιτάρι φθι- 
νοπωρινὸ καὶ ἔχει μακριά 
κοκκινώπὰ ἄγανα. Τὸ ἆᾱ- 
λεῦρι του πολὺ καλό’ 10 
ὁκ. σπόρου μποροῦν νἁ 
δώσουν μὲ καλὸ ζύμωμα 
14 ὁκ. ψωμί. Φθάνει εἰς ὕ- 
ψος 1 µέτρου καὶ ἔχει τὴν 
ἴδια πρωϊμότητα μὲ τὸν 
ντεθέ. 


ΜΑΥΡΑΓΑΝΙ: 

(Σχ. 4). Εἶναι κύ αὐτὸ 
Φθινοπωρινὸ σιτάρι. "Εχει 
μακριά μαῦρα ἄγανα κύ 

ὁ κεῖ καὶ τὸ ὄνομά του. 
᾿Απόδοσι σὲ σιτάρι καὶ ψω- 
μἰ ἔχει τὴν ἴδια μὲ τὸ ᾿Αρ- 
γαοῦτι΄ καὶ καλλιεργεῖται 
στὰ ἴδια χωράφια μ’ αὐτό. 
᾿Αντέχει πιὸ πολὺ στὴν ὁ- 
Ὑρασία καὶ στὸ λίδα. Στὴν 
Ἠρήτη συναντᾶται σὲ πολ- 
λὲς παραλλαγές, 


Μαλακὰ σιτάρια 


Τὰ κυριώτερα εἶναι: 
ΡΑΝΑΝΙ: 
σας 5).  .. εἴ σὲ Ὁ 
ὑ ο πνί- 
αι δὲ ύ να. οσα 
ζάνια. Καλλιεργεῖται στ 
κάμπους τῆς Βοιωτίας, 
Αλμυροῦ, τῆς Καρδίτσης, 


Ἑλλάδα διαιροῦνται ἀναλό 


Τρικκάλων, Κατερίνης, Βο- 
δενῶν, Βερροίας. Τὸ ἀλεῦ- 
Ρι του εἶναι κατωτέρας 
ποιότητος. Σπέρνεται τὸ 
Φθινόπωρο. ᾿Αντέχει στὸ 
κρύο καὶ στὴ σκωρίασι, 


ΓΚΡΙΝΙΑΣ: 

(Σχ. 6). Εἴναι ἐπίσης 
Φθινοπωρινὸ σιτάρι καὶ 
καλλιεργεῖται πολὺ στὴν 
Πελοπόννησο. Εἶναι τὸ κα- 
λύτερο ἀπὸ τὰ μαλακὰ σι- 
τάρια. Δὲν ἀδελφώνει ὅ- 
µως πολὺ καὶ πλαγιάζει 
εὔκολα. Γι αὐτὸ καλλιερ- 
γειαι μαζὶ μὲ τὸ µαυρα- 
γάνι. Δὲν ἀντέχει ἐπίσης 
στὴ σκωρίασι, 


Σιτάρι «Αρναοῦτι» σχ. 3 


ΚΟΥΤΡΟΥΛΙΑΣ: 

(Σχ. 7). Κὺ αὐτὸς φθινο- 
πωρινὸ σιτάρι. Ρίχνει ἑνω- 
ρὶς τὰ ἄγανά του καὶ ὅταν 
ὠριμάσῃ εἶναι φαλακρός. 


Προκόθει στὰ χωράφια 
ποὺ πλημμυροῦν τὸν χει- 
μῶνα. Καλλιεργεῖται στὰ 
ὀρεινὰ τῆς 'Ἠπείρου, Μα- 
κεδονίας καὶ Θεσσαλίας 
καὶ ἀντέχει πολὺ στὸ κρύο. 


ΣΚΥΛΟΠΕΤΡΙΤΗΣ: 

(Σχ. 8). Καλλιεργεῖται 
στὴν ᾽Αττικὴ καὶ τὴν Εὔ- 
6οια ἀνακατωμένος μὲ ἅλ- 
λα σιτάρια. ᾽᾿Αντέχει στὴν 
ὑγρασία καὶ στά ἄγονα 
χὠράφια. 


τν 


Ύως τοῦ σπόρου των σὲ 


Σιτάρι Μαυραγάνι σχ. 4 


Ξενικὰά σιτάρια 


᾿Απὸ τὰ ξένα σιτάρια 
ποὺ ἐκαλλιεργήθησαν στὴν 
Ἑλλάδα μὲ καλά ἀποτελέ- 
σµατα εἶναι: 


ΜΕΝΤΑΝΑ: 
(Σχ 9). Ἡ καταγωγή 
του. εἶναι Αὐστραλι καὶ 


εἶναι διασταύρωσις σιτα- 
ριοῦ καὶ κριθαριοῦ. "Εχει 


Σεῖς, ποὺ ξέρετε πὼς ὅταν ζητῶ κάτι, πρέπει νὰ γίνη, γιατὶ ὅ,τι ζητῶ νὰ γίνῃ εἶναι 
μιὰ ᾿Εθνικὴ ἀνάγκη, εἶμαι βέδαιος πὼς τὴν ἐντολή µου αὐτὴ νὰ µεταδάλωμε γρήγορα 
τὴν Ἑλλάδα µας σ’ ἕνα Αγροτικὸ Στρατόπεδο, ποὺ δὲν θἄχῃ οὔτε μιὰ γωνιὰ ἀκαλλιέρ- 


γήτη, θὰ τὴν ἀγκαλιάσετε, ὅπως πάντα, μὲ ὅλο σας τὸν ἐνθουσιασμὸ καὶ ὅλη σας τὴ 
δύναμι καὶ δὲν θὰ ἀφήσετε οὔτε μιὰ στιγμὴ νὰ σᾶς φύγῃ ἄσκοπα καὶ ἔξω ἀπὸ τὴν ἐκπλή- 
ῥρωσι τοῦ σκοποῦ µας αὐτοῦ. 


Ἐιτάρι «Γκρινιᾶς» σχ. 6 


στάχυ κόκκινο χωρὶς ἄγα- 
να, Ξεσταχιάζει 10--15 ἡ- 
μέρες πρωτήτερα ἀπὸ τὰ 
ντόπια σιτάρια. Γιὰ τὸ σι- 
τάρι αὑτὸ θὰ γράψωμεν 
ἐκτενέστερα σὲ προσεχῆ 
τεύχη. 


ΚΑΜΠΕΡΑ: 

Σχ. 10). Εἶναι σιτάρι 
ἴταλικό. Εἶναι πρωϊμώτερο 
καὶ ἀπὸ τὴν καμπέρα καὶ 
ἔχει καλλίτερη ἀπόδοσι ἀπ᾿ 


Σιτάρι «Κουτρουλιᾶς» 
σχ. 7 


αὐτήν. Καὶ γιὰ τὸ σιτάρι 
αὐτὸ θὰ µιλήσωμεν ἔκτε- 
ταµένα ἄλλοτε. 


Σπορὰ τοῦ σιταριοῦ 


Ἡ πρὠΐμη σπορά εἶναι 
καλλίτερη. Πρέπει νὰ γί- 
νεται ἔπειτα ἀπὸ τὶς πρῶ- 
τες βροχὲς τοῦ φθινοπώ- 
ρου ὁ τὸ Σεπτέμθριο 
ἴσα μὲ τὸ Δεκέμδριο. Ἔ- 
νωρίτερα στὰ ὀρεινὰ χω- 
ράφια, ἀργότερα στὰ πε- 
δινὰ (κάµπους). Οἱ ἀνοι- 
ξιάτικες ποικιλίες σπέρνον- 
ται τὸν Φλεδάρη ἢ Μάρτη. 
Τὸ ποσὸν τοῦ σπόρου ἐ- 
ξαρτᾶται ἀπὸ τὴ βλαστικὴ 
δύναμι καὶ τὴν ποιότητα 


[7 σσ --- -.”-- 


Σιτάρι «Ἐκυλοπετρίτης» 
σχ. ὃ 


τοῦ σπόρου, τὴν ἐποχὴ τῆς 
σπορᾶς, τὴν προετοιμασία 
καὶ τὴ δύναµι τοῦ χωρα- 
φιοῦ. "Όσο καλλίτερος ὁ 
σπόρος τόσο ἐνωρίτερα 
σπέρνοµε, ὅσο πλουσιώτερο 
ο. 
ρ' νο τόσο λιγώτερος 
σκέρος ο που Συνή- 
θως γιὰ ἕνα στρέµµα Χρει- 
σπόρο ταν τὴ ἄδαμς ο 
ρου. "Αν τ. εἷ- 
ναι πλούσιο, ὅπου τὸ ἀδέλ- 
Φώμα γίνεται καλά, δὃρο- 
σερὸ καὶ καλἁ ὠργωμένο 
ἑπτὰ ὀκάδες σπόρος εἶναι 
ἀρκετές, "Αν τὸ ἔδαφος εἷ- 
ναι οι ἀδύνατο, ὅπου 
δὲν Φώνει καλὰ ἢ ὅ- 


που ἕνα µέρος τοῦ σπόρου 
δὲν θὰ φυτρώσῃ, καθὼς καὶ 
στὰ πολὺ ἀκάθαρτα χωρά- 
φια, ποὺ θέλοµε νά κατα- 
πνίξωµε τὰ πολλὰ ζιζάνια, 
χρειάζεται πολὺς σπόρος 
ἴσα μὲ 15 ὀκάδες. "Αν τὸ 
Έδαφος εἶναι πολὺ ὑὀγρὸ 
πηγαίνουν καὶ 20 ὀκάδες 
σπόρος στὸ στρέµµα. Ὁ 
σπόρος σκεπάζεται σὲ βά- 
θος ἀπὸ 5 ὥς 8 πόντους, 
Στὰ ξερὰ χωράφια καὶ 
στὶς ἀμμουδιὲς (κουµσά- 
λες) βαθύτερα, στὰ ὑγρὰ 
λιγώτερο βαθειά.Στὰ πολὺ 
ὑγρὰ ἀργιλλώδη χωράφια 
(υερένια, Ὑλίνες) ὁ σπὀ- 
Ρος μόλις θὰ σκεπασθῃ. 
Όταν σπέρνωµε πρώϊμα 
πρέπει νὰ πηγαίνῃ βαθύτε- 
ρα ὁ σπόρος, παρὰ ὅταν 
σπέρνωμε ὄψιμα. Τὸ φύ- 
τρὼµα γίνεται σὲ 10 -- 30 
ἡμέρες ἀναλόγως τῆς ὁ- 
Ὑρηοίος ας ών, 
τος. Καμμιά φοι αν 
ο οσὴ οὰ ας η] 
κ. πολὺ ξηρασία φυτρώ- 
νει ἀργὰ μαι τὸ Φλεδάρη 
ἀκόμη, 

Ἡ σπορὰ γίνεται στὰ 
πεταχτὰ ἢ σὲ γραµ- 
µές,. Ἡ σπορὰ στὰ πετα- 
χτὰ γίνεται μὲ τὸ χέρι (ἕ- 
νας καλὸς ἐργάτης μπορεῖ 
νὰ σπείρῃ 25--30 στρέµ- 
µατα τὴν ἡμέρα) πω μη- 
χανή. Ἡ σπορὰ σὲ γραμ- 
μὲς γίνεται µόνο μ᾽ ἐπίτη- 
δες μηχανές, ποὺ καθὼς ϐ 
ἰδοῦμε ρίχνουν τὸ σπόρο 
κανονικἀ σὲ γραμμὲς καὶ 
τὸν σκεπάζουν. 

"Ὅταν ἡ σπορὰ γίνεται 
στἁ πεταχτά, ὁ σπόρος 
παραχώνεται μὲ τὸ ἄροτρο 
Ἡ μὲ σκαριφῆρα. Μὲ τὸ ᾱἄ- 

ρο σκεπάζεται ὅταν θέ- 
ε νὰ πάῃ βαθειά, πάνω 
ἀπὸ 5 πόντους στά ξερά ἐ- 


δάφη, ὅπως τὰ περισσότε- ΄ 


σὲ μᾶς. Στὰ ὑγρὰ κὀ 
ταν ἡ σπορά γίνεταὶ ὄψι- 
μα ποὺ τότε θὰ εἶναι ὑγρὸ 
τὸ χωράφι, μπορεῖ νὰ σκε- 
πασθῃ µ σθάρνισµα ἁπλὸ 
ἢ καλλίτερα διπλό. Πολλὲς 
φορὲς µεταχειρίζονται τὸ 
ξύλινο (ἡσιόδειο) ἄροτρο 
γιά τὸ σκέπασµα τοῦ σπό- 
ρου, γιὰ νὰ μὴ πᾶνε βα- 
θειά. Μερικοὶ νομίζουν πὼς. 
δὲν κάνει τὸ σιδερένιο ᾱ- 
ροτρο γιὰ τὴ σπορά’ αὑτὸ 
Ὑΐνεται ὅπου δὲν μποροῦν 
γὰἁ κανονίσουν καλὰ τὸ σι- 


Σιτάρι «Καμπέρα» σχ. 9 


δερένιο ἄροτρο κι ἔτσι 
δουλειά δὲν γίνεται αλά 
καὶ ἡ σπορὰ δὲν πετυχαί- 
γει, Ὑί αὐτὸ ὅμως δὲν 
φταίει τὸ ἀθῶο σιδερένιο 
ἄροτρο. 

Γιὰ τὸ σκέπασµα τοῦ 
σπόρου προτιµότερα εἶναι 
τὰ δίυνα καὶ τὰ τρίυνα ᾱ- 
ροτρα. Ἡ δουλειά γίνεται 
καλλίτερα καὶ πολὺ γρη- 
γορώτερα. 


ας 


ο 


αι -ᾱ (Συνέχεια ἐκ τοῦ προηγουμένου) Τέλος πάντων, μὲ πολλὰ βάσανα, κατώρθωσα νὰ φθά- 
πας νο : σῳ ἴσαμε κεῖνον ποὺ ἤθελα νὰ Ιἰδῶ. 

- : ολο απ ιο, πλοὸ ...Μ ἔμπασαν σ’ ἕνα «ἐντευκτήριο», ὅπου δὲν ὑπῆρχαν 
σει! "Ας ἥμουν ἐλεύθερος! Ας μὴν εἶχα οὔτε κάγκελλα οὔτε καφάσια, ὅπως ἐφανταζόμουν, καὶ 


Ὃ σος ἀπάνω ἀπ' τὸ κεφάλι μοὺ κανένα!» καὶ σὲ λίγο παρουσιάσθηκε ὁ πατέρας χωρὶς ἁλυσίδες στὰ 
θὰ περιμένουν ἀνυπόμονα τὴν εὐτυχι Χέρια ἢ στὰ πόδια. κ ο) 

οµένη ἡμέρα ποὺ θ᾽ ἀποκτήσουν τὴν ἐλευθερία... νὰ κά- σπορ” περίμενα, Ρεμῆ µου, μοῦ εἶπε, κι’ ἐμάλωσα τὴ 
γουν ἀνοησίες; θειά - Κατερίνα ποὺ δὲν σὲ πῆρε μὲ τ᾽ ἁμάξι, , 

Ἐγὼ ὅμως ἔλεγα: «Αχ καὶ νἁ εἶχα κανένα νὰ μὲ Ἀπὸ τὸ πρωῖ ἥμουν µελαγχολικός, σὰν ἄρρωστος' τὰ 
ουμθουλεύσῃ, νὰ μὲ ὁδηνῃ!» λόγια αὐτὰ μὲ ζωογόνησαν, 

Γιατὶ ἀνάμεσα σ᾿ ἐκεῖνα τὰ παιδιὰ καὶ σὲ µένα ὑπῆρ- τ. Ἡ Κυρία Κατερίνα, εἶπα, δὲν ἤθελε νὰ μὲ πάρῃ 
χε μιὰ πολὺ µεγάλη διαφορά: ᾿Εκεῖνα, ἂν κάνουν άνοη- Μαζί της. 
σίες, ἔχουν κάποιον ἀπὸ πίσω τους νὰ τοὺς δίνη χέρι ὅταν -Αὐτὸ δὲν ἦταν δυνατό, καὐμένο µου παιδί. Σ᾽ αὐτὸ 
πέφτουν χάµω’ ἑνῷ ἐγὼ δὲν εἶχα κανένα. "Αν ἕπεφτα μιὰ τὸν κόσµο δὲν κάνει κανεὶς ὅ,τι θέλει Εἶμαι βέθαιος 


φορά, θᾶπρεπε νὰ φθάσω ἴσαμε κάτω κύ ἀπὸ ᾿κεῖ νὰ ση- πὼς θὰ δούλευες καλὰ καὶ θᾶδυγανες τὸ ψωμί σου ὁ Συ- 
κωθῶ µονάχος µου, ἂν δὲν τσακιζόµουν. Κι’ εἶχα ἀρκετὴ µριὼ ὅμως, ὁ γαμπρός µου, δὲν θἄχε νὰ σοῦ δώσῃ δουλειά, 
πεῖρα γιὰ νὰ ξέρω πὼς μποροῦσε καὶ νὰ τσακισθῶ. Εϊναι νεροκράτης στὸ κανάλι Νιθερναὶ κι οἱ νερο- 

Παιδί, ναί’ μὰ εἶχα ἰδῆ καὶ πάθει τόσα στὴ ζωή µου, Κράτες, ἐννοεῖς, δὲν χρειάζονται κηπουρόπουλα. Τὰ παι- 
ὥστε ἔγινα πιὸ συνετὸς καὶ πιό΄ µετρηµένος ἀπ᾿ ὅσο εἶναι διὰ μοῦ εἴπαν πῶς σκοπεύεις νὰ ξ. χναγίνῃς τραγουδιστὴς 
συνήθως τὰ παιδιά τῆς ἡλικίας µου. "Ένα πλεονέκτημα, «στοὺς δρόμους. Ξέχασες λοιπὸν πὼς λίγο ἔλειψε νὰ πε: 


ποὺ τὸ εἶχα ἀκριδοπλη, ει... θάνῃς͵ ἀπὸ τὸ κρύο κι’ ἀπὸ τὴν πεῖνα στὴν πόρτα µας ; 
Γι αὐτό, πρὶν ἀρχίσω τὴν περιπλάνησί µου. θέλησα --"Ὅχι, δὲν τὸ ξέχασα... Ἡ 

νὰ πάω νὰ ᾿δῶ ἐκεῖνον πού, τὰ δυὸ τελευταῖα αὐτὰ χρό- ττ Καὶ τότε δὲν ἤσουν µονάχος: εἶχες τὸ γέρο ποὺ σὲ 

για, στάθηκε γιὰ µένα πατέρας ἂν ἡ θειὰ Κατερίνα δὲν ὡδηγοῦσε,. Τώρα ὅμως δὲν ἔχεις κανένα... 

μὲ πῆρε μὲ τ' ἁμάξι, μποροῦσα νὰ πάω ἐξαίρετα μόνος Έχω τὸν Κάπη. " - 

µου, μὲ τὰ ποδαράκια µου, νὰ τὸν φιλήσω κι’ ἐγώ! Ὅπως πάντα, ὁ Κάπης, ἀκούγοντας τ' ὄνομά του, 


"Αν καὶ δὲν εἶχα πάει ποτὲ στὴ φυλακὴ τῶν «κρατου- ἀποκρίθηκε μ ἕνα γαύγισμα σἁ νάλεγε: «Παρώνι "Αν 
µένων διὰ χρέη», ἤδερα ὅμως ἀπάνω - κάτω ποῦ βρίσκε- μὲ χρειάζεσθε, ἐδῶ εἶμαι!». 


ται, γιατὶ τὸν τελευταῖον αὐτὸν καιρὸ πολλὲς φορὲς "Ναί, ὁ Κάπης εἶναι καλός, μά δὲν εἶναι παρὰ σκύ- 
ἄκουσα νὰ μιλοῦν γι’ αὐτή. Θἄπαιρνα τὸ δρόµο τῆς Μα-: Ἆος. Πῶς θὰ βγάζῃς τὸ ψωμί σου; 
γδαληνῆς ποὺ θὰ τὸν ἤξερα καλά, κύ ἐκεῖ θὰ ρωτοῦσα. --Εγὼ θὰ τ υδῶ κι ὁ Κάπης θὰ παίζῃ θέατρο. 
᾿ΑἈφοῦ ἡ τος Κατερίνα καὶ τὰ παιδιὰ μπόρεσαν νὰ ἰδοῦν --Ὅ Κάπης δὲν μπορεῖ νὰ παίζη μόνος του. 
τὸν πατέρα, θά μ’ ἄφιναν βέδαια νὰ τὸν ἰδῶ κύ ἐγώ. Παι- --Θὰ τοῦ µάθω διάφορα παιγνίδια, ᾿Αλήθεια, Κάπη, 
δί του δὲν ἥμουν ; δὲν θὰ µάθῃς ὅτι θέλω; ’ ος ῷ 

Δὲν ἑτόλμησα νἁ διασχίσω τὸ Παρίσι μὲ τὸν Κάπη Ὁ Κάπης ἔδαλε τὸ πόδι του στὸ στῆθος. Μ΄ αὐτὸ ἐἑν- 
ἐλεύθερο στὸ πλάϊ µου. Τί θἄλεγα στοὺς ἀστυφύλακες, νοοῦσε: «Μάλιστα! "Όιτι θέλετε». 
ἂν µοὔκαναν παρατήρησι; ᾿Απ’ ὅλους τοὺς φόδους ποῦ. --Τέλος πάντων παιδί µου, ἐγὼ θὰ σὲ συµθούλευα νὰ 


μοῦ εἴχ' ἐμπνεύσει ἡ πεῖρα, ὁ μεγαλύτερος ἦταν ὁ φόδος κυττάξῃς νὰ βρῆς καμμιά θέσι. Εἶσαι καλ. δουλευτὴς 
τῆς νο λας. δὲν εἶχα ξε- καὶ θἄκανες πολὺ πιὸ φρόνι- 
χάσει τὴν Τουλούζα... Γι’αὐ- 
τὸ ἔδεσα τὸν Κάπη μ’ ἕνα 
σχοινί, '- πρᾶγμα ποὺ πλή- 
γῶνε πολὺ τὴ φιλαυτία του, 
τὸ ἔθλεπα, μὰ τί νὰ τοῦ ἕ- 
κανα; -- κι’ ἔτσι κρατῶντας 
τον ἀπ᾿ αὐτὸ τὸ σχοινί, πηρα 
το ις γιὰ τὴ φυλακὴ τοῦ 
4, 


Ὑπάρχουν σ᾿ αὐτὸ τὸν κό- 
σµο πολλὰ θλιδεράἀ πράγµα- 
τα ποὺ ἡ ὄψι τους σὲ βυθίζει 
σὲ μελαγχολία μἁ δὲν γνω- 
ρίζω ἀσχημότερο καὶ θλιδε- 
ρώτερο πρᾶγμα ἀπὸ τὴν 
πόρτα τῆς φυλακῆς. 

Στάθηκα μιὰ στιγμὴ πρὶν 
τολµήσω νὰ μπῶ στὴ φυλα- 
κἡ τοῦ Κλισύ, σὰ νὰ φοδό- 
µουν μὴ μὲ κρατήσουν καὶ 
μένα, καὶ μὴ ἡ πόρτα, ἡ 
φρικτὴ ἐκείνη πόρτα, ἅμα ἕ- 
κλεινε πίσω µου δὲν ξανα- 
νοιγε πιά, 

Φανταζόμουν πῶς ἥταν 
δύσκολο νὰ βΥῇ κανεὶς ἀπὸ 
μιὰ φυλακή, ἤξερα ὅμως 


ἐπίση Κι ταν 
καὶ νὰ . Τὸ ἔμαθα τότε 
κι νὰ μπ 


σατε ποτὲ νὰ παραπονεθῶ 
γιὰ δουλειά. Σὲ σᾶς θὰ δού- 
λευα ὅσο μποροῦσα καὶ θᾶ- 
µενα γιὰ πάντα µαζί σας 
δὲν θέλω ὅμως νὰ μπῶ στὴν 
ὑπηρεσία ἀλλωνῶν, 

Τὰ τελευταῖα αὐτὰ λόγια 
θὰ τὰ εἶπα μὲ ἰδιαίτερο τρό- 
πο, Υιατὶ ὁ πατέρας κύτ- 


ἦταν, σ’ ἔκανε συχνὰ ν᾿ ἄπο- 
Ἱ τὸν τρόπο ποὺ κύττα- 
Εν ἀιδρώτοὺς δὴ ὑν 


εις τοὺς ἵδ' τι καὶ 

ο ἴδιο Ὄροςρς δἷν ὀέλες νὰ 
ν 

νῶν, Πολ καλά! κι παι- 

δί µου, ὅ,τι θέλεις, γὼ γιὰ 

τὸ καλό σου στὸ εἶπα, γιὰ 


1630 


Κάνένα ἄλλο λόγο. Εἶσαι αὐτεξούσιος, ἀφοῦ δὲν ἔχεις γο- 
νεῖς κι ἀφοῦ ἐνὼ δὲν μπορῶ νά εἶμαι πιὰ πατέρας σου. 
ἜἜπειτα, ἕνας δυστυχισµένος ἄνθρωπος σἀν καὶ μένα, δὲν 
ἔχει τὸ δικαίωµα νά προστάζῃ. 

Αὐτὰ ποὺ μοῦ εἶπε ὁ πατέρας μὲ τρόµαξαν φοθδερά΄ 
γιατὶ κιἐγὼ πρωτήτερα τὰ εἶχα πεῖ µέσα µου, καὶ σχε- 
δὸν μὲ τὰ ἴδια λόγια, 

Ναί; ταν πολὺ βαρὺ νὰ γυρίζῳ ὁλομόναχος στοὺς 
δρόμους, τὸ ἤξερα, τὸ ἔδλεπα, τὸ αἰσθανόμουν. "Όποιος 
ἔζησε, σὰν καὶ μένα, τὴν τραχειά αὐτὴ ζωή” ὅποιος πέ- 
ρασε νύκτες σὰν ἐκείνη ποὺ οἱ λύκοι ἔφαγαν τὰ σκυλιά 
µας ἢ σὰν τὴν ἄλλη στὰ λατομεῖα τοῦ Σεντιγύ’ ὅποιος 
ὑπέφερε ἀπὸ κρύο κι ἀπὸ πεῖνα ὅπως ἐγώ' ὅποιος Υύ- 
ρισε ἀπὸ χωριὸ σὲ χωριὸ χωρὶς νά µπορῇ νά κερδίσῃ πεν- 
τάρα, ὅπως τὅπαθα ἐγὼ τότε ποὺ ὁ Βιτάλης ἦταν στὴ 
Φυλακή, αὐτὸς ξέρει καλά τοὺς κινδύνους καὶ τὶς ἀθλιό- 
τητες τῆς ζωῆς ποὺ ἑτοιμαζόμουν νὰ ξαναρχίσω. 

"Ἕνας µόνο τρόπος ὑπῆρχε γιὰ νὰ τὴν ἀποφύγω, ἐκεῖ- 
νος ποὺ μοῦ εἶπε κι’ ὁ πατέρας: νὰ βρῶ μιὰ θέσι, νὰ πιά- 
σω δουλειά. Δὲν μποροῦσα ὅμως νὰ τὸ κάµω, χωρὶς νὰ 
παραθῶ τὴν ὑπόσχεσι ποὺ εἶχα δώσει στὴ Στεφανία, στὸν 
"Αλέξη, στὸν Βενιαμὶν καὶ στὴ Λίζα, δηλαδὴ: χωρὶς νά 
τοὺς ἐγκαταλείψω, ᾿Αλήθεια, ἡ Στεφανία κι ὁ ᾿Αλέξης 
κ ὁ Βενιαμὶν δὲν εἶχαν τόσο τὴν ἀνάγκη µου, μποροῦσαν 
νὰ γράφουν. Ἡ Λίζα ὅμως; Ἡ Λίζα δὲν ῆξερε νὰ γράφῃ, 
οὔτε ἡ θειὰ - Κατερίνα. "Αν τὴν ἄφινα λοιπὸν ἔτσι, δὲν 
θήχε καμμιά ἐπικοινωνία μὲ τ΄ ἀδέλφια της. Καὶ τί θἄλεγε 
γιά μένα; Βέδαια πῶς δὲν τν ἀγαποῦσα πιά, αὐτὴ ποὺ 
μοῦ εἶχε δείξει τόση ἀδελφικὴ ἀγάπη καὶ μὲ εἶχε κάµει 
τόσο εὐτυχισμένο. ᾿Αδύνατο! 

--Δὲν θέλετε λοιπὸν νὰ σᾶς φέρνω εἰδήσεις ἀπὸ τὰ 
παιδιά σας; εἶπα στὸν πατέρα. 

-- Ναί, τὰ παιδιά μοῦ μίλησαν γι αὐτὸ τὸ σχέδιο. 
᾿Εμεῖς, ἀλήθεια, θἄχαμε συμφέρο νά ξαναρχίσῃς τὴν πα- 
ληά σου ζωή' καὶ ὅμως, εἶδες, σὲ συμθούλεψα νά τὴν ἀφή- 
σῃς, Δὲν πρέπει νὰ συλλογίζεται κανεὶς τὸν ἑαυτό του, 
πρὶν συλλογισθῇ τοὺς ἄλλους, 

--Σωστόϊ Καὶ μ᾿ αὐτὸ ποὺ μοῦ λέτε τώρα μοῦ δεί- 
χνετε τί πρέπει νά κάµω. “Αν παρέθαινα τὴν ες ποὺ 
ἔδωσα, γιὰ ν᾿ ἀποφύγω τοὺς κινδύνους ποὺ μοῦ λέτε, θὰ 
συλλογιζόµουν τὸν ἑαυτό µου κι’ ὄχι ἐσᾶς, ὄχι τὴ Λίζα! 

Μ’ ἐκύτταξε πάλι, μὰ περισσότερη ὥρα' ἔπειτα, ἄξα- 
φνα, πιάνοντας τὰ δυὀ µου χέρια: 

--"ΈἜλα νὰ σὲ φιλήσω, παιδί µου, 
ἐφώναξε. "Εχεις καρδιά ἐσὺ κ εἶναι 
τὴ δίνει ἡ ἡλικία! 

Καθὼς ἥμαστε μόνοι στὸ ἐντευκτήριο, καθισµένοι 
πλάϊ -πλάϊ σ’ ἕνα πάγκο ἔπεσα στὴν ἀγκαλιά του. 

--Ἕνα να, λόγο θὰ σοῦ πῶ τώρα, ἐξηκολούθησε ὁ 
πατέρας: Ὁ Θεὸς νὰ σὲ φυλάῃ, κ µου παιδί! 

είναµε κι’ δυὸ λίγες στιγμὲς σιωπηλοί. Ἡ ὥρα 
ὅμως εἶχε περάσει κι’ ἦλθε ἡ στιγμὴ τοῦ χὠρισμοῦ. 

"Αξαφνα ὁ πατέρας ἕψαξε στὴν τσέπη τοῦ γελέκου 
του κύ ἔδγαλε ἕνα µεγάλο ανα ρολόϊ, δεμένο ἀπὸ 
μιὰ κοµπότρυπα μ᾿ ἕνα πέτσινο λουράκι, 

--Δὲν θέλω νὰ χωρισθοῦμε, εἶπε, χωρὶς νὰ σοῦ 
δώσω ικύ ἐγὼ κάτι τί, γιὰ μὲ θυμᾶσαι, Νά, πᾶρε τὸ 
ρολόϊ µου, σοῦ τὸ χαρίζω. 

Τὸ κύτταξε μιὰ στιγμὴ κι ἐπρόσθεσε µελαγχολικά: 

-"Δὲν ἔχει μναλη είς, γιατί, ἐννοεῖς, ἂν εἶχε, θὰ μ’ 
ἀνάγκαζαν νὰ τὸ πουλήσω. Οὔτε πηγαίνει τόσο καλά καὶ 
κάπου - κάπου πρέπει νὰ τὸ σπρώχνῃ κανεὶς μὲ τὸ δά- 
χτυλο. Μ᾽ ἀδιάφορο! Αὐτὸ ἔχω κύ αὐτὸ σοῦ χαρίζω. 

Μιλῶντας ἔτσι, μοῦ τὅδαλε στὸ χέρι. Κι ἐπειδὴ ἐνὼ 
δυσκολευόµουν νὰ δεχθῶ ἕνα τόσο ὡραῖο δῶρο, ἐπρόσθε- 
σε µελαγχολικά: κ 

-- Ἐννοεῖς ὅτι δὲν ἔχω ἀνάγκη νὰ βλέπω ἐδῶ τὴν ὥρα' 
ὁ καιρὸς ἐδῶ µέσα εἶναι πολι η θἀ πέθαινα 
ἂν τὸν μα ο Στὸ καλό, Ῥεμῆ µου! Φίλησέ µε 
ἄλλη μιὰ φορά. Εἶσαι καλὸ παιδί. Κι ἔτσι πρέπει νὰ 
εἶσαι πάντα! 

Μοῦ φαίνεται πὼς μ᾽ ἔπιασε ἀπὸ τὸ χέρι, γιὰ νὰ μὲ 
πάῃ ὣς τὴν πόρτα. Μὰ ὅιτι ἔγινε, ὅιτι εἴπαμε τὴν τελευ- 
ταία στιγµή, ἡ µνήµη µου δὲν τὰ κράτησε, "Ημουν τόσο 
συγκινηµένος! ο 
Τὸ µόνο ποὺ θυμοῦμαι ἀπ᾿ αὐτὸ τὸν χωρισμό, εἶναι μιά 
άνθος ἕνας ἐκμηδενισμός, ποὺ μ’ ἐκυρίευσε ολ 
κληρο, ὅταν βρέθηκα οι στὸ δρόμο. - 


' αὐτὸ ποὺ εἶπεςι! 
έδαιο πὼς δὲν σοῦ 


(Ἀκολουθεῖ) 


ΗΛΙΟΣ ΚΑΙ ΓΕΩΡΓΙΑ 


"Ἔνας ἐξωτερικὸς 
παράγων 


Τὸ σύνθημα ποὺ ἔδωκεν ὁ 
᾿Αρχηγὸς διά νὰ ἀναλάθδω- 
μεν ὅλοι µίαν ἐκστρατείαν 
ποὺ θὰ μᾶς φέρῃ πλησιέ- 
στερα πρὸς τὴν Γην, μὲ τὸν 
σκοπὸν νὰ ἐνδιαφερθοῦμε 
διὰ τὴν ἐντατικωτέραν καλ- 
λιέργειαν αὐτῆς, δίδει ᾱ- 
φορμὴν νἁ σημµειώσωμεν 
μερικἀ λόγια διὰ τὸν ρό- 
λον ποὺ παίζει ὁ "Ἠλιος 
εἰς τὴν καιρικὴν ο ώρας 
σιν τῆς Ὑγηῖνης μοσφαί- 
ῥρας, ἀπὸ τὴν ὁποίαν ας 
μέγα µέρος ἐξαρτᾶται καὶ 
ἡ γεωργικὴ παραγωγἠ µι- 
ἃς χώρας. 

Ἡ πηγἠ τῆς. ἀναπτύξεως 
καὶ διατηρήσεως κάθε εἴ- 
δους ζωῆς ἐπάνω στὴν ἐπι- 


Κηλίδες ἡλίου. 


Φφάνειαν τῆς Γῆς εἶναι ᾱ- 
ναμφιδόλως ὁ μλιος, Αἱ 
θερµαντικαί, αἱ τστικαὶ 
καὶ αἱ χημικαὶ ἢ ὑπεριώ- 
δεις ἀκτῖνες ποὺ διαρκῶς 
σκορπᾶ εἰς τὸ ἀχανὲς διά- 
στηµα καὶ ποὺ εἰς µεγά- 
τις ες καὶ 

μόσφαιρα » ἐ- 
πιδροῦν κατὰ ποὶ τα 


λεπτο ἡ ἐπιφάνεια 
ἀπὸ τν "ῆλιον θαη ο 
ὁ "Ἠλιος, 


του 60005 θερµοκρασία καὶ 
εἷς τὸ κέντρον του φθάνει 
τὰ 50.000.000» 1 


Εἶναι λοιπὸν φυσικὸν τὸ 
τεράστιον αὐτὸ ποσὀν τῆς 
ἡλιακῆς θερµότητος νὰ ἑ- 
πιδρᾷ καὶ νἁ κανονίζῃ οὐ- 
σιαστικἀ τὰς κινήσεις τῆς 
ἀτμοσφαίρας τῆς Γῆς καὶ 
κατά συνέπειαν νά ρυθμµίζῃ, 
μαζὶ μὲ ἄλλους τοπικοὺς 
παράγοντας, τὸ κλῖμα κά- 
θε τόπου τῆς ἐπιφανείας 
τοῦ πλανήτου µας. ᾽Αλλά 
μὲ τὰς κλιματικὰς συνθή- 
κας ποὺ ἐπικρατοῦν εἰς µί- 
αν χώραν συνδέεται ἄναπο- 
σπάστως καὶ ἡ ἀνάπτυξις 
τῶν φυτῶν, κατὰ δεύτερον 
δὲ λόγον, καὶ ὡς συνέπεια 
οὕτως εἰπεῖν τοῦ πρώτου, 
καὶ τὸ εἶδος τῶν ζώων ποὺ 
ζοῦν εἷς κάθε χώραν. 

Καὶ δὲν εἶναι μόνον 
περιστροφὴ τῆς Γῆς περὶ 
τὸν ἄξονά της καὶ ἡ περι- 
ο ορά της περὶ τὸν "Ἠλιον 
ποὺ µεταθάλλουν κανονι- 
κῶς τὸ ποσὸν τῆς θερµότη- 
τος ποὺ δέχεται ἐπιφά- 
νεια τῆς Γῆς σὲ κάθε ἡμέ- ἰ 
ρα καὶ σὲ κάθε χρόνο. Εἷ- 
ναι καὶ ἡ λεγομµένη κλίσις 
τοῦ ἐπιπέδου τοῦ ἴσημερι- 
νοῦ ἐν ο. μὲ τὸ ἐπίπε- 
δον τῆς ἐκλειπτικῆς, ἡ ὁ- 
ποία παίζει τὸν σπουδαιό- 
τερον ρόλον εἰς τὴν δηµι- 
ουργίαν ον σος μον ἐ- 
ποχῶν τοῦ ἔτους, ἑπομένως 
αλ εἷς τὴν ἐναλλαγὴν τῶν 
ἑκάστοτε καιρικῶν συνθη- 
κῶν λαμ χώραν. 
εἰς τὰ διάφορα µέρη τῆς 
Γῆς. "Αν δὲν ὑπῆρχεν ἡ 
κλίσις αὐτή, ποὺ εν, λέμε 
εἷς τὴν Κοσμογραφίαν λόὁ- 
ξωώσιν τῆς ἐκλει- 
πτικῆς, τότε δὲν θὰ ὁ- 
πῆρχε καμμιὰ  µεταθολὴ 
εἰς τὸ κλῖμα τῆς Γῆς, Εἰς 
ὅλην τὴν ἐπιφάνειάν της θά 
το ἡ αὐτὴ 


μονομερὴς καὶ ἐκ. 

ν δὲν θὰ εἶχε καµ- 

ας η ξιαδί. 
ἀνθρώπων {( 


ΑΓΡΟΤΙΚΑΙ ΓΝΩΣΕΙΣ 


Το σταφυλόµελι. 


Τὸ σταφυλόµελι εἶναι ἕνα-δύο χρόνια 
ποὺ παρουσιάστηκε στὴν ἀγορά. 

Εἶναι προϊὀν τῆς σταφίδας ἀπὸ τὴν 
ὁποία ἐξάγεται δι ἀποφλοιώσεως καὶ 
κατεργασίας ὥστε νὰ γίνῃ ὑγρὸ πυ- 
κνόρρευστο. ς ς1 : 

Εἶναι δηλαδὴ ἡ φίχα τῆς σταφίδας 
καταλλήλως δουλευµένη. Εΐναι γνώ- 
οτότατο χωρὶς τὴ βαρειά μυρωδιά τῆς 
σταφίδας, μὲ τὴν θρεπτικἡ ἀξία της 
καὶ φτηνὸ (15--16 δραχ. ἡ ὀκᾶ). Μπο- 
ρεῖ κύ αὐτό, καλλίτερα μάλιστα ἀπὸ 
τὸ πετιµέζι νὰ ἀντικαταστήσῃ τὴ ζά- 

αρι. 
σμο Ἡ μπανάνα. 


Τὸ φυτὸ αὐτὸ θέλει ζέστη, ἀτμοσφαι- 
ρικἡ ὑγρασία καὶ εὔφορο ἔδαφος, Εἴ- 
ναι πολὺ ἀπαιτητικὴ εἰς κάλι πρῶτον, 
καὶ εἰς ἄζωτον κατόπιν. ᾿Δοκιμάσετε 
ἐὰν πωλῆται αὐτοῦ τὸ νιτρικὸν κάλι. 
Βέδαια κοντά εἲς τοὺς τοίχους πρὸς 
νότον ἐπιτυγχάνει πολὺ καλύτερα,διότι 
ἡ προστασία τοῦ τοίχου ἀπὸ τὸν βο- 
ρηᾶ καὶ ἡ ἀντανάκλασις τῆς θερµότη- 
τος βοηθοῦν τὴν ἀνάπτυξιν. Τὸ ἴδιο 
συμθαίνει καὶ μὲ ὅλα τὰ ἄλλα εὐπαθῆ 
φυτά. 

Ὁ σκαντζόχοιρος. 


Ὁ σκαντζόχοιρος κατοικεῖ σὲ φῶώ- 
ληὰ ποὺ σκάθει σὲ μικρὸ βάθος στὴ 
γῆ τὴν ὁποία κρύδει μὲ σώροὺς φύλ- 
λὼν. Ἐὔκολα ἀναγνωρίζεται. Τὸ τρί- 
χωµα τῆς ράχης του κάὶ τῶν πλευρῶν 
του μετατρέπεται σὲ αἰχμηρὲς βελό- 
γες, Όταν ἀπειλῆται ἀπὸ κάποιον 
κίνδυνο γίνεται στρογγυλὴ σφαῖρα 
καὶ γίνεται ἀκατανίκητος. Εναι µε- 
Ὑάλος καταστροφεὺς τῶν ἐχιδνῶν, τῶν 


ἀρουραίων, τῶν ἐντόμων καὶ τῶν ἐμ- 
θρύων των. Ποτέ, λοιπόν, δὲν πρέπει 
"νὰ σκοτώνουµε τὸν σύμμαχο αὐτὸν 
τοῦ ἀνθρώπου. 


Τὸ σκόρδο καὶ τὸ κρεμμύδι. 


"Ὅσοι κρατοῦν τὶς παληὲς παραδό- 
σεις συνηθίζουν κατά τὸν Μάϊο νά 
«καθαρίζουν τὰ αἵματα» τρώγοντες 
σκόρδο. Ἡ συνήθεια εἶναι σοφή, ὅπως, 
καὶ τόσες ἄλλες συνήθειες τοῦ λαοῦ. 
Τὸ σκόρδο ἐλαττώνει τὴν πίεσι τοῦ αἷ- 
µατος, ποὺ εἶναι µεγάλη κατὰ τὴν ἑ- 
ποχὴ αὐτή. Ἡ σκορδαλιἁ εἶναι τὸ κατ’ 
ἐξοχὴν φαγητὸ τοῦ Μαϊου. 

Καὶ ὄχι µόνο τὸ σκόρδο ἀλλὰ καὶ τὸ 
κρεμμύδι εἶναι ἀπὸ τὶς σπουδαιότερες 
τροφὲς τοῦ ἀνθρώπου, τῶν ὁποίων ἡ 
ὑγιεινὴ ἀξία εἶναι γνωστὴ ἀπὸ τοὺς 
ἀρχαιοτάτους χρόνους. 'Ἡ ὑγιεινὴ δὲ 
ἀξία τοῦ κρεμμυδιοῦ καὶ τοῦ σκόρδου 
ἦταν πολὺ πρωτήτερα γνὠστὴ στὸν 
λαὸ παρἀ στὴν ἐπιστήμη. 

ὍὉ Διοσκουρίδης, διάσηµος. Ἕλλην 
βοτανολόγος τῆς ἀρχαιότητος, γράφει 
ὅτι τὸ συνάχι θεραπεύεται ἅμα ἀλείψῃ 
κανεὶς τὴν μύτη του μὲ χυλὸ κρεµµυ- 
διοῦ, ὅτι οἱ λεθίθες φεύγουν ἅμα τρώ- 
γει σκόρδο, ὅτι ἀκόμη Ἀυωμένα σκὀρ- 
δα, ἅμα ἐπιτεθοῦν σὲ πληγἡ ἀπὸ δάν- 
κώμα λυσσασμένου σκύλου, ἀμέσως 
προλαμδάνεται ἡ λύσσα. Τὸ κρεμμύδι 
ἔχει ἀναγραφῇ ὅτι θεραπεύει τὸ σκορ- 
Φοῦτο καὶ πολὺ φυσικά ἀφοῦ περιέχει 
τὶς κατάλληλες βιταμῖνες. Εἶναι ἐπί- 
σης διουρητικὸ καὶ σκωληκοκτόνο, κά- 
μνει πολὺ καλὸ ὡς κατάπλασµα στοὺς 
δοθῆνας (καλογήρους), στοὺς µώλω- 
πας, τὶς συνθλάσεις κλπ. 

Πολὺ περισσότερες ὅμως εἶναι οἱ θε- 
ραπευτικὲς Ιδιότητες τοῦ σκόρδου. 
Σκόρδο ψιλοκομμένο µέσα σὲ γάλα 
δίδεται κατὰ τῆς ταινίας τοῦ ἑντέρου, 
λαμθανόμενο δὲ τακτικά προλαμθάνει 
καὶ θεραπεύει πολλὲς καχεξίες καὶ ᾱ- 
σθένειες τοῦ ὀργανισμοῦ. Τὸ σκορδέ- 
λαιο καὶ κρεμμυδέλαιο ἐχορηγήθήσαν 
ἀκόμη καὶ ἐναντίον τῆς φυματιώσεως., 
να ἀνέκδοτο ἀναφέρει ὅτι ὅταν τὰ 
Ὑδραίϊκα καὶ Ψαριανὰ καράθια πρω- 
τοπῆγαν σ᾿ εὐρωπαϊκά λιμάνια, οἱ ἐ- 
Φημερίδες τῆς ἐποχῆς ἀνέγραψαν ὡς 
γεγονὸς παράδοξο ὅτι τὰ Ελληνικά 
καράδια ἐδρωμοῦσαν κρεμμυδίλα καὶ 
σκορδίλα. Τόσο πολὺ ἐχρησιμοποιοῦ- 
σαν τὸ σκόρδο καὶ τὸ κρεμμύδι οἱ 

Έλληνες ναυτικοί. Καὶ ἔκαναν πολὺ 
καλά, γιατὶ ἀσφαλῶς δὲν θὰ ἐπάθαι- 
ναν ποτὲ ἀπὸ σκορθοῦτο, ποὺ ἐθέριζε 
τοὺς ἄλλους ναυτικούς, λόγῳ τοῦ ὅτι 
ταξιδεύοντες ἐπὶ ὁλόκληρους μῆνες, 
χωρὶς νὰ προσεγγίζουν πολλὲς φορὲς 
σὲ λιμάνι, δὲν ορος αν νὰ τρώγουν 
νωπὲς τροφές. Τὸ σκόρδο καὶ τὸ κρεµ- 
μύδι ἀντικαθιστοῦν κατὰ µέγα µέρος 
τὴν Ἓλλειψι τῶν νωπῶν τροφῶν, ἀφοῦ 
εἶναι, μπορεῖ νὰ πῇ κανείς, μονίμως 
νωπὲς τροφές, ποὺ διατηροῦν τὶς βιτα- 
μῖνες των, τῶν ὁποίων ἡ ἔλλειψις προ- 
καλεῖ τὸ σκορθοῦτο. 


κρεμμύδι εἶναι, εἴπαμε, 


κεια. Δὲν ἀξίζει νά τὰ στερῆται κα- 
γεὶς ἐξ αἰτίας τῆς μυρωδιᾶς των. "Αλ- 
λως τε ἂς τὰ τρώγῃ τὸ βράδυ κι ἂς 
μὴ πλησιάζῃ τὴν ἄλλη µέρα πολὺ κον- 
τὰ τοὺς ἄλλους. 


Καλάμια μπαμποῦ. 


Τὰ μπαμποῦ εἶναι πολλά καὶ διάφο- 
ρα, δὲν εἶναι δὲ τόσον εὐπαθῃ ὅσον 
νομίζετε. Τὰ περισσότεοα μποροῦν νὰ 
ἐπιτόχουν εἰς τὸ κλῖμα τῶν ᾿Αθηνῶν, 

ὁ εἶδος Μαςτοςυ]πηῖς εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ 
μεγαλύτερα. Τὸ πάχος του φθάνει τὸν 
μηρὸν ἀνθρώπου. Δὲν εἶναι ὅμως πολὺ 
ἀνθεκτικὸν εἰς τὸ κρύο καὶ καλλιερ- 
γεῖται εἲς τὴν Μεσόγειον μᾶλλον ὡς 
Καλλωπιστικόν, διότι εἶναι ὡραῖον καὶ 
ἀειθαλέστατον. Πολὺ  περισσότερον 
χρήσιμον διὰ τὴν Μεσόγειον εἶναι τὸ 
εἶδος ΜΙΗ5, χονδρὸν ὡς ὁ βραχίων, εἷ- 
ναι ὅμως πολὺ ἀνθεκτικὸν καὶ εὔφο- 

ν. Εἰς τὰ ὑγρὰ ἐδάφη ἀντέχει µέχρι 

7 ὑπὸ τὸ μηδὲν καὶ πρὸ πάντων εἷ- 
ναι ἐξαιρετικὰά στερεόν. Τὸ ὄψος του 
περίπου 35--Τ µέτρα. Χρησιμοποιεῖται 
διὰ χίλιες δυὸ δουλειὲς καὶ δύναται νὰ 
θεωρηθῇ ὡς στερεώτερον ἀπὸ οἰονδή- 
ποτε ἄλλον ξύλον ἴσου πάχους, 


Ἡ χελώνη. 


Ἡ χελώνη ἀνοίγει βαθειὲς τρῦπες 
στὴ γῆ, ὅπου στεγάζεται κατὰ τὴν δι- 
άρκεια τοῦ χειμῶνος. Τὸ σῶμά της εἷ- 
ναι σκεπασµένο ἀπὸ ὄστρακο καὶ ὁ 
κορμός της στὸ Κλῖμα µας δὲν ύπερ- 
Φαίΐνει ποτὲ τὰ δεκαπέντε ἑκατοστὰ 
τοῦ μέτρου, Κατὰ τὴν ἄνοιξι καὶ ὅσο 
διαρκοῦν οἱ θερμὲς ὡραῖες ἡμέρες κά- 
μγει μεγάλην κατανάλωσιν κάθε εἴδους, 
σκουληκιῶν, καταστροφέων τῶν δια- 


ν ριζῶν καὶ βολθῶν. Εἶναι λοι 
η 3 τν) καἩ Ὃ ο, ἕνα ορ) απ ο, . 
Μὲ λί ια τὸ σκό αἱ τὸ ποὺ προσφέρουν τὶς ρεσίες. 
πα, ὅπως ο) δη στοὺς ἀγρούς 


μας. 


Ἱ 


Τρώγετε πολλὰ σταφύλια. 


Τὴν ἐποχὴν αὐτή, κατὰ τὴν ὁποία 
ἕνα ἀπὸ τά καλλίτερα καὶ φθηνότερα 
ἑλληνικὰ ὁπωρικά, τὰ σταφύλια, ὕ- 
πάρχουν σὲ µεγάλη ἀφθονία, τρώγετε 
ὅσο τὸ δυνατὸν περισσότερα. 

Διότι τὰ σταφύλια δὲν εἶναι µόνο 
Φροῦτο. Εἶναι μιὰ θρεπτἰκωτάτη τρο- 
Φὴ καὶ ταυτοχρόνως ἕνα θαυμάσιο καὶ 
εὐχάριστο φάρμακο γιὰ ὠρισμένες 
παθήσεις, 

Ἡ πλουσία περιεκτικότης των εἰς 
σάκχαρον καὶ βιταμίνας ἐπιδάλλει νά 
τρώγετε ὅσο τὸ δυνατὀν περισσότερα. 

᾿Εκτὸς ἂν ὑπάρχῃ εἰδικὴ περίπτώ- 
σις ποὺ τότε τὰ σταφύλια ἀντὶ νὰ ὁ- 
Φελοῦν βλάπτουν. Καὶ ἡ περίπτώσις 
αὐτὴ εἶναι ὁ ζαχαροδιαθήτης. Ἡ µε- 
γάλη ποσότης ζακχάρεως ποὺ περιέ- 
χεται στὰ σταφύλια ἐπιδεινώνει τὴν 
πάθησι αὐτὴ τῆς θρέψεως, ποὺ εἶναι 
ἀρκετά ἐπικίνδυνος. 

"Αντιθέτως σ’ ἕνα ὑγιᾶ ὀργανισμὸ 
τὰ σταφύλια ὠφελοῦν ἀφαντάστως. Ἡ 
µεγάλη ποσότης κὐτταρίνης καὶ τανί- 
γης ποὺ περιέχονται στὸ φλοιὸ καὶ τὰ 
κουκούτσια ἐνεργοῦν εὐεργετικῶς ἐπὶ 
τοῦ πεπτικοῦ συστήµατος καὶ καταπο- 
λεμοῦν ἀποτελεσματικῶς τὴν δυσκοι- 
λιότητα, 

Τὰ σταφύλια ἀποτελοῦν πρώτης τά- 
ἔεως ἀντιτοξικὸν καὶ εἶναι λίαν εὖερ- 
γετικὰ γιὰ τοὺς ρευματισμοὺς καὶ 
να νο χονδρὰ κρέατα (βο- 

ὴ . 


"Ἡ ἀναλογία 80 Ἡ ὕδατος ποὺ περιέ- 
γουν στὴν ψίχα τῶν τὰ καθιστᾷ διου- 
ρἠτικἁ καὶ ἀπολυμαντικὰ τῶν νε- 
φρῶν. Ξ 

Ἐξ ἄλλου, ἡ γλυκόζη (σάκχαρον) 
πονώνει τὴν λειτουργίαν τοῦ καρδια- 
κοῦ συστήµατος. ζ 

Αι’ ὅλους λοιπὸν τοὺς ἀνωτέρω λό- 
Ύους, θρεπτικοὺς καὶ θεραπευτικούς, 
ἐπιθάλλεται νὰ τρώγετε ὅσο τὸ δυνα- 
τὸν περισσότερα σταφύλια, ὥριμα ὅ- 
µως καὶ κατὰ προτίµησιν λευκά. 

'Ὁ καθηγητὴς |-α0ρέ τονίζει ὅτι τά 
σταφύλια στὸν ἀνθρώπινο ὀργανισμὸ 
ἔχουν τὰ ἴδια ἀποτελέσματα ποὺ ἔχει 
καὶ ἕνας φυσιολογικὸς ὀρός, 

Δυστυχῶς, ἀπὸ μίαν στατιστικὴν 
ποὺ δημοσιεύεται σὲ Γαλλικὸ περιοδι- 
κό, καταφαίνεται ὅτι οἱ Ἕλληνες ποὺ 
Έχουμε τόσο ἄφθονα καὶ τόσο φθηνά 
τὰ σταφύλια δὲν τρῶμε ἐπαρκῶς ἀπ 
αὐτά. 

Οὕτω ἡ ἀναλογία καταναλώσεως 
σταφυλιῶν κατ᾽ ἄτομον στὰ διάφορα 
κράτη εἶναι ἡ ἀκόλουθος: 

Βουλγαρία 20 κιλά, Ἠνωμέναι ΓΠο- 
λιτεῖαι 14.500, "Ιταλία 10.500, “Ισπα- 
γία 9.300, Πορτογαλία 8.900, Αὐστρα- 
λία 7.600, Ἑλλὰς 6.900, ᾽Αγγλία 
6,800 κλπ. 

Ἐν συγκρίσει πρὸς τοὺς Άγγλους, 
ποὺ ἀκριδοπληρώνουν τὸ θαυμάσιο 
αὐτὸ φροῦτο, τὸ ὁποῖον στὸν τόπο 
τους ἀναπτύσσεται µόνο µέσα σὲ θερ- 
µοκήπια καὶ σὲ ἐλάχιστες ποσότητες, 
ἀλλὰ καὶ πρὸς ἄλλους λαούς, τρώγο- 
μεν πολὺ λίγα σταφύλια. "Ας αὐξήσω- 
μεν λοιπὸν τὴν ποσότητα ποὺ τόσο 
θρεπτικἁ καὶ θεραπευτικἁ ἀποτελέ- 
ια ἔχει στὸν ἀνθρώπινο ὀργανι- 
σμό, 


ΔΙ» ἀροδ] 


Πῶς δὰ τραφοῦμε μὲ τὰ προϊόντα µας. 


ΣΣ. αὐτὴ τὴ σταυροφορία ποὺ κάνει 
σήµερα ὁ ᾿Αρχηγός µας γιὰ τὴν αὖ- 
τάρκεια τῆς Χώρας µας νομίζω πὠς ὁ 
γιατρὸς πρέπει νὰ γίνῃ ἕνας ἀπὸ τοὺς 
Καλλιτέρους συντελεστὰς γιὰ τὴν ἐπι- 
τυχία τοῦ σκοποῦ. Πρέπει πρῶτον ὁ 
γιατρὸς τοῦ χωριοῦ, ποὺ ἔρχεται σὲ 
στενἠ ἐπαφὴ μὲ τὴν οἴκογένεια τοῦ 
ἀγρότου καὶ μὲ τὴν ἐπιρροὴ ποὺ ἔχει 
ἀπὸ τὴ µόρφωσί του καὶ ἀπὸ τὶς πολ- 
λὲς καὶ θετικὲς ὑπηρεσίες ποὺ προσ- 
φέρει στὸ κόσµο, νὰ πείσῃ τὸν πα- 
τέρα, τὴ µάνα, τὸ κορίτσι καὶ τὸ παιδὶ 
τοῦ χωριοῦ νὰ πέσουν μὲ τὰ μοῦτρα 
στὴ ΥΠ. Πρέπει νὰ τοὺς δώση νὰ κα- 
ταλάδουν ὅτι κάθε διαταγὴ ποὺ βγαί- 
νει ἀπὸ τὸ στόµα τοῦ ᾿Αρχηγοῦ µας, 
πρέπει νὰ εἶναι ἐκτελεστή, ὅπως ἡ δια- 
ταγὴ τοῦ πατέρα μιᾶς οἰκογενείας. 
Γιατὶ τὶ διαφέρει τὸ σημερινὸ κράτος 
µας ὅπως τὸ διεµόρφωσε ἡ 4η Αὐγού- 
στου, ἀπὸ μιὰ οἰκογένεια ὁμονοοῦσα 
καὶ γνωρίζουσα νὰ σέδεται καὶ νὰ 
ὑπακούῃ πιστὰ στὸν καλό πατέρα ποὺ 
ἀγωνίζεται γιὰ τὴν εὐημερία της; 
Πρέπει ὁ γιατρὸς νὰ τοὺς νὰ 
καταλάδουν ὅτι τὸ σημερινὸ κράτος 
δὲν ἔχει καμμιά σχέσι μὲ τὶς προη:- 
γούµενες καταστάσεις. ᾿Ανήκει σὲ ὅ- 
λους µας, ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς, ὅπως 
ἐξαρτώμεθα ἐξ αὐτοῦ. Οἱ διευθύνον- 
τες δὲ τὰς τύχας τοῦ "Ἓθνους µας δὲν 
εἶναι οἱ πολιτικοὶ τῆς ἄλλοτε, οἱ ὁποῖοι 
ὑπελόγιζαν, θεραπεύοντες προσωπικά 
συμφέροντα καὶ µικροφιλοδοξίας τὰς 
αὐριανὰς ἐκλογάς, εἶναι ἁπλοῖ ὑπηρέ- 
ται τοῦ Ἓθνους, οἱ ὁποῖοι ὡς ας 
φιλοδοξίαν ἔχουν τὴν βελτίώσιν καὶ ᾱ- 
ναγέννησιν τοῦ συνόλου. Τοὺς σηµερι- 
νοὺς ἡγέτας πρέπει νὰ θεωρῶμεν ὡς 
τοὺς ᾿Αριστείδας καὶ Θεμιστοκλεῖς τῆς 
νέος "Ελλάδος καὶ ὥς τοιούτους πρέ- 
πει ὅλοι µας νἁ τοὺς βοηθήσωμµεν εἰς 
τὴν ἰδανικήν των προσπάθειαν τῆς ἐξ- 
υγιάνσεως καὶ ἀναγεννήσεως τῆς Χώ- 
ρας µας. ᾿Ἑπομένως οἱ συνεισφέρον- 
τες εἷς τὴν προσπάθειαν αὐτὴν καὶ Ἱ- 
δίως οἱ ἀγρόται καὶ ἐργάται εἶναι ᾱ- 
ξιοι τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς 
εὐγνωμοσύνης τοῦ ἜἛθνους ὁλοκλή- 
ρου, ἐνῷ οἱ ἀντιδρῶντες ἢ ἔστω καὶ 
ἀδιαφοροῦντες ἁπλῶς, πρέπει νὰ θεῶ- 
ρῶνται καὶ ὑπὸ τὰς σημερινὰς µάλι- 
στα συνθήκας πι αι τῆς μεγάλης 
ἰδέας καὶ ἑπομένως ἄξιοι περιφρονή- 
σεωώς. "Επειτα ὁ γιατρὸς θὰ ἀποδείξη. 
μὲ ἁπλᾶ λόγια πῶς εἶναι εὔκολον νά 
ζήση καὶ νὰ τραφῇῃ καλά ὁ ἄνθρωπος 
τοῦ χωριοῦ ἢ τῆς πόλεως μὲ τὰ προῖ- 
όντα τῶν χεριῶν µας, χωρὶς νὰ περι- 
µένῃ τὰ βαπόρια καὶ τὰ τραῖνα νὰ 
τοῦ φέρουν φασόλια Σερδίας, πατᾶ- 
τες βελγικὲς καὶ πολωνέζικα ᾱ- 
ρια. Ἕνα σπίτι χωριάτικο ποὺ ἔχει 
μυαλὸ νοικοκυρίσιο καὶ θέλησι μπορεῖ 
νὰ ΕχΠ ὅτι τοῦ Χρειάζεται γιὰ νὰ 
τραφΏ ὅλο τὸ χρόνο ἀπὸ τὰ προϊόντα 


του. 
Τὸ κρέας 1 --2 φορὲς τὴν ἕ άδα 
θὰ προέρχεται τὶς ο, τὰ 


κουνέλια του καὶ ἀπὸ τὰ κατσίκια 
του, 2 τὸ χρόνο ἂν ἔχη μιά κατσίκα 
καὶ 4--5 ἂν ἔχῃ δύο. Γιά τὶς κατσί- 
κες θὰ κάνη Φαντάζομαι καὶ τὸ ὅ- 
πουργεῖο Γεωργίας μικρὰ ὑποχώρπσι 
στὸν αὐστηρὸ νόµο περὶ αἰγῶν. 

"Έπειτα τὸ πρωῖ τὰ μὲν παιδιά θὰ 
πίνουν γάλα ἐφ᾽ ὅσον ἔχουν οἵ κατσί- 
κες καὶ οἵ προθατῖνες καὶ τὸν ἄλλο 
καιρὸ θά πίνουν τσάϊ τοῦ βουνοῦ ὅπως 
οἱ μεγάλοι, μὲ ψωμὶ καὶ πετιµέζι Β µέ- 
λι. Τὰ μεγαλύτερα παιδιά καὶ οἱ µε- 
γάλοι ποὺ δουλεύουν γιά πρωϊνὸ φα- 
γητὸ θὰ τρῶνε τραχανᾶ ποὺ ἀποτελεῖ 
ἰδεώδη τροφὴ γιά τὸν ἄνθρωπο ἢ κουρ- 
κοῦτι μὲ καλαμποκάλευρο ὅπως κά- 
νουν σὲ πολλὰ µέρη µας. Γιὰ κολα- 
τσιὸ τὰ μὲν παιδιὰἀ θὰ φᾶνε ψωμὶ μὲ 
τυρί, πετιµέζι, καρύδια καὶ µύγδαλα 
μὲ σταφίδες, ποὺ εἶναι θερμαντικὲς 
τροφές, ἰδίως γιὰ τὸ χειμῶνα ἢ μιά 
σούπα μὲ χυλοπῆττες, τραχανᾶ ἢ ζου- 
μὶ ἀπὸ τὸ φαγητὸ ποὺ βράζει ἡ µη- 
τέρα γιὰ τὸ μεσημέρι μὲ ψωμάκια καὶ 
λαδάκι καὶ κατόπιν λίγες σταφίδες ἢ 
λίγη μουσταλευριά ξηραμένη, σου- 
τζούκια ἢ κοµπόστα κυδῶνι μὲ πετι- 
μέζι, Οἱ δὲ μεγάλοι ψωμί, τυρί, ἐληὲς 
ἢ μιά ρηγανάδα μὲ ξεροκόμματα 
βρεμµένα μὲ λάδι, ξεῖδι καὶ ρήγανη ἢ 
λίνο κρέας παστό, ὅπως κάνουν σὲ 
πολλὰ µέρη τῆς Ἑλλάδος καὶ λίνο 
κρασὶ ποὺ δίνει δύναμι καὶ ὄρεξι γιὰ 
δουλειά. Τὸ κρασὶ κυρίως δὲν πρέπει 
νὰ λείπη ἀπὸ κανένα σπίτι χωρικοῦ, 
εἶναι ἁπαραίτητο συμπλήρωμα τῆς 
τροφῆς. Εἶναι δὲ εὔκολον νἁ τὸ προ- 
μηθευθοῦν αὐτὴ τὴν ἐποχή, ποὺ ὁ μοῦ- 
στος εἶναι φθηνός, μὲ ἀνταλλαγὴ προ: 
Ἰόντων, ἐὰν δὲν περισσεύοὺν λεπτά. Τὸ 
μεσημέρι τὴ Δευτέρα φασόλια μὲ ἐ- 
ληές, τὴν Τρίτη χυλοπῆττες μὲ τυρί, τὴν 
Τετάρτη ρεδίθια ἢ φάθα, τὴν Πέμπτη 
τραχανᾶ νιαχνί, τὴν Παρασκευὴ φασό- 
λια, τὸ Σάθθατο πατᾶτες γιαχνὶ καὶ 
τὴν Κυριακὴ κρέας. 


Ἔχω ὅμως νὰ δώσω μιά συμθουλὴ 
στὶς νοικοκυρὲς καὶ ἰδίως ὠρισμένων 
περιοχῶν ποὺ δὲν ἔχουν προοδεύσει 
ἀρκετά. Πρέπει νά μαγειρεύουν καλά, 
μὲ κάθε τρόπο θὰ φκιάνουν ἕνα φαγη- 
τὸ νόστιμο καὶ εὐχάριστο τόσο γιὰ τὸ 
παιδὶ ὅσο καὶ γιὰ τὸν µεγάλο ποὺ 
ἀναγκάζεται πολλὲς φορὲς νὰ πηγαί- 
νη στὸ µαγειρειό. "Ας διαδάσουν τὶς 
Ὑραμμὲς αὐτὲς τὰ παιδιὰ τῶν Μεσο- 
γείων ἢ ἄλλων περιοχῶν στὶς μητέρες 
τους. Τὸ µανείρεµα δὲν εἶναι άγγα- 
ρεία, εἶναι ἡ ότερη. δουλειά 
τοῦ σπιτιοῦ. Τὸ καλομαγειρεμένο φα- 
γητὸ θὰ φέρη τὴν ὄρεξι στὸ µίζερο 
παιδάκι καὶ θὰ µαζέψη τὸν πατέρα 
ἀπὸ τὴν ταθέρνα. Τί κάνουν ὅμως οἱ 
πιὸ πολλὲς χωρικές; Βάζουν τὸ φα- 
γητὸ στὴ φωτιά καὶ φωνάζουν τὴ γει- 
τόνισσα νὰ ἔχη της ἢ 


Ἡ ΕΠΙΣΚΕΨΙΣ ΤΟΥ ΑΡΧΗΓΟΙ 
ΕΙΣΤΟΣΤΡΑΤΟΠΕΔΟΝ΄/Ι. ΜΕΤΑΞΑΣ,, 


Τυν Κυριακὴν 10 τρέχοντος εἰς τὸ 
Στρατόπεδον παρετηρεῖτο ζωηρά κί- 
γησις ἀπὸ τὸ πρωῖ. "Ὅλαι αἱ ἀξιωματι- 
κοὶ τῆς Π.Δ.Θ.Π. εἴχαν µεταθληθῆ σὲ 
ἀεικίνητα, βρίσκοντας σὲ κάθε τί κάτι 
νὰ διορθώσουν, κάτι νὰ δηµιουργή- 
σουν, 

ὍὉ ἐνθουσιασμὸς καὶ ἡ χαρά ἐδασί- 
λευαν παντοῦ, τόσο ποὺ εἶχε πάρει 
κάποιο τόνο τοὺς καὶ ἡ φύσις, ποὺ 
εἶχε φθάσει στὸ κατακόρυφο τῆς όμορ- 
φιᾶς της. 

Κι ἤτανε ἑπόμενο αὐτό, ἔπειτα ἀπὸ 
τὴν εἴδησι ὅτι θὰ ἐπεσκέπτετο τὸ 
Στρατόπεξον ὁ Δημιουργός τους, ὁ 
Μεγάλος ᾿Αρχηγός µας. 

Αἱ 20 µέρες τῆς παραμονῆς τῶν ᾱ- 
ξιωματικῶν µας εἰς τὸ Ζούμπερι πέ- 
ρασαν γοργά καὶ τὴν Τρίτην 12 τρέχ. 
ἐπρόκειτο νά ἐπιστρέψουν εἲς τὰς θέ- 
σεις τῶν. ᾿Ηθέλησαν ὅμως πρὶν φύ- 
γουν ἀπὸ τὸν τόπο αὐτό, ποὺ γνώρι- 
σαν τὴν χαράν, τὴν συναδέλφωσι καὶ 
τὸν πραγματικὸν προορισμό τους, ποὺ 
ὠφελήθηκαν ἀπὸ ἀπόψεως ὑγείας καὶ 
πνεύματος, νά διοργανώσουν μιά γι- 
ορτή. Μιά γιορτὴ στὴν ὁποίαν νὰ 
προσκαλέσουν τὸν ᾿Αρχηγό, τὸν Κ. 
Ε. Ν,, τὰς Διοικητρίας τῆς Π.Δ.Θ.Π. 
καὶ τῆς Δ.Θ.Α,Σ. καθὼς καὶ ὅλους 
τοὺς συνεργάτας, οἱ ὁποῖοι συνετέλε- 
σαν εἰς τὴν πληρεστέραν µόρφωσίν 
των. Καὶ ἐκεῖ, µέσα στὴν ἡσυχία τῆς 
φύσεως, τὸ ἁπλὸ μά καὶ θαυμαστὸ πε- 
ριθάλλον, νὰ ἐξωτερικεύσουν τὰ βα- 
θύτατα συναισθήµατα πίστεως, σεδα- 
σμοῦ καὶ εὐγνωμοσύνης ποὺ πλημμυ- 
ρίζουν τὶς ψυχές τους, 

Κάθε μιά προσπαθοῦσε νἁ προσφέ- 
Ρῃ ὅ,τι τῆς ἧτο δυνατὸν διὰ τὴν ἐπιτυ- 
χίαν τῆς ὑποδοχῆς. Εἰς τοὺς θαλάμους 
ὁ συναγωνισμὸς εἶχε φθάσει στὸ ἀνώ- 
τατον σημεῖο. Κάθε βαθµοφόρος ἤθε- 
λεν ὁ δικός της νὰ εἶναι καλλίτερος 
καὶ ὡραιότερος. Μιά εὐγενικὴ ἅμιλ- 
λα ἀνεπτύχθη μεταξύ τους καὶ μιὰ 
προθυμία γιὰ ἐργασία ἐξαιρετική. 

Μὰ οἱ ὧρες περνοῦν γρήγορα καὶ 
ἔρχεται τὸ βράδυ. 

Σὲ λίγο ὁ ᾽Αρχηγὸς θά φανῃ. Μιά 
ουγκίνησις καταλαμθάνει τὶς 220 συν- 
αγωνίστριες, ποὺ ρίχνουν τὰ τελευ- 
ταῖα βλέμματα στὸ Στρατόπεδον, φιὰ 


ἀξιωματικοῦ των 


1634 


Φαλαγγίτισσαι παρακολουθοῦσαι ὁμιλίαν 


ο... ο μσ μν 


νὰ βεδαιωθοῦν ὅτι ἕ 
τακτικἁ καὶ ὡραῖα. 

μὲ ἀνυπομονησίαν οτρέφον- 
ται στὴν εἴσοδο καὶ ἀπὸ ἑ- 
κεῖ στὸν δρόµο. 

Αὐτοκίνητα «ἀκούγονται. 
Αἱ ἐπὶ τῆς ὑποδοχῆς στέκον- 
ται εἰς προσοχἠν καὶ σὲ λίγο 
οὐρανομήκεις ζητωκραυγαὶ 
καὶ χειροκροτήµατα χαιρετί- 
ζουν τὴν εἴσοδον τοῦ στοργι- 
κοῦ τῆς ἨΜεολαίας Πατέρα 
στὸ Στρατόπεδο, τοῦ Κ. Ε. Ν. καὶ τῆς 
Διοικητρίας τῆς Π.Δ.Θ.Π. 

᾿Ακούραστος ἐπισκέπτεται ὅλους 
τοὺς θαλάμους ἐκδηλώνοντας τὴν ἵκα- 
νοποΐϊησίν του στὸ φωτεινὸ χαμόγελο 
καὶ τὸ γεμᾶτὸ ἀγάπη βλέμμα, ποὺ μὲ 
προσοχἡὴ καὶ ἐνδιαφέρον ἑστήριξε στὸ 
κάθε τι. 

Κι ἦταν ὅλα πραγµατικἀ ὡραῖα. Η 
στρατιωτικἡ τῶν θαλάμων ἁπλότης, 
αὐστηρὴ μά καὶ χαρούμενη ἀπὸ τὴν ἐ- 
πίδρασι τῆς γυναικείας φιλοκαλίας, ἕ- 
δειχνε πολὺ καλά πόσο αἱ ἀξιωματικοί 
µας κατάλαθαν τὸν σκοπὸ τῆς 20ημέ- 
ρου παραμονῆς στὸ Στρατόπεδο, τὸν 
ἐνεστερνίσθησαν, χωρὶς νὰ χάσουν τὴν 
ἀτομικότητά τους, 

Πράσινες γιρλάντες καὶ ἀνθοδέ- 
οµες στόλιζαν τοὺς θαλάμους, ἐνῷ 
στὸν περίδολό τους οἱ διάφορες ἑνω- 
µοτίες εἶχαν σχηματίσει μὲ ἅμμο καὶ 
λευκά πετραδάκια πελώρια στέµµατα, 
σηµαῖες, σήµατα τῆς Ε. Ο. Ν. καὶ πλάϊ 
σ' αὐτὰ δύο μικρογραφίες χαρακτηρι- 
στικές: τοῦ Παρθενῶνος καὶ τῆς Κε- 
φαλληνίας. 

Κοντά στὰ ἔργα τους συγκεντρωµέ- 
ναι αἱ ἀξιωματικοὶ περίµεναν ἀνυπι 
µονα νὰ περάσῃ ὁ ᾽᾿Αρχηγὸς γιά νὰ 
τὸν ζητωκραυγάσουν καὶ νὰ τοῦ ἐκ- 
φράσουν τὴν ἀγάπη καὶ τὸν σεδασµό 
τους. 

Μετὰ τὴν ἐπιθεώρησι ἐπηκολούθησε 
τὸ γεῦμα µέσα στὴν µεγάλη τραπε- 
ζαρία τοῦ Στρατοπέδου, µέσα σὲ μιά 
ἀτμόσφαιρα ἀκράτητου ἐνθουσιασμοῦ 
καὶ χαρᾶς ποὺ προκαλοῦσεν ἡ παρου- 
σία τοῦ ᾿Εθνικοῦ µας Κυδερνήτου. 

Τελειώνει καὶ αὐτὸ καὶ µέσα στὴν ἡ- 
ουχία τῆς νύκτας ἀκούγεται ἐπιθλη- 
τικἀ ἡ σάλπινξ νὰ προσκαλῇ τὶς συν- 
αγωνίστριες ἐμπρὸς στὸ Δι- 
οικητήριο, ποὺ ἧσαν συγκεν- 
τρωμµένοι οἱ ἐπίσημοι γιὰ τὴν 
ἐκτέλεσι τοῦ προγράµµατος 
τῆς φυχαγωγίας, 

Γραφικώτατο τὸ θέαµα ποὺ 
παρουσιάζεται τώρα στἁ µά- 
τια µας. Οἱ Φαλαγγίτισσες 
σὲ ἡμικόκλιο κάθονται στὴν 
ἅμμο καὶ προσηλώνουν τὰ 
Βλέμματά τους σ᾿ ᾿Εκεῖνον 
ποὺ κάθεται ἀπέναντί τους... 
Στὸν Ὁδηνό τους... 

᾿Ἐπηκολούθησεν ἡ ψυχαγώ- 
γία. Τραγούδια καὶ ποιήµα- 
τα”--ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον σων- 
αγωνιστριῶν '- ἀκολουθοῦν 
τὴν προσφώνησι: ἀναφορὰ 


Φαλαγγίτισσαι χορεύουσαι εἴς τὸ Στρατόπε- 
δον «Ἰωάννης Μεταξᾶς» 


τῆςΣτρατοπεδάρχου καὶ τὰ λίγα λόγια 
τοῦ ᾿Αρχηνοῦ, πού, βγαλμένα ἀπὸ τὴν 
µεγάλη ψυχή του, ἐφανέρωναν τὸν πό- 
8ο τῆς συναδελφώσεως, ᾿Ετόνισε στὰς 
ἀξιωματικούς µας νὰ μὴ λησμονήσουν 
ποτὲ αὐτὴ τὴν ἴδιότητα τοῦ Στρατοπέ- 
δου. Νἀ μὴ δίνουν σηµασίαν στὰς προ- 
λήψεις τῶν τάξεων, ποὺ γίνονται ἆᾱ- 
Φορμὴ πολλῶν κακῶν καὶ γιὰ τὸ ἴδιο 
τὸ ἄτομο καὶ γιὰ τὴν Πατρίδα. 


Λόγια χαρούμενα, εὐγνωμοσύνης ξέ- 
σπασµα καὶ ἀπέραντης λατρείας ἦταν 
τὰ ποιήµατα ποὺ ἀπηγγέλθησαν. 

Σὲ κάθ’ ἕνα ἀπ’ αὐτὰ ἔθλεπε κανεὶς 
τὴν Φφιλοπατρία, τὴν ἀγάπη καὶ προ- 
σήλωσι στὴν Ε.Ο.Ν. καὶ τὰ ἰδανικά 
τῆς Φυλῆς µας, 

Κὺ ᾿Εκεῖνος μὲ ἱκανοποίησι τὰ πα- 
ρακολουθοῦσε καὶ δυὸ δάκρυα φανέ- 
ρώσαν τὴ δυνατὴ συγκίνησί του. 

Ἔθλεπε ἐμπρός του νὰ τοῦ προσ- 
φέρωνται οἱ Ἑλληνικὲς αὐτὲς ψυχές, 
ἔτοιμες στὸ κάλεσµά του νὰ δράσουν 
καὶ ν᾿ ἀναδειχθοῦν νικήτριες ἐκεῖ ὅπου 
ὁ ᾿Αρχηγὸς καὶ τὸ καθῆκον θὰ τὶς 
ὡδηνοῦσε. 

᾽Αντίκρυζε ἐκεῖ μιά νέα γενιά, ποὺ 
βαδίζει περήφανα γιὰ τὴ δηµιουργία 
μιᾶς Νέας Ἑλλάδος, ἑνὸς Τρίτου Ἑλ- 
ληνικοῦ Πολιτισμοῦ. 

Μὲ τὰ τραγούδια καὶ τά ποιήµατα 
ἡ ὥρα πέρασε καὶ ἡ ὡραία αὐτὴ γιορ- 
τὴ ἔκλεισε μὲ ἐθνικοὺς χορούς, τὸν ὕ- 
µνο τῆς Νεολαίας καὶ τὸν ᾿Εθνικόν 
μας. 

Ἡ σάλπιγξ ἠχεῖ. "Όλοι συγκεντρω- 
νόµεθα ἐμπρὸς στὸ βωμὸ γιὰ τὴ νυ- 
κτερινὴ πρὀσευχή. 

Ἡ βαθειά γαλήνη, ποὺ τὴ διέκοπτε 
µόνον τοῦ κύματος ὁ ρὀχθος, ποὺ ᾱ- 
φρισμένο ἔφθανε στὴν ἀμμουδιὰ καὶ 
τὸ τρεµμάμενο φῶς τοῦ καντηλιοῦ, ἑ- 
ξαῦλωναν τὶς ψυχές ποὺ ὑψώθηκαν ἆἁ- 
Ὑνὲς στὸν Θεό, παρακαλῶντας Τον 
γιὰ τὸν ᾿Αρχηνό, ποὺ µετεµόρφωσε 
τὴν Πατρίδα µας καὶ γιὰ ὅλους, ὅσους 
ουντελοῦν στὴν ἐξόψωσί µας. 

Αϊ ἀξιωματικοὶ καληνύχτισαν τὸν 
Πατέρα µας καὶ οἱ ζητωκραυγὲς-- 
εὐχαριστήρια φωνὴ τῆς Ἑλλάδος-- 
τὸν ἀκολούθησαν στὴν ἐπιστροφή. 


Καΐτη Σθορώνου 


Στὸ σπίτι τοῦ θείου Πίπη 
ὁ Κοσμᾶς γνωρίστηκε μὲ 
τὴ θεία του τὴν ᾿Ασημίνα 
καὶ μὲ τὰ δύο ξαδερφάκια 
του: τὸν Γιῶργο ποὺ εἶχε 
τὴν ἴδια ἡλικία μ᾽ αὐτὸν 
καὶ τὴν Κατινίτσα ποὺ ἢ- 
ταν ἑνάμιση χρόνο μικρό: 
τερή του. 


Ἡ πρώτ ἐρώτησι ποὺ 
τοὺς ἔκανε ἥταν ἂν ἤξεραν 
νὰ παίζουν βώλους. Ὁ Γι- 


Όργος ἤξερε, ἀλλά ἡ Κα- 
τινίτσα δὲν εἶχε ἰδέα. Κκα- 
τόπιν αὐτοῦ ὁ νεαρὸς 
Μποῦφος ἐδήλωσεν ὅτι θά 
ἔπαιζε µόνο μὲ τὸ Γιῶργο 
καὶ ὅτι δὲν θά εἶχε καμ- 
μιά κουθέντα μὲ τὴν Κατι- 
νίτσα, 


Αὐτὸ καὶ ἔγινε. Κατά τὶς 
πέντε τὸ ἀπόγευμα ὅμως ἡ 
Κατινίτσα ἔκανε τὴν ἐμφά- 
γισί της στὴν αὐλὴ κρα- 
τῶντας στὸ χέρι μιά µεγά- 
λη φέτα ψωμὶ ἀλειμμένη 
μὲ βούτυρο καὶ μέλι Ὁ 
Κοσμᾶς... συγκινήθηκε. 

-«Τ[... εἶν αὐτό; τὴ ρώ- 
τησε δειλά. 

Εκείνη δὲν καταδέχτηκε 
νὰ τοῦ ἀπαντήσῃ καί, τελι- 
κῶς, χρειάστηκε νὰ ὅμολο- 
γήσῃ ὁ Κοσμᾶς ὅτι εἶχε 
φερθῇῃ σὰν... γαϊδοῦρι, γιὰ 
νὰ µοιραστῇῃ τὴν φιλία καὶ 
--“πρὸ πάντων” τὴ φέτα 
τῆς Κατινίτσας! 


"Ἔτσι οἱ οχέσεις τῶν 
τριῶν μικρῶν ἐξαδέλφων ἕ- 
γιναν ἀπὸ τὴν πρώτη κι ὅ- 
λας ἡμέρα πολὺ φιλικὲς 
καὶ ἐγκάρδιες. 


Λίγες ἡμέρες ἀργότερα 
ὁ Κοσμᾶς κι ὁ Γιῶργος 
γύρισαν ἀπὸ τὸ οχολεῖο 
πολὺ ζωηροί. Πέταξαν τὶς 
σάκκες στὸ δὠμάτιο καὶ 
κατέθηκαν ἀμέσως στὴν 
αὐλή, χωρὶς νὰ περάσουν 
καθόλου ἀπὸ τὴν κουζίνα 
καὶ νὰ προσπαθήσουν νὰ 
καταλάδουν ἀπὸ τὴ µυρου- 
διὰ τί µαγείρευε ἡ θεία 
᾿Ασημίνα, 

Στὴν αὐλὴ ὑπῆρχεν ἕνας 
μικρὸς κῆπος κι’ ἐκεῖ στρά- 
φηκε ἡ προσοχὴ τῶν 
πιτσιρίκων. 

--Εδῶ, ἔλεγε ὁ Κοσμᾶς, 
δείχνοντας μιὰ γωνιὰ τοῦ 
κήπου, θὰ φυτέψουµε πα: 
τάτες. . 


--Κὺ ἐδῶ, ἔλέγε ὁ Γιῶρ- 


[ο 


γος, δείχνοντας ἄλλο ση- 
μεῖο, θὰ ρίξωμε φασόλια. 

--Κι ἐκεῖ µπιζέλια. 

--Κι ἐδῶ φακῆ. 

"Ετσι μοίρασαν τὸν κῆ- 
πο σὰν καλοὶ νοικοκυραῖοι 
κι ἀνέδηκαν μετὰ στὴν 
τραπεζαρία γιά τὸ φαῖ. 


... 


᾿Απὸ τὶς κρυφὲς ματιές, 
ποὺ ἔρριχνε ὁ Κοομᾶς στὸ 
Γιῶργο καὶ ὁ Γιῶργος 
στὸν Κοσμᾶ, ὁ θεῖος Πίπης 
κατάλαθδε ὅτι ὁ γυιός του 
καὶ ὁ ἀνεψιός του κάτι τοῦ 
ἔκρυδαν. Αὐτὸ δὲν ἄργησε 
νὰ τὸ μυριστῃ καὶ ἡ θειά 
᾿Ασημίνα, 

-- Κάτι ἑτοιμάζουνε αὖ- 
τοὶ οἱ δυό, εἶπε στὸν ἄνδρα 
της. 

--Καὶ πρέπει νὰ τὸ µά- 
θουµε, παρετήρησε ὁ θεῖος 
Πίπης, 

--Δὲν εἶναι δύσκολο, εἷ- 
πεν ἡ θεία ᾿Ασημίνα. Θὰά 
βάλωμµε τὴν Κατινίτσα νὰ 
τοὺς παρακολουθήσῃ καὶ 
νὰ μᾶς πῃ. 

Πραγματικἀἁ ὕστερα ἀπὸ 
λίγο ἡ Κατινίσα ἔπαιρνε 
ἀπὸ τὴ µαμά της τὴ δια- 
ταγὴ νὰ μὴν ἀφήσῃ ἀπὸ 
τὰ µάτια της τὸν ἀδελφὸ 
καὶ τὸν ξάδελφό της. 


Τὸ μυστήριο, ὅμως, δὲν 
διαλύθηκε. Αντιθέτως τὸ 


ἀπόγευμα στὶς κρυφὲς ου- 
νεννοήσεις τῶν δυὸ ἀγο- 
ριῶν πῆρε µέρος καὶ ἡ 
Κατινίτσα. Ὁ θεῖος Πίπης 
ἄρχισε νὰ ἀνησυχῃ. Καὶ ᾱ- 
πεφάσισε νἁ ξεδιαλύνῃ μό- 
νος τὰ πράγµατα, κατεθαί- 
νοντας ὁ ἴδιος στὴν αὐλή, 


Πρὶν ὅμως προφθάσῃ νὰ 
βυῃ ἀπὸ τὴν πόρτα εἴἶδε 
τοὺς τρεῖς.. ὑπόπτους νὰ 
ἔρχωνται πρὸς τὸ µέρος 
του. Τὰ δύο ἀγόρια κρα- 
τοῦσαν δυὸ τσαπιὰ καὶ ἡ 
Κατινίτσα κάτι χαρτοσακ- 
κοῦλες. Κύ οἱ τρεῖς ἤσαν 
γεμᾶτοι χώματα καὶ λάσπη 
ἀπὸ τὸ κεφάλι µέχρι τὰ 
πόδια. 

᾿Απότομα βγῆκε µπρο- 
στά τους ὁ θεῖος Πίπης, 
ἀλλὰ τὰ τρία παιδιά δὲν 
τρόµαξαν. Σταμάτησαν καὶ 
τὸν κύτταξαν χαμογελῶν- 
τας. 

--Τί χάλια εἶν' αὐτά, βρὲ 
παλῃόπαιδα ; ρώτησε 
θεῖος Πίπης. 

--Τελειώσαμε Ἰ τοῦ ἆ- 
πάντησε μὲ θριαμθευτικὸ 
ὕφος ὁ Κοσμᾶς. 

᾿Απόρησε ὁ θεῖος. 

--Τί τελειώσατε; εἶπε. 

--Τὰ ντέφοα, ἐξήγησε 
ὁ Κοσμᾶς. 

Ποιά; 


--Τὶς πατάτες, τὰ φασό- 
λια καὶ τὰ μπιζέλια! 


ΕΝΑΣ ΑΣΗΜΗΑΝΤΟΣ. 
ΜΕ ΣΗΜΑΝΤΙΜΗ ΔΡΑΣΗ 


Ἡ κατάπληξι τοῦ θείου 
Πίπη μεγάλωσε. Εὐτυχῶς 
ὁ Γιῶργος, ποὺ μιλοῦσε 
καλλίτερα ἀπὸ ὅλους, ἀνέ- 
λαδε νὰ τὸν διαφωτίσῃ 


--Τὸ πρωῖ, μπαμπᾶ, τοῦ 
εἶπε, μᾶς εἶπε ὁ δάσκαλός 


--“Εδῶ µπιζέλια..,' Εκεῖ πατάτες. 


µας ὅτι ούμφωνα μὲ τὴ 
συμδουλὴ τοῦ ᾿Αρχηγοῦ 
τῆς Κυθερνήσεως ᾿Ιωάννου 
Μεταξᾶ πρέπει ὅλοι οἱ 
"Ἕλληνες νὰ φυτέψουν ὅ- 
ποὺ μποροῦν ὅ,τι μποροῦν. 
Μ᾽ αὐτὸ τὸν τρόπο -- μᾶς 
εἶπε ὁ δάσκαλος -- θὰ βο- 
ηθήσωμε καὶ τοὺς ἑαυτούς 
µας καὶ τὴν πατρίδα µας. 
Εἴπαμε, λοιπὀν, μὲ τὸν Κο- 
ομᾶ νὰ σκάφωµε καὶ νά 
φυτέψωμε στὀν κῆπο µας 
ἀντὶ γιὰ λουλούδια πατά- 
τες, φασόλια καὶ µπιζέλια. 
Ἡ Κατινίτσα, τῆς ἐμ- 
πιστευθήκαµε τὸ μυστικό, 
Ὃ ως νὰ πάρῃ ἀπὸ τὴ 
κουζίνα καὶ νὰ μᾶς φέρῃ 
αὐτὰ ποὺ θέλαμε νά οπεί- 
ρουµε. Δὲν θελήσαµε νά 
σᾶς τὸ ποῦμε γιὰ νὰ μὴ 
μᾶς ἐμποδίσετε... 


--Νὰ σᾶς ἐμποδίσω; ρώ- 
τησε ουγκινηµένος ὁ θεῖος 
Πίπης. Νὰ μὴ σᾶς μον 
δηλαδή, νὰ κάνετε τὸ κα: 
θῆκόν σας σὰν ο λληεςι 
Ποτὲ δὲν θά σᾶς ἐμπό- 
διζα! 

Τοὺς κύτταξε τρυφερά 
καὶ πρόσθεσε: 

--Θέλω νά σᾶς φιλήσω 
καὶ τοὺς πρεῖς, ἀλλὰ δὲν 
μπορῶ μ᾽ αὐτὴ τὴ... βρῶμα 
ποὺ ἔχετει Καὶ τὸ οτου- 
δαῖο εἶναι πὼς κανονικά 
δὲν πρέπει νὰ σᾶς ἀφήσω 
νά πλυθῆτε, γιατὶ ἔτσοι ὅ- 
πως εἴσαστε μπορεῖ μιὰ 


χαρὰ νὰ σαι κανεὶς ᾱ- 
η] 


πάνω σας ὁλόκληρο στρέµ- 
μα... σπανάκι]... ας 
ΣΤΟ ΠΡΟΣΕΧΕΣ.: Τὸ. 
-. κὁ πνεῦμα τοῦ Κουσμᾶ. 


αθνστε) 


Κεντρικὴ 


Ἡ Ε. Ο. Ν. ΔΙΑ ΤΗΝ Α. Β. Υ. 
ΤΗΝ ΠΡΙΓΚΗΠΙΣΣΑΒ ΣΟΦΙΑΝ 
Ὁ Κυθερνητικὸς ᾿Επίτροπος τῆς Ε.Ο.Ν. κ. ᾿Αλέξ. 
Ν. Κανελλόπουλος ἀπέστειλεν ὡς ἐκπρόσωπος τῆς Ἔ- 
θνικῆς Νεολαίας ἐπ᾽ εὐκαιρίᾳ τῆς ὀνομαστικῆς ἑορτῆς 
τῆς Α. Β. Υ. τῆς Πριγκηπίσσης Σοφίας, τὰ κάτωθι τη- 
λεγραφήµατα πρὸς τὰς Α.Α. Β.Β. Υ.Υ. τὸν Διάδοχον 
Παῦλον καὶ τὴν Πριγκήπισσαν Φρειδερίκην. 
«Πρὸς τὴν Αὐτοῦ Βασιλικὴν Ὑψηλότητα τὸν Διάδο- 
χον Παῦλον καὶ ᾿Αρχηγὸν τῆς Ε. Ο. Ν. 
᾿Ἐνταῦθα 
Εὐλαθῶς ὑποθάλλω παράκλησιν Ὑμετέ Βασι- 
λικὴν Ὑψηλότητα ὅπως Α εὐδοκοῦσα δεχθῃ ἐπὶ 
τῇ σημερινῃ ὀνομαστικῇ ἑορτῇ τῆς Αὐτῆς Βασιλικῆς 
Ὑψηλότητος πριγκηπίσσης Σοφίας διαπύρους εὐχάς 
Φαλαγγιτῶν, Φαλαγγιτισσῶν, Ἑκαπανέων, Σκαπα- 
γισσῶν Ἑλλάδος καὶ ἐμοῦ προσωπικῶς. 
Ὁ Κυθερνητικὸς ᾿Επίτροπος Μεολαίας 
᾽Αλέξ. Ν. Κανελλόπουλος». 


«Πρὸς τὴν Αὐτῆς Βασιλικὴν Ὑψηλότητα τὴν πριγκή- 
πισσαν Διαδόχου Φρειδερίκην, ἐπίτιμον Διοικήτρι- 
αν Σχηματισμῶν Θηλέων Ε. Ο. Ν. 


᾿Ενταῦθα 


Εὐλαδῶς ὑποθάλλωῳ ων, σιν Ὑμετέραν Βα- 


σιλικὴν Ὑψηλότητα ὅπως Αἱ εὐδοκοῦσα δεχθῃ ἐπὶ 
μι ν οι ὀνομαστικῇ εορτῇ ς η ς αι χν 
κῆς | λότητος πριγκηπίσσης ας διαπύρους 
εὐχὰς κ ῶν ίσον. Σκαπανέων, 
Ἑκαπανισσῶν Ἑλλάδος καὶ ἐμοῦ προσωπικῶς. 


Ὁ Κυθερνητικὸς ᾿Επίτροπος Νεολαίας 
᾿Αλέξ. Ν. Κανελλόπουλος», 


ΜΑΣ 


Διοίκησις 


Μετὰ τῶν ἀνωτέρῳ εὐχῶν καὶ τῶν εὐχῶν ὁλοκλή- 
ρου τοῦ Ἑλληνικοῦ λαοῦ αἴτινες συνώδευσαν τὴν ἕορ- 
τὴν τῆς τρυφερᾶς Πριγκηπίσσης, τὸ περιοδικὸν «Ἡ 
Νεολαία», συμμετέχον πάντοτε εἲς τὰς χαρὰς τῆς Βα- 
σιλικῆς οἰκογενείας, ἀπευθύνει εὐλαθῶς καὶ αὐτὸ πρὸς 
τοὺς Ὑψηλοὺς γεννήτορας τῆς Πριγκηπἰσσης Σοφίας 
τὰς εὐχάς του καὶ ὅλων τῶν παιδιῶν τῆς Ἑλληνικῆς 
ο ος ὑπὲρ εὐτυχίας τῆς χαριτωµένης Πριγκηπο- 
πούλας. 


ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 
Πρὸς 
'Απάσας τὰς Περιφερειακὰς Διοικήσεις 
᾿Αρρένων -- Θηλέων. 


"Ὅλα τὰ µέλη τῆς Ε. Ο. Ν. θά ἐλάθατε γνῶσιν τῆς 
᾿Εγκυκλίου τοῦ ᾿Αρχηγοῦ, ὄχι µόνον γιὰ τὴν ἐντατικὴ 
καλλιέργεια τῆς γῆς, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν ἐπέκτασιν τῆς 
καλλιεργείας µέχρι καὶ τῆς τελευταίας καλλιεργησί- 
µου γωνιᾶς. Ὁ περίδολος τοῦ σπιτιοῦ σας, ἡ αὐλὴ 
τῆς ᾿Εκκλησίας, ὁ κῆπος τοῦ Σχολείου, πρέπει νά καλ- 
λιεργηθῇ καὶ νὰ δώσῃ ἐφέτος κἄτι: μιὰ πατάτα, μιὰ 
ὀκά δημητριακῶν, ἕνα κιλὸ σιταριοῦ. Εἶναι μιὰ ᾿Εθνικὴ 
ἀνάγκη, λέγει ὁ Αρχηγός. Δι’ ἄλλης του ᾿Εγκυκλίου 
πρὸς τοὺς βαθµοφόρους καὶ τὰ µέλη τῆς Ε.Ο. Ν. τὴν 
τιμὴ τῆς Προπαγάνδας γιὰ τν αὔξησι τῆς καλλιερ- 
γείας ἀνέθεσε κατὰ πρῶτον λόγον στά μέλη τῆς Ὁρ- 
γανώσεώς µας. Καὶ ὄχι µόνον τοῦτο. Ὁ ᾿Αρχηγός μᾶς 
ἐκάλεσε νὰ βοηθήσουμε πραγματικὰ γιὰ τὴν ἐπιτυχία 
αὐτῆς τῆς προσπαθείας͵ ποὺ ἂν σὲ ἐποχὴ ος άπο- 
τελοῦσε ἀνάγκη, λαο ἀποτελεῖ πρωτίστη ᾿Εθνικὴ 
ἀνάγκη καὶ στοιχει! η] ὑποχρέωσι τοῦ καθενός µας. 
Εἶναι περιττὸ νὰ ἀναπτύξουμε περισσότερο τὴ σημασία 
τῆς προσπαθείας αὐτῆς, γιατὶ εἴμαστε βέδαιοι ἃτι δὲν 
διαφεύγει τῆς προσοχῆς οὐδενός. Ὡς τόσο τονίζουµε 
ὅτι ἡ ὑπακοὴ στὴν κλῆσι τοῦ ᾿Αρχηγοῦ, πρώτιστο καθῆ- 
κον µας ὡς μελῶν τῆς Ὄργα εώς µας, θὰ δώσῃ τὴν 
εὐκαιρία στὰ µέλη ποὺ ζοῦνε στὰς πόλεις καὶ εἶναι 
ὡς ἐκ τούτου ἔξω ἀπὸ ἀγροτικὲς ὑποχρεώσεις, νᾶρ- 
θουνε σὲ ἐπαφὴ μὲ τὴ µάνα γῆ, τὴν πηγἡ παντὸς πλού- 
του καὶ τοὺς δουλευτᾶδες της, τοὺς ἀγρότες µας, πά- 
νου στοὺς ὁποίους ὁ ᾽᾿Αρχηγὸς στηρίζει τὴν ὅλη του 
Παραγωγικὴ Πολιτικὴ καὶ νὰ ἀναθδαπτισθοῦνε ἔτσι ψυ- 
χικά. Εϊναι Ὑνωστὸ σ᾿ ὅλους ὅτι ἡ ζωὴ στὸ ὕπαιθρο, 
ἡ ζωὴ ἀνάμεσα στοὺς ἀγνοὺς ἀγρότες µας ἀποτελεῖ 
ψυχικὸ βάπτισμα καὶ δίδει παστικὴ διαύγεια ἱκανὴ 
γιά τὴν ἀντιμετώπισι κάθε προθλήµατος. Ἑκτὸς αὐτοῦ 
θὰ μᾶς δοθῇ ἡ εὐκαιρία νὰ γνωρίσωμµε τὴν Ἑλληνικ 
ὕπαιθρο, τὰ βουνά καὶ τοὺς κάµπους, τὰ ποτάµια καὶ 
τὰ δάση, τὴ θάλασσα, τὸ γαλάζιο αὐτὸ κάμπο, ποὺ 
ὅλα Ὃ ο τὴν ἱστορία τους καὶ τὴν ξέχωρη ὠμορφιὰ 
καὶ νά γιγαντωθῇ ἔτσι µέσα µας περισσότερο ἡ ἆγι 
γιὰ τὴν Ἑλλάδα µας ποὺ ὅπως εἶπε κι ὁ Εθνικός µας 
ποιητής: «Αν ωλς κλείσῃ κανεὶς µέσα του εἶναι σὰν 
νὰ νοιώθῃ τὸν κόσμο ὅλο». 1 

Γι’ αὐτοὺς τοὺς λόγους εἵμαστε βέθαιοι πὼς δὲν θὰ 
ὑπάρξῃ κανεὶς Φαλαγγίτης, ποὺ νὰ µ' θελήση νὰ βοη- 
θήσῃ στὴν καλλιέργεια τῆς γῆς καὶ νὰ μὴ ἐκπληρώσῃ 
ἔτσι τὴν ἀγροτική του θητεία, ὅπως ἡ ᾿Ὀργάνωσίς µας 
θὰ ὀνομάσῃ τὴν βοήθεια κάθε μέλους της πρὸς καλ- 
λιέργεια τῆς γῆς. νο : 

Πρὸς πρακτικὴ ορ τῆς Ἐγκυκλίου τοῦ ᾿Αρ- 
χηγοῦ καθορίζοµε ξῆς: 

Κάθε Σχηματισμὸς τῆς ᾿Οργανώσεώς µας, ποὺ βρί- 
σκεται σὲ Δῆμο ἢ Κοινότητα, θά καλέσῃ τὰ µέλη του 

η 
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καὶ ἀφοῦ τοὺς ἀναπτύξῃ τὴν ᾿Εγκύκλιο τοῦ ᾿Αρχηγοῦ 
καὶ τὴν ὑποχρέωσι πρὸς ἐκτέλεσιν ταύτης καὶ της πα- 
ρούσης µας, θὰ τοὺς καλέσῃ νὰ δηλώσουν πόσοι θέλουν 
νὰ προσφέρουν τὴν προσωπική τους ἐργασία γιὰ τὴν 
καλλιέργεια τῆς γῆς, πότε εἶναι εὔκαιροι πρὸς τοῦτο 
καὶ γιὰ πόσο χρόνο. Ὅλους αὐτοὺς θὰ τοὺς καταγρά- 
Ψῃ σὲ μιὰ κατάστασι, Ἐεχωρίζοντάς τους σ ἐκείνους ἢ 
ἐκεῖνες ποὺ μποροῦν νὰ προσφέρουν τὴν προσὠπικήν 
τους ἐργασίαν κάτω τῶν δέκα (10) ἡμερῶν καὶ ἅλ- 
λους ἢ ἄλλες ποὺ μποροῦν ἐπὶ δέκα (10) δὴ ἡμε, σ' 
ἄλλους ἢ ἄλλες ποὺ μποροῦν ἐπὶ εἴκοσι (2 ἡμέρες 
ἢ τριάντα (30) καὶ σ ἄλλους ἢ ἄλλες ποὺ ιά 
πάνω ἀπὸ τὸν µῆνα, ἀναγράφοντες ας κα αὴν 
ἐποχὴ ποὺ ἕκαστος ἢ ἑκάστη μπορεῖ ἐργασθῇῃ. Πά- 
λιν αὐτοὺς θὰ τοὺς ξεχωρίσῃ σ’ ἐκείνους ἢ ἐκεῖνες ποὺ 
μποροῦν νὰ προσφέρουν τὴν προσωπικήν τους ἐργασία 
μακρὰν τῆς κατοικίας τους καὶ σ’ ἐκείνους ἢ ἐκεῖνες 
ποὺ δὲν μποροῦν ν΄ ἀπομακρυνθοῦν μακρὰν τῆς κα- 
τοικίας των. η 

Ἐννοεῖται ὅτι τὰ µέλη τῆς Ε. Ο. Β. ποὺ ἀνήκουν 
σὲ Σχηματισμοὺς ᾿Αγροτικῆς Κοινότητος, ἡ ὁποία ἔχει 
ἀνάγκην προσωπικῆς ἐργασίας, δὲν πρόκειται ν᾿ ἀπο- 
μακρυνθοῦν τῆς κατοικίας τους. Τὰ µέλη ταῦτα θὰ 
Φροντίσουν κατὰ πρῶτον λόγον γιὰ τὴν παροχὴ τῆς 
προσωπικῆς τῶν ἐργασίας εἰς τὰς ᾿Αγροτικάς Οἰκογε- 
νείας τῆς Κοινότητός των. ᾿Εὰν ἀνήκουν δὲ εἰς ᾿Αγρο- 
τικὴν Οἰκογένειαν θὰ βοηθήσουν πρωτίστως τὴν οἶκο- 
γένειάν των διὰ ον καλλιέργειαν τῆς ἰδιοκτησίας των 
καὶ µόνον ἐὰν ἐξαντληθῇ ἡ καλλιέργεια τῆς ἴδιο- 
ἰοίος τῆς οἰκογενείας τῶν μποροῦν νὰ διατε- 
θοῦν καὶ γιὰ τὴν καλλιέργεια κι ἄλλης «ἄγρο- 
τικῆς οἰκογενείας τῆς  Κοινότητός των. ἰς περί- 
πτωσιν κατὰ τὴν ὁποίαν ἀπὸ μίαν ᾿Αγροτικὴν Κοι- 
νότητα εἶναι δυνατὸν νὰ διατεθοῦν τν τῆς Ε.Ο.Ν. 
διά τὴν παροχὴν προσωπικῆς ἐργασίας καὶ ἑκτὸς τῆς 
Κοινότητός τῶν, ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει θὰ συνεννοηθῃῇ 


ὁ ἐπὶ κεφαλῆς τοῦ Σχηματισμοῦ μὲ τὸν ἐπὶ ο ωνς 
ν 


ὁποία τυχ 


τοῦ Σχηματισμοῦ τῆς Κοινότητος, 
νλή ο ον) τὴν ἀποστολὴν 


ἔχῃ ἀνάγκην ἀγροτικῶν χειρῶν δι 
τούτων ἐκεῖ, κ 

Δὲν παραλείποµεν νά τονίσωμεν ὅτι ἐπ᾽ αὐτοῦ πρέ- 
πει ν᾿ ἀναπτόξουν πρωτοθουλίαν οἱ ἐπὶ κεφαλῆς τῶν 
Σχηματισμῶν τῆς Ε.Ο.Ν., ὥστε συνεννοοῦµενοι μεταξύ 
τῶν νὰ διαθέσουν πράγµατι καὶ κατὰ τὸν καλλίτερον 
τρόπον τὴν προσωπικὴν ἐργασίαν τῶν Φαλαγγιτῶν. 
Ἐπί ς τονίζοµεν ὅτι κατὰ τὰς Κυριακὰς καὶ τὰς ο 
τὰς τὰ µέλη τῆς ᾿Οργανώσεως Ὑούμενα ἀπὸ τὸν 
κατὰ τόπους Κοινοτικὸν Γεωπόνον ἢ ἄλλον εἰδικόν, θὰ 
ἐπιμελοῦνται διὰ προσωπικῆς των ἐργασίας τῆς καλ- 
λιεργείας χώρων ἀνηκόντων εἰς ᾿Εκκλησίας, Σχολεῖα, 
Μοναστήρια, Μοσοκομεῖα, Κοινωφελεῖς Οργανισμοὺς 
ἢ Κοινότητας, ὥστε πράγματι οὔτε σπιθαμὴ γῆς νὰ μὴ 
µείνῃ ἀκαλλιέργητος ἐφέτος. . 

᾿Επίσης κάθε Σχηματισ! ὁς τῆς Ε.Ο.Ν. καλούμενος 
νὰ παράσχῃ τὴν προρώπικὴν ἐργασίαν τῶν μελῶν του 
πρὸς καλλιέργειαν γαιῶν, ἀπὸ Κρατικὰς Ὑπηρεσίας 
ὑπὸ τὴν καθοδήγησιν Κρατικῶν ὀργάνων, θὰ πράττῃ 
τοῦτο μετὰ προθυµίας, ὡς ἄλλωςτε καθορίζει καὶ ἡ 
Εγκύκλιος τοῦ ᾿Αρχηγοῦ. 

Πάντως καὶ πρὸς καλλιτέραν συμμετοχὴν τῆς Ε. 
Ο.Ν. εἷς τὴν ον µάχην, κάθε Διοικητὴς Σχη- 
ματισμοῦ Ε. Ο. Ἠ. ος οινότητος, πα. 
νος μὲ τὸν κοινοτικὸ Γεωπόνο, α τὸν Πρόεδρο τῆς Κοι- 
γότητος, τοὺς Προέδρους τῶν Συνεταιρισμῶν, τὸν δά- 
σκαλο καὶ τὸν παπᾶ τοῦ χωριοῦ, θά ἐξακριθώσῃ πὀ- 


ΤΗΣ ΝΕΘΛΑΙΑΣ 


σετ τε πτπττσ τς 


Κεντρικἡὴ Διοίκησις 


ή 


σα τσποτλρα] 
λε] 


σες ᾽Αγροτικὲς οἰκογένειες τῆς Κοινότητός του ἔχουν 
ἀνάγκη ἐργατικῶν χεριῶν πρὸς βοήθειαν διὰ τὴν καλ- 
λιέργειαν, γιὰ πόσο χρονικὸ διάστηµα ἑκάστη καὶ 
πότε. 

Αὐτὸ θὰ τὸ ἀναφέρῃ ἱεραρχικῶς εἰς τὴν Ὑποδιοί- 
κησιν τῆς περιφερείας του. Ἡ Ὑποδιοίκησις τῆς περι- 
φερείας͵, ἔχουσα καταγράψει προηγουμένως τοὺς Φα- 
λαγγίτας καὶ τὰς Φαλαγγιτίσσας τὰς ἄνω τῶν 15 
ἐτῶν, αἱ ὁποῖαι δύνανται νὰ διατεθοῦν διὰ τὴν παροχὴν 
τῆς προσωπικῆς των ἐργασίας εἰς τὰς ᾿Αγροτικάς οἱ- 
κογενείας͵ θὰ ἀποστείλῃ ἐκ τούτων ἀνάλογον ἀριθμὸν 
εἰς ἑκάστην Κοινότητα. 

Ἐπίσης θὰ ἐρωτηθῇ ἑκάστη οἰκογένεια ἐκ τῶν 
ἐχουσῶν ἀνάγκην ἐνισχύσεως, ἂν θέλῃ νὰ ἐνισχυθῇ δι᾽ 
ἐργατικῶν χειρῶν, τὰς ὁποίας θά τοὺς διαθέσῃ ν Ε. 
Ο.Ν., ὑπὸ τὸν ὅρον εἰς τὰ µέλη ταῦτα, τὰ ὁποῖα ἐθε- 
λοντικῶς θά προσφέρουν τὴν προσωπικήν τους ἔργα- 
σίαν͵ θὰ τοὺς παρασχεθῇ κατὰ τὸ διάστηµα τῆς ἐργα- 
σίας ὕπνος καὶ φαγητὸν ὅμοιον καθ ὅλα μὲ τὸ φαγη: 
τόν, τὸ ὁποῖον θὰ παρασκευάζεται καὶ διὰ τὰ µέλη τῆς 
οἰκογενείας της. 

Τονίζομεν δὲ ὅτι θὰ πρέπῃ νὰ ἐπιστήσετε εἰς τὰ 
µέλη, τὰ τυχὸν χρησιμοποιηθησόµενα ὑπὸ ἀγροτικῶν 
οἰκογενειῶν, ὅτι κατὰ τὸ διάστηµα τῆς παραμονῆς των 
εἰς τὰς ᾿Αγροτικὰς οἰκογενείας θἀ ἐπιδείξουν φιλερ- 
γίαν, θὰ προσαρμοσθοῦν ἀπολύτως πρὸς τὰς συνθήκας 
καὶ τὸ περιθάλλον τῆς ἀγροτικῆς οἰκογενείας καὶ δὲν 
θά δεχθοῦν ἐπ᾽ οὐδενὶ λόγῳ οὐδεμίαν ἐξαιρετικὴν περι- 
ποίησιν πλέον τῆς παρεχοµένης καὶ εἰς τὰ ὑπόλοιπα 
μέλη τῆς οἰκογενείας. Πάντοτε θά εἶναι εὔχαρεις καὶ 

ἁ ἐπωφεληθοῦν τῆς εὐκαιρίας νὰ προπαγανδίσουν 
τοὺς σκοποὺς τῆς 4ης Αὐγούστου καὶ τῆς Ε.Ο.Ν. 

Εἰς περίπτωσιν κατὰ τὴν ὁποίαν δὲν ἐπαρκοῦν διὰ 
τὴν ἱκανοποίησιν ὅλων τῶν ᾿Αγροτικῶν οἰκογενειῶν, θὰ 
προτιμηθοῦν αἱ ᾽᾿Αγροτικαὶ οἰκογένειαι αἱ ὁποῖαι ἕ- 

ουν µεγαλειτέραν κην καὶ δὴ αἱ οἰκογένειαι αἱ 
οἴαι ἑστερήθησαν τῶν ἐργατικῶν ὃς νερν τῶν μελῶν 
των, λόγῳ ἐπιστρατεύσεως τούτων. Οἱ οὕτω ἐργαζόμε- 
νοι θὰ ἀναχωρήσουν δι’ ἑκάστην Κοινότητα μὲ ἐπὶ κε: 
ο βαθµοφόρον, ἐμπεποτισμένοι μὲ τὴν ἰδέαν νὰ 
παράσχουν πραγματικὴν ἐργασίαν εἰς τὰς ᾿Αγροτικάς 
Οἰκογενείας, νὰ προσαρμοσθοῦν ἀπολύτως εἰς τὸ πε- 
ριθάλλον αὐτῆς καὶ ἐπ' εὐκαιρίᾳ κἄτι νὰ δώσουν καὶ 
κἄτι νὰ πάρουν ἀπὸ τὸ πνεῦμα καὶ τὴν ψυχἠ τὴ δική 
τους καὶ τῶν ἀγροτῶν. Εἰς τὴν Κοινότητα θὰ διαχωρι- 
σθοῦν εἰς ἑκάστην ἀγροτικὴν οἰκογένειαν ἀπὸ τὸν ἐκεῖ 
ἐπὶ κεφαλῆς τοῦ Σχηματισμοῦ τῆς Ε.Ο.Ν., εἰς τὸν 
ὁποῖον θὰ καταφεύγουν διά πᾶν ζήτημά των. 

Στὰς πόλεις ἑἐκτὸς τούτων νὰ γίνῃ καλλιέργεια 
γεωργικῶν προϊόντων στοὺς Σχολικοὺς κήπους καὶ 
στοὺς λοιποὺς ὑπάρχοντας ἐλευθέρους χώρους, τῶν 
ὁποίων τῇ βοηθείᾳ τῶν Δημοτικῶν ἀρχῶν νὰ γίνῃ λε- 
πτομερὴς καὶ ἐπακριθὴς καθορισμός. 

Εἴμεθα βέδαιοι ὅτι ὅλα τὰ µέλη τῆς Ε.Ο.Ν., ποὺ 
λόγῳ συνθηκῶν ζοῦν εἰς τὰς πόλεις, θὰ ἀντιληφθοῦν 
τὴ σηµασία τῆς παρούσης µας καὶ πρόθυµα θὰ παρά- 
σχουν τὴν προσωπικήν τους ἐργασίαν εἰς τὰς ᾿Αγροτι- 
κἁς Οἰκογενείας. Εἰς περίπτωσιν ποὺ λόγοι ἄσχετοι μὲ 
τὴν θέλησί τους δὲν ἐπιτρέπουν νὰ ἄπομακρυν- 
θοῦν τῆς κατοικίας των, θὰ παράσχουν τὴν προσωπι- 
κήν τους ἐργασίαν εἰς τὴν ἀγροτικὴν η ταν τῆς 

λεως, εἰς τὴν ὁποίαν μένουν, ἔχοντες ὅναν ὅτι ἡ 
προσωπική τους ἐργασία δὲν τς τσι εἷς τοὺς ἴδιο- 
κτήτας τῆς γῆς, ἀλλὰ εἰς τὸ σύνολον, εἰς τὴν Ἑλλάδα 
µας, καὶ ἀποτελεῖ ὄψιστον ᾿Εθνικὸν καθῆκον. 


να, 


65ἳ 


"Ἡ 


.. μ.. 


Κίνησις Πρωτευούσης 


Γι αὐτὸ τὸ λόγο τὰς ἑορτάς ἢ τὰς διακοπὰς τὰ 
µέλη τῆς Ε.Ο.Ν. ποὺ εἶναι µαθηταί, θὰ πρέπῃ νὰ πα- 
ῥάσχουν τὴν προσωπικήν τους ἐργασίαν εἰς τὰς ᾿Α- 
Υροτικὰς Οἰκογενείας. 

Κάθε ἀποστολὴ μελῶν εἰς ἀγροτικάς ἐργασίας βὰ 
ἀναφέρεται ἱεραρχικῶς καὶ εἰς ἡμᾶς. "Ἔτσι ἡ Ε.Ο. Ν. 
συµθάλλει εἰς τὴν ἐξυπηρέτησιν τῆς Πατρίδος κατὰ 
τὸν πλέον ἐμφανῆ τρόπον καὶ δικαιοῦται τῆς στοργῆς 
καὶ τοῦ ἐνδιαφέροντος ὅλων τῶν Ἑλλήνων. 


ὍὉ Κυθερνητικὸς ᾿Επίτροπος Ηεολαίας 
᾿Αλέξανδρος Ν. Κανελλόπουλος 


Πρὸς 
"Απάσας τὰς Περιφερειακάς Διοικήσεις 
᾿Αρρένων καὶ Θηλέων. 


Ἐν συνεχείᾳ τῆς μα τς ὑμῖν ὑπ ἀριθ. 
19738/9.9-1929Δ’ ἐγκυκλίου τῆς Α. Ε. τοῦ “Δρχηγοῦ 
τῆς Κυθερνήσεως καὶ Γενικοῦ ᾿Ἐπιθεωρητοῦ τῆς Ε.Ο. 
Ν., περὶ αὐξήσεως εἷς τὸ µεγαλείτερον δυνατὸν ὅριον 
τῆς ποσοτικῆς καὶ ποιοτικῆς ἀποδόσεως τῆς Ἕλλη- 
νικῆς γῆς, ἐκ τῆς ὁποίας οὐχὶ µόνον ἡ ἄμεσος τῶν ρ 
γαζοµένων ἀπολαυὴ θά αὐξήσῃ, ἀλλὰ καὶ ἡ κοινωνία 
καὶ ἡ Πατρὶς ὁλόκληρος θὰ ἐνισχυθῇ ἀπὸ τὴν ἀπόδο- 
σιν τῆς ἐργασίας τούτων, ἔχομεν τὴν τιμὴν νὰ παρακα- 
λέσωμεν, ὅπως ἐκ παραλλήλου δώσητε εἰς τοὺς ὀφ᾽ 
ὑμᾶς Σχηματισμοὺς τὰς δεούσας ὁδηγίας διὰ τὴν 
μετὰ ζήλου καὶ ἐνθουσιασμοῦ ἐπίδοσιν τῶν μελῶν αὖ- 
τῶν εἰς τοὺς κλάδους τῆς ἐν γένει οἰκιακῆς οἰκονομίας, 

Ἡ πτηνοτροφία, κονικλοτροφία, σηροτροφία, µελισ- 
σοκοµία καὶ λοιποὶ κλάδοι τῆς οἰκιακῆς οἰκονομίας, 
ἂν καὶ οὐδόλως ἢ ἐλάχιστα ἔξοδα καὶ χρόνον διά τὴν 
καλλιέργειάν των ἀπαιτοῦσι, ἰδίᾳ εἰς τὴν ὕπαιθρον χώ- 
ραν, ὅπου ἀδαπάνως ὑπάρχουσι τὰ ἀναγκαιοῦντα αὐ- 
τοῖς ὑλικά, ὄντα πολλὲς φορὲς ὑπολείμματα ἄλλων κυ- 
ρίών καλλιεργειῶν, παρέχουν εἰς τοὺς ἀσχολουμένους 
μὲ αὐτὰς ἐξαιρετικὰ οἰκονομικὰ ὠφελήματα καὶ συν- 
τείνουν εἰς τὴν αὐτάρκειαν τῆς Χώρας, ἀπὸ τῆς ἀπό- 
Ψεως τῶν προϊόντων τούτων. 

Πλὴν τῶν ἀποτελεσμάτων τούτων ἡ ἐπίδοσις τῶν 
μελῶν τῆς Ε.Ο.Ν. εἲς τοὺς ἀνωτέρω κλάδους τῆς οἱ- 
κιακῆς οἰκονομίας, ἀποτελοῦσα µίαν ἐξαιρετικῶς εὖ- 
«οσον ἐνασχόλησιν, θὰ δηµιουργήσῃ καὶ µίαν ἅμιλ- 

αν μεταξύ των, διὰ τὴν ποιοτικὴν καὶ ποσοτικὴν ἀπό- 
δοσιν ἑκάστου, τῆς ὁποίας τὰ γενικώτερα ἀποτελέ- 
σµατα εἶναι περιττὸν νὰ ἐξάρωμεν. 

Ὑπὸ τὸ ἀνωτέρω πνεῦμα παρακαλοῦμεν, ὅπως δώ- 
σητε εἰς τοὺς ὑφ᾽ ὑμᾶς Σχηματισμοὺς τὰς ἀναγκαίας 
ὁδηγίας, διὰ τὴν ταχυτέραν ἔναρξιν τῆς ἐξορμήσεως 
ταύτης, τονίζοντες ἰδιαιτέ τὰ ἐξαιρετικὰ καὶ διὰ 
τοὺς ἰδίους καὶ διὰ τὴν Χώραν µας ἀποτελέσματα 
αὐτῆς, παρκ κατὰ τὰς ἐπιθεωρήσεις σας 
ἐκ τοῦ σύνεγγυς καὶ ἐξαίρητε πᾶσαν ἐπὶ τοῦ προκει- 
µένου ἐπίδοσιν. 

Ὁ Κυθερνητικὸς ᾿Επίτροπος Νεολαίας 
κ.ά. α. 


Σοφοκλῆς Παπανικολάου 


ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 
ΑΥΞΗΣΙΣ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ 
Κατόπιν τῆς ἐπιστρατεύσεως πλείστων στελεχῶν τῶν 


Γεωργικῶν Συνεταιρικῶν αρ ώ η, καὶ τῶν συνεπεία 
ταύτης ο ουργηβότον κενῶν, ἀπεφασίσθη ἡ αὔξησις 


Ο ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ Δ.Α. Σ. 


Ἡ ᾿ἜἘπιτρ. κρίσεως τοῦ ὑπὸ τῆς Διοικήσεως 
᾿Ανωτάτων Εολῶν διενεργουμένου κώμα σης 
καθιερώνει τὴν στήλην αὐτὴν πρὸς ἐξυπηρέτησιν 
τῶν διαγωνισθησοµένων. 5 

Εἰς τὴν στήλην τοῦ διαγωνισμοῦ τῆς Δ.Α. Σ. 
θὰ ἀναγράφεται κάθε άεα: πίσης θὰ 
ἀναφέρωνται καὶ αἱ ἐργασίαι ὁποῖαι ἐλήφθη- 
σαν, σσ διὰ τοῦ ἐπωνύμου τοῦ ἀἁποστο- 
λέως, ἀλλὰ διά τοῦ χαρακτηριστικοῦ ρητοῦ ὡς 
ὁρίζει ἡ προκήρυξις τοῦ διαγωνισμοῦ. 

ο εν εἰ. Φαλαγγίτας µας, ὅτι 

ἡ προθ: ἀποστολῆς τῶν ἐργασιῶν των λήγει 
τὴν Ίην Βοεμθρίου ἑ. 


Κώστα Μ. Αὐγουστιάνό. 


Πλατανιᾶ- Κυδωνίας, Κρήτης. Εἶναι δυνατόν. Δὲν ἐθέσαμε 
περιοριομοὺς εἰς τὰ βοηθήματα ποὺ θὰ ἐκλέξετε. ᾿Απε- 
ναντίας ἰδιαιτέρως συνιστῶμεν ἡ βιθλιογραφία τῶν δια- 
ο πορησοίδας νὰ μη κατά τὸ δυνατὸν πλουσιώ- 
τέρα, ἀρκεῖ γΐνη κ. ρῆσις αὐτῆς. 

Δ. Κ. Κ. Γιατὶ σα λλται ος ς 


ΕΡΓΑΣΙΑΙ ΠΟΥ ΕΛΗΦΘΗΣΑΝ 


Ἡ ἐργασία --εΧριοτιανισμὸς καὶ ἙΕλληνισμὸς»--«Εἰς οἶω- 
νὸς ἄριστος ἀμύνεσθαι περὶ πάτρης». σ 
Δ.Α. Σ. 


τοῦ ἀριθμοῦ τῶν εἰσακτέων μαθητῶν τοῦ μὲν πρώτου 
Ἰμήματος εἰς 120, τοῦ δὲ δευτέρου εἰς 150, 

.Ταὐτοχρόνως πι ἀντιμετώπισιν τῶν ἐκ τῆς ἐπιστρα- 
τεύσεως τῶν νεωτέρων ἡλικιῶν δημιουργουµένων δυσχε- 
ρειῶν, ηὐξήθη τὸ ὅριον τῆς ἡλικίας τῶν γινοµένων εἰς τὴν 
σχολὴν δεκτῶν ὡς Σπουδαστῶν, ὁρισθέντος διὰ μὲν τοὺς 
σπουδαστὰς τοῦ Α΄ τµήµατος ὡς ὁρίου ἡλικίας τῶν 40 
ἐτῶν, διὰ δὲ τοῦ Β΄ τµήµατος τῶν 30 ἐτῶν. 


ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΗ ΕΝΑΡΞΙΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ 
Υπο ΤΗΣ Ε. Ο. Ν. 


Πρωτοθουλίᾳ τῆς Περιφερειακῆς Διοικήσεως Ε.Ο.Ν. 
Πρωτευούσης καὶ τοῦ Δήμου Ἠέας Κοκκινιᾶς ἐγένετο 
προχθὲς τὴν πρωῖαν εἰς τὴν ΓΠλατείαν τῶν Πολυκατοικιῶν 
Νέας Κοκκινιᾶς ἡ πανηγυρικὴ ἔναρξις τῆς καλλιεργείας 
πατάτας ὑπὸ Φαλαγγιτῶν τῆς Νέας Κοκκινιᾶς. 

Εἰς τὴν ἑορτὴν παρέστησαν ὁ Δήμαρχος Ν. Κοκκινιᾶς 
κ. Θεοφανίδης, ὁ Διοικητὴς τῆς Ὑποδιοικήσεως Πρωτευ- 
ούσης, ὁ Διοικητὴς τῆς Φάλαγγος Ν. Κοχκκινιᾶς, ὁ Διοι- 
κητὴς τῆς Ὑποδιοικήσεως Βορρᾶ, ὁ Αστυνομικὸς Διευ- 
θ .. µέρος τοῦ ᾿Επιτελείου τῆς Διοικήσεως Θηλέ- 
ὧν ρωτευούσης, τὸ ᾿Επιτελεῖον τῆς Ὑποδιοικήσεως 
Πειραιῶς, τὰ Συμδούλια τῶν διαφόρων Οργανώσεων καὶ 
ο ας μετὰ τῶν Σημαιῶν καὶ Λαθάρων των καὶ πλῆ- 

κόσμου. ον. 

Τιμάς ἀπέδωσε Ὑμῆμα Φαλαγγιτῶν τῆς Ν. Κοκκινιᾶς. 
Καιά ον διάρκειαν τῆς ἑορτῆς ἐπαιάνιζεν ἡ Φιλαρμονικὴ 
τοῦ Δήμου. 

Τὴν 10.30΄ ἐτελέσθη ἁγιασμὸς, μετὰ τὸ πέρας τοῦ ὁ- 
ποίου ὠμίλησεν ὁ Δικηγόρος κ. ᾿Αστρουλάκης, ὑπογραμ- 
µίσας τὴν µἐγίστην σηµασίαν Ὥς ἀναληφθείσης ὑπὸ τοῦ 
Αρχηγοῦ νέας ἐξορμήσεως διά τὴν αὐτάρκειαν τῆς Χώρας. 

Ακολούθως τὸν λόγον ἔλαθδεν, ὁ Διοικητὴς τῆς ρὰ. 
λαγγος Νέας Κοκκινιᾶς κ. Θεοφανίδης ἐξάρας τὴν πρω- 
τοθουλίαν τοῦ ᾿Αρχηγοῦ καὶ τονίσας τὴν ἀνάγκην τῆς ἔξα- 
σφαλίσεως τῆς αὐταρκείας. 

.. Τὴν Την π. . ἡ Φύτευσις ὑπὸ τοῦ κ. Δημάρχου καὶ 
τῶν μελῶν τῆς Ε.Ο.Ν. ἤρξατο, εἰς ἕκτασιν ἐκσκαφεῖσαν 


ὑπὸ Φαλαγγιτῶν καὶ συνεργείων τοῦ Δήμου. ή 
Ἡ σος, Έληξε μὲ τος Ὕμνους τῆς Νεολαίας καὶ 


τῆς 4ης Αὐγούστου, ἐν µέσῳ ζωηρῶν ἐκδηλώσεων ὑπὲρ 
τοῦ ᾿Αρχηγοῦ καὶ τῆς Ε.Ο. 

Ἡ καλλιεργητικἡ κίνησις τῆς Ε.Ο.Ν. λόγῳ τῆς ἄφιε- 
ρώσεως τοῦ τεύχους εἰς τὴν γεωργικήν µας ἐξόρμησιν 
δὲν κατέστη δυνατὸν νὰ δηµοσιευθῆ εἰς τὸ σημερινὸν φύλ- 
λον τῆς «Νεολαίας», ἡ πράγματι καταπληκτικὴ κίνησις 
τῆς Ε.Ο.Ν. εἰς ὅλα τὰ σημεῖα τῆς Ἑλλάδος ἐν σχέσει μὲ 
τὴν ἐντατικὴν καλλιέργειαν τῆς γῆς συμφώνως προς τὴν 
ἐντολὴν τοῦ ᾿Αρχηγοῦ. 

"Απὸ τοῦ προσεχοῦς ὅμως τεύχους θά δημοσιεύεται 
ἐκτὸς τῆς συνήθους κινήσεως καὶ ἡ καλλιεργικὴ τοιαύτη 
ἓν τῷ µέτρῳ τοῦ δυνατοῦ τοῦ χώρου. 


ΙΩΑΒΜΜΙΝΑ.-- Εἰς τὰ γραφεῖα τῆς Ε.Ο.Ν. Θηλέων, 
εἰς συγκέντρωσιν Φαλαγγιτισσῶν καὶ Σκαπανισσῶν, ὠμί- 
λησεν ἡ δεσποινὶς Χατζηανέστη ἀναπληρώτρια τῆς Περι- 
φερειακῆς Διοικητρίας μὲ θέµα; «Ἡ πειθαρχία». 'Ἡ ὁμι- 
λία της, ἁπλῆ καὶ ὡραία, ἐκράτησεν ἀμέριστον τὴν προσο- 

ἣν τῶν μεγάλων καὶ σον μελῶν της. Ανέπτυξε τὴν 

ο ον τῆς πειθαρχίας, τῆς τάξεως, τὰ καλὰ ποὺ ἔχει 
αὕτη στὸ ἄτομο καὶ περισσότερο σὲ ἕνα ὠργανωμένο σύν- 
ολο, καταχειροκροτηθεῖσα. Μετὰ τὴν ὁμιλίαν ἐφάλη ὁ 
ὕμνος τῆς Μεολαίας, ε 

᾿Απὸ τὴν Δευτέραν 11 τρέχοντος ἤρχισαν τὰ συστηµα- 
τικἁ µαθήµατα τῆς σχολῆς νοσοκόµων εἰς τὰ γραφεῖα τῆς 
Ε.Ο.Ν. Θηλέων. Εἰς τὴν σχολὴν ταύτην θά φοιτήσωσι 
πλεῖστα µέλη τῆς Ε. Ο. Ν, Θηλέων ὡς καὶ πολλαὶ κυρίαι 
καὶ δεσποινίδες τῆς"πόλεως ᾽᾿Ιώαννίνων, αἵτινες ἐθελοντι- 
κῶς προσῆλθον καὶ ἐνεγράφησαν. Τὴν διοργάνώσιν τῶν 
µαθηµάτων ἀνέλαθε τὸ Ὑγειονομικὸν Κέντρον ᾿Ιωαννί- 
νων, τὸ ὁποῖον καὶ διώρισε τρεῖς πολιτικοὺς Ιατροὺς διά 
τὴν διδασκαλίαν τῆς ἀνατομίας, χειρουργικῆς κλπ., καθ 
ὅσον οἱ πρὸ πολλοῦ διορισθέντες εἰς τὴν Ε. Ο. Ν. Θηλέων 
στρατιὠτικοὶ ἰατροὶ ἀπουσιάζουν δι᾽ ὑπηρεσιακοὺς λό- 
γους. 


ΒΕΡΡΟΙΑ.--Τὴν προπαρελθοῦσαν Κυριακὴν εἰς τὴν Βέρ- 
ροιαν ἐγένετο ἡ ἐνσωμάτωσις τῶν Προσκόπων τῆς Ὕπο- 
διοικήσεως Βερροίας, Βαούσης μὲ τοὺς Σχηματισμοὺς 
τῆς Ε.Ο.Ν. Κατά τὴν τελετὴν τῆς ἐνσωματώσεως ἀἄνε- 
γνώσθη πρὸς τοὺς Φαλαγγίτας καὶ Προσκόπους ἡ ἡμερη- 
σία διαταγἡ τοῦ Σώματος Προσκόπων καὶ κατόπιν ἡ ἡμε- 
ρησία διαταγἡ τοῦ Κυθερνητικοῦ Ἐπιτρόπου Ε. Ο. Ν. 


ΛΕΣΒΟΣ.-- Τὴν Κυριακὴν 27ην Αὐγούστου ἡ 18δη 
Φάλαγξ ἐξέδραμε δι’ αὐτοκινήτων εἰς τὴν Κοινότητα ἠε- 
γαλοχωρίου, ὅπου ἔτυχεν ἐνθέρμου ὑποδοχῆς ἐκ μέρους 
τῶν Ἆρ λος ὦχη ατισμοῦ Ε.Ο. Ν. καὶ τῶν κατοί- 
κων τῇ οι 

Ὁἳ Φαλ ται ἐκδρομεῖς ἐπεσκέφθ' τὴν οἰκίαν 
ὅπου ἐγεννήθη ὁ Βενιαμὶν ὁ Λέσθιος, ἔνθα ἀνεγνώσθη 
ἡμερησία διαταγἡ τοῦ Διοικητοῦ τῆς Φάλαγγος, ἀναφέ- 

τὸν βίον καὶ τὴν ἐν γένει δρᾶσιν τοῦ μεγάλου τού- 
του τέκνου τῆς Λέσθου καὶ κατετέθη δάφνινος στέφανος 
εἰς ἔνδειξιν τιμῆς. 


ητος. 


ΣΠΑΡΤΗ.-- Κατὰ τὴν διαρρεύσασαν ἑθδομάδα ἡ κί- 
νήσις τῶν Σχη ατισμῶν τῆς Διοικήσεως ὑπῆρξε λίαν ἵκα- 
γοποιητικἡ ἀπὸ πάσης ἀπόψεως, "Απαντες οἱ Σχηµατι- 
σμοὶ ἔκαμον τακτικῶς τὰς συγκεντρώσεις των εἷἲς τὰς 
ὁποίας προσήρχοντο προθύμῶς Φαλαγγῖται καὶ Ἑκαπα- 
γεῖς. 


ΣΕΛΛΑΣΙΑ.-- Ἡ κίνησις τοῦ Σχηματισμοῦ ἀρκούν- 
τως ἱκανοποιητική. Τακτικά κο συγκεντρώσεις τῶν 
μελῶν καὶ διάφοροι ὁμιλίαι. Πρὸ ερῶν πυρκαϊά ἔκρα- 
γεῖσα εἷς τινα οἰκίαν τοῦ χωρίου ἀπειλοῦσα καὶ ἄλλας 

ειτονικἁς οἰκίας, κατεσθέσθη ὑπὸ τῶν προσδραµόντων 
ολα οἵτινες καὶ Μον σοθαροὺς δουν 
Διά τὴν πρᾶξιν των ταύτην ἐδέχθησαν τὰ συγχαρητήρια 
τῶν παθόντων ἀφ᾿ ἑνὸς καὶ ἁπάντων τῶν κατοίκων 
χωρίου τούτου ἀφ' ἑτέρου. 


28Η ΜΑΙ ΜΙΝΗΣΙΣ 


Κίνησις Περιφερειακῶν Διοικήσεων 


ΝΕί 


ΑΙΑΣ 


ΜΑΣΝ 


μας 2ες-νιλοακκα τὸν 


ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΟΣ ΠΟΜΠΟΣ Ε. Ο. Ν. 


Μῆκος Κύματος (Β έα κύματα) 
Μέτρα Ἡτ ἢ 8.100 Χιλιόκυκλοι. 
ΠΡΟΓΡΛΜΜΛ : 

Δοκιμαστικαὶ ἐκπομπαὶ ἀπὸ τὰς 6- 8.30΄ µ. 

µ. καθ᾽ ἑκάστην. Τὰς Κυριακάς καὶ ἐξαιρεσί- 
μους εορτᾶς ἀπὸ τὰς 9.30΄ π. μ.--1 µ. µ. 
αμθάνει: πλουσίαν κλασσικὴν καὶ ἐ- 
λαφρᾶν µουσικήν, διάφορα μις καὶ δη- 
µώδη ἄσματα, ἀπαγγελίας Ἑλληνικῶν ποιηµά- 
των, ἱστορικὰς καὶ πολεμικὰς διηγήσεις, περι- 
γραφὰς Ἑλληνικῶν χωρῶν καὶ φυσικῶν καλ- 
λονῶν, ἐντυπώσεις ἀπὸ ταξίδια ἀνὰ τὴν Ἓλ- 
λάδα, ἤθη καὶ ἔθιμα τῶν κατοίκων τῶν διαφό- 
ρων Ἑλληνικῶν περιοχῶν, διαλέξεις ἱστορικὰς 
καὶ κοινωνιολογικάς, πολιτικἁς καὶ ἐγκυκλο- 
παιδικὰς ὁμιλίας, ρεπορτὰζ ἀπὸ τὸν ἀθλητι- 
σμὸν καὶ τὴν κίνησιν ὅλων τῶν Σχηματισμῶν 
τῆς Ε.Ο.Ν. κλπ. 
ΟΣΟΙ ΘΕΛΟΥΝ: 

1) Νὰ γίνουν ἐκφωνηταὶ (Σπῆκερς) τοῦ 
Σταθμοῦ τῆς Ε.Ο.Ν. πρέπει νὰ εἶναι µέλη τῆς 
Ε.Ο.Ν. καὶ νὰ ὑποξάλουν αἴτησιν εἰς τὴν Κεν- 
τρικὴν Διοίκησιν (Δ/σιν Ραδιοφωνίας) τὸ ἀρ- 
γότερον µέχρι τέλους τρέχοντος µηνός. 

Νὰ εἶναι δὲ τοὐλάχιστον λεν οι Γυ- 
µνασίου. 

2) Νὰ λάθουν νεος εἰς τὸν διαγωνισμὸν. 
σήµατος πρέπει προετοιµάζωνται διότι ὁ 
διαγωνισμὸς θά Υνμ τὸν ᾿Ὀκτώδριον. 

3) Νὰ γράψουν ὁμιλίες καὶ διαλέξεις διὰ 
νὰ μεταδοθοῦν ἀπὸ ραδιοφώνου, νά γράφουν 
καὶ νὰ μᾶς στέλλουν εὐανάγνωστα τὰ χειρός. 
γ' ος των εἰς τὴν Διεύθυνσιν Ραδιοφωνίας 
ης εντρικῆς Διοικήσεως, 

4) Νὰ ἀκούσουν στὸ ραδιόφωνον ών ἐκδρο- 
µήν τους ἢ γενικὰ τὴν κίνησιν τοῦ Σχηµατι- 
σμοῦ των πρέπει νὰ στέλλουν ἀνελλιπῶς καὶ 
ἐν ἑκτάσει τὰς σχετικὰς περιγραφὰς (εἰς τὴν 
Διεύθυνσιν Ραδιοφωνίας). 

5) Νά γράψουν καὶ νὰ μεταδώσουν ἀπὸ τὸ 
Σταθμό µας κωμικοὺς διαλόγους κλπ. ἀπὸ τὴ 
ζωὴ καὶ κίνησι τῶν Ἰ μον τῆς ᾿Ὀργανώσεως, 
ος νὰ Ὃ σι τς Κ. δι .ς ος πο 

αδιοφωνίας τῆς Κεντρικῆς Διοικήσεως Ε.Ο.Ν. 

Κάθε τι ποὺ θὰ πο πα νὰ περιέχῃ καθα- 

Ὑραμμένο τὸ ὀνοματεπώνυμό σας γιὰ νὰ τὸ 

ζωμε στὸ Πρόγραμμα, τὸ ὁποῖον θ’ ἀρχίσω- 
μενὰ ιο ε σὲ λίγες ἡμέρες. 

ϐ) Νά ὑποδείξουν ἢ καὶ νὰ παρατηρήσουν 
τὶ Ὃ μὲ ον λῆψιν καὶ ἀπόδοσιν τοῦ 

ταθμοῦ τῆς Ε.Ο.Ν. ἢ καὶ μὲ τὸ ἐκπεμπόμενον 
πρός (ὕλη, μουσικὴ κλπ.) δύνανται νὰ 
ἀπευθύνωνται πρὸς τὴν Διεύθυνσιν Ραδιοφώ- 
νίας Ἔθν. Ὄργαν. Νεολαίας Κεντρικὴν Διοίκη- 
σιν, ὅπου αἱ παρατηρήσεις καὶ ὑποδείξεις των. 
θέλουσι γίνει εὐμενῶς δεκταί. 
Προπαγανδίζετε : 
ο "Ὅπου καὶ ἂν τι τὸ Σταθμό µας. Τοῦ 
ἀξίζει τέτοια τιμὴ καὶ ὅσοι τὸν ἀκούσουν θὰ 
σᾶς δικαιώσουν . τα 
ΑΚΟΥΕΤΕ -- ΑΓΑΠΑΤΕ -- ΔΙΑΔΙΔΕΤΕ 
τὸν Ραδιοφωνικὸν Σταθμὸν τῆς Ε. 1 


ΒΑΣ. ΠΑΖΑΡΑΝ, Σωσάνδραν. 'Η ἀντα- 
πὀκρισις μὲ τὴν ἐκδρομὴ πολὺ µα! ος 
καὶ τὸ περιοδικὸν ολο δὲν διαθέτει 
λογον χῶρον. 'Ἡ φωτογραφία θὰ δημοσιευθῇ 
ἐν ες Γιὰ τὴν κίνησι τοῦ Σχηματισμοῦ 

σος, γράφετε τίποτε παι .. Γιατί;--- 
ΓΕΩΡΓ. ᾿ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΝ, Προυσσόν. 
τς τὸ θέµα σας πολὺ βαρὸ γιὰ ταν τοπ 
ο μό ὅμως γιὰ διάλεξι 


ΣΟλο Κερατοίνι.Πολὺ καλά ὅσα ος ος 
λατε. Δυστυχῶς ἕνεκεν στενότητος 1ρθο δὲν 


μὸ ε νά τά δηµοσιεύσωμε. ---Σ 
Κ. ᾽Αχαΐαν Πάτρας. Σᾶς ουγχαίρομεν. 
Σᾶς εὐχαριστοῦμε γιά τὴν σα σας ἔπιστ 
Τέτοια παιδιὰ σὰν καὶ σᾶι ἡ δν. Αὐγού- 
στου. ----Ἐ, λν ΜΟΣΧΟ; . Πειραιᾶ. Θὰ δη- 
µοσιευθῇ μὲ τὴ σειρά του.--- Κ. ΝΒΙΚΟΛΑ"ΊΙΙ- 
ΔΗΝ καὶ Ε. ΓΛΓΑΒΝΗΒΝ, Φυλακάς ᾿Αδέρωφ. 
Μᾶς σωνεκίνησαν καὶ τὰ γράμματά σας καὶ τὰ 
ποιήματά σας. Θά οσᾶς ντήσωμεν καταλ- 
λήλως. 
ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ ΠΝΕΥΜΑΤ. ΑΣΚΗΣΕΩΝ 
Γ. Θ. ΕΡΜΗΛΙΟΝ, Τρίπολιν. ο ρνς. 


ται (Ισαάκ καὶ ὄχι σάκλ. 
ΣΕΝΤΕΝ. "Ανεπιτυχ Ε.ΚΑΛΑΜΛΡΟΗ: 
 ΣΙΜΟΝ: 


"Αγ. Ἐὐθυμίαν, ᾿Εγκρίνεται.---Ν., 
Κώνοτάντιζαν, Καλό τὸ  ουρλλικ σας, ρα 
ἔχει πολλά μαῦρα τετραγωνίδια, ---19. 

Σωτ' ΜΗΛΙΟΝ, Πειραιᾶ. "Αδικος ὁ με 


σας, γιατὶ ὁ «ἄνθρωπος» τοῦ στα ου σας 


ΠΩΣ ΘΑ ΤΡΑΦΟΥΜΕ 
ΜΕ ΤΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΜΑΣ 


(Συνέχεια ἀπὸ τὴ σελίδα 1633) 


νουν στὸν ἀργαλειό. Αποτέλεσμα: "Η 
καίγεται τὸ κοριτσάκι ἢ καίγεται τὸ 
Φφαγητὸ ἢ τῆς νειτόνισσας δὲν τῆς καί- 
γεται καρφὶ γιὰ τὸ ξένο φαγητὸ καὶ 
ἔτσι ἡ φασουλάδα, ποὺ εἶναι τὸ πιὸ 
γόστιµο φαγητὸ καὶ πλουσιώτερο σὲ 
θρεπτικὲς οὐσίες ἀπὸ τὸ κρέας, γίνε- 
ται ἀντικαθὲς φαγητὸ ἀπὸ τὴν ἁδια- 
φορία τῆς νοικοκυρᾶς. 

Κατόπιν τὸ ἀπόγευμα τὰ παιδιὰ θὰ 
φᾶνε ἕνα αὐγό, τυρί, ψωμὶ μὲ λάδι ἢ 
Φαγητὸ ἀπὸ τὸ μεσημέρι, τὸ δὲ βράδυ 
τὸ φαγητὸ τῆς οἰκογενείας ποὺ ἐργά- 
ζεται πρέπει νὰ εἶναι πλούσιο καὶ εὖ- 
χάβίστοι Χόρτα τοῦ βουνοῦ μὲ ἄφθονο 

άδι, λίγες σαρδέλλες, χυλοπῆττες ζε- 
στὲς ἢ τυρὶ ἢ τραχανᾶ, κουκκιὰ βρα- 


τοῦ σταυροῦ δύο πάνω 


ροῦ, πιάνοντάς τις ἀνά 


ἡ πρώτη βέργα (ἐκείνη ποὺ θέσαµε 
ἀκτινωτὲς βέργες. 


κὼν 3). 


µέσα τὶς ἄκρες τῶν ἀκτίνων. 


ΠΩΣ ΘΑ ΠΛΕΚΟΥΜΕ ΠΑΝΕΡΑΚΙΑ Κ.Λ.Π. 


(Συνέχεια ἀπὸ τὴ σελίδα 1622) 


χίζουµε τὸ κυκλικὸ πλέξιµο περνῶντας ἀπὸ τὶς βέργες 
κάτω, φροντίζοντες νὰ δώ- 
σουµε ἀκτινωτὴ ο σας βέργες τοῦ ἀρχικοῦ σταυ- 


᾿Απὸ κεῖ καὶ κάτω μετὰ τὴν ἀκτινωτὴ διάταξι τῆς βά- 
σεως τὸ πλέξιμο ἐξακολουθεῖ κανονικά. Μόλις τελειώσῃ 
διαγωνίως καὶ δ.- 
πλωμένη) τοποθετοῦμε ἀμέσως μιὰν ἄλλη πο τος 
την ἐκεῖ ποὺ τελείωσε ἡ προηγουµένη καὶ περνῶντας τη 
ὅπως εἴπαμε μιὰ ἐπάνω καὶ µιάἀ κάτω ἀπ' τὶς δυὸ δοὀ 


Σιγὰ σιγὰ τὸ πλεχτό σας θὰ πάρῃ µορφή. Πρὸς τὸ 
τέρμα δὲ τῆς βάσεως αὑτῆς στρέφουµε πρὸς 
στερεώνουµε τὶς ἄκρες τῶν βεργῶν ποὺ περισσεύουν (εἷ- 


"Αν σταματήσουμε ἐδῶ ἔχουμε ἁπλούστατα μιὰ π τς 
χτὴ βάσι γιὰ τὸ τραπέζι, ὅπου ἀκουμποῦμε τὴν πιατ' 
τοῦ φαγητοῦ ἢ τὴν καράφα τοῦ νεροῦ κλπ. 

"Αν θέλουµε ὅμως ἐξακολουθοῦμε χωρὶς νἁ γυρίσουμε 


᾿Τὶς στρέφοµεν τότε πρὸς τὰ ῶ (εἰκὼν 4) καὶ ἀρχί- 


ο. πολὺ ἀκαλαίσθ. 
τος τά κοιν τη 


Αν στείλετε τίποῖα 
α---νὰἁ προσέ- 


ξετε ν ὀρθογραφία τῶν λέξεων.---ΑΘ, Α- 
ΛΕΞΟΠΩΥΛΟΝ, "Ιωάννινα, Τὰ σταυρόλεξα µέ- 
ρια, Μι ἀπὸ τὶς ἁσκι 


εις, οἱ περισσότερες 
γνωστές. ----ΠΑΙΔΙ ΤΗ πρροτίαΣ.. Θεοτι" 
ερ. ᾿Ἐγκρίνεται τὸ δικτυώτόν. ---ΔΣ. 
η κ. ΑΛΠΑΚΑΡ (δέχα, σσ σκὰ 
ΒΣΤΑΙ Τ{ΝΟΥ, Μ. 

από τς 


! 
ἄλλες ο δημο, εωθοῦν µε 
κές. ---ΔΗΜ. Ἡ. Ἅληλδα ΛΕΙΟΥ, καλά. 
Λὐτὸ ποὺ μᾶς. ως δὲν εἶναι σταυ, 
λλες, ντ” λίνο, ΣΚ 
γοστόλιον, ᾿Εφ' ὅσον εἶναι μον σχῆμα, ος 
διάστετο μ τν ἂν εἶναι ο εθο. 


ὲ στὸ ἴδιο 
μ ος λύσι μὲ μµολῦθι πο . σας 


--Γ. κ. 
προς οτί δν ται ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΝ, Κορφιώ- 
λα ἀνορῶς, διασταυρώσεις τὸ σταυρό- 
λεξὀ σας, 


κκον. μας ὤτε) καὶ 
ο. λέξεις. Τι ἐκ, ο 
τά εἴ- 
αὐτά δὲν γίνονται ον αος δωσά, 
«ΑΒΛΙΝΩΣΤΟΥ. Ἡ. Κοκκινιά. Μᾶς ἑλύ- 
.. τὸ νὰ Ὃν νὰ 
ρλοο ΜΙΧ. Μ. πλη 


Ὀγθλκ η. ος 
ιάννου.. "Ολα καλά, οἳ 
αχ ος αν δὲν αἶνας, νο τη - 


ΣΤ. Κορωπί. Κα: 
ος θώμασςς μμ Σπετα Εμ Ὃ ον ΑΔ. 
λος Ὃ Φσορλγγίσςς" να 


µει Δὲν εθα τι κά ἀκροστιχί 
ΣΤ ΒΕΒΙΖΕΛΟΝ." 


πησες 
στείλῃς ος τὰ 


σου γιὰ τὸ τς 


δικὸ περιορίζεται ων οἳ να, να ης 
ας τὰ στεῖλης εἷς δι 
σωστές, προς τὸ Ὄ 
τικ, α ημας 


ον ς ὄγλλη, Ῥθλαρρότας, δῑν ὃς 


μο. --- 


στά μὲ λάδι, ξεῖδι καὶ ρήγανι ἢ φάδα, 
ἢ τόσα ἄλλα φαγητὰ ποὺ γίνονται ἀπὸ 
τὴν ἀποθήκη τὸ χειμῶνα ἢ ἀπὸ τὸν 
κῆπο τὸ καλοκαῖρι, ἀρκεῖ νὰ ὑπάρχῃ 
θέλησις καὶ ὄρεξι γιά ἐργασία. 
"Ἔπειτα χρειάζεται γιὰ νὰ ζήσῃ 
καλά ὁ ἄνθρωπος μυαλὸ νοικοκυρίσιο 
καὶ πνεῦμα ἀποταμιευτικό, πρέπει δὲ 
νὰ σταματήσουν οἱ σπατάλες καὶ τὰ 
ἄσκοπα πεσκέσια. Κατεθαίνουν οἱ χὼ- 
ριᾶτες σὲ πολλὰ χωριὰ στὴν πόλι μὲ 
4 κοττόπουλα καὶ Ἰ καλάθι αὐγά γιὰ 
γὰ τὰ πᾶνε στὸ γιατρό τους νά τοὺς 
κάνῃ ἕνα δυναµωτικό, ἐνῷ ἐὰν ἔτρω- 
γαν τὰ κοττόπουλα καὶ τὰ αὐγά θά 
δυνάµωναν πραγματικὰ καὶ θὰ ἁδυ- 
νάτιζε ὁ γιατρὸς πίνοντας τὰ δυνα- 
µωτικά του. ἔχομε νὰ συστή- 
σωμε τὴν καλὴν παρασκευὴν τοῦ ψω- 
μιοῦ, ὥστε νὰ εἶναι εὐχάριστο, εὔπε- 
πτο καὶ νὰ μὴ σπαταλιέται ἀσκόπως, 
Στὰ περισσότερα χωριὰ τῆς ἳΕλλά- 


γερι 


ἱς περισσευού 
δεύοµε στὴν πλέξι 


μπορντοῦρα. 


τὰ µέοα καὶ 


τεχνικὴ, λαο, 
Μὲ τι 


ἀρχίζουμε. 


ζομε κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο νὰ πλέκουμε ον πλαϊνά ἑνὸς, 
πανεριοῦ ἢ ἑνὸς καλαθιοῦ στὸ ὕψος ποὺ θέλοµε. 

Γιὰ τὸ πανέρι, δυὸὀ 
αρ νος στὶς δυὸ ἄκρες του ἀπὸ μιά στριι 
βέργες γιὰ νὰ κάνουµε ἂν θέλουμε τὰ χερούλια Ὃ πα 
ιοῦ καὶ κατόπιν ἐξακολουθοῦμε τὸ πλέξιμο δυὸ ἢ η 
τρεῖς π σειρὲς ο ον νὰ στερεώσῃ. .ι 
µενες ἄκρει 
ι τῆς τελευταίας σειρᾶς καὶ ἔτσι ώς 
τίζεται πρὸς τὸ τέρμα μιὰ πιὸ χοντρουλὴ γραμµή:. 


Γιά τὸ καλάθι δέκα ἢ δεκαπέντε σειρὲς, προτοῦ τελειώ- 
σουµε φροντίζουμε 
ἀπὸ πες βέργες ποὺ τὶς µπήγοµε στὸ πλεχτό. Ἔ- 
ξακολουθοῦμε καὶ καταλήγουμε στὴ μπορντοῦρα ὅπως « 
κανοτὰ περάσει ἡ, ἑξά ον ας κος Ἡ 

Ύη προσοχή, σκησι καὶ πρὸ παντ ομο' 
θά µπορέσουµε σιγὰ σιγἁ νὰ Κάνουμε ἀρκετά..., καλλι- 


ὁν ἴδιο τρόπο, ἀρχίζοντας ἀπὸ τὴν βάσι, ο 
νά πλέξουμε θῆκες μπουκαλιῶν καὶ ποτηριῶν, νταμαζανί» 
τσες καὶ ὅ,τι ἄλλο σκεφθοῦµε, ἀρκεῖ οἱ βέργες τῆς. βάς 
σεως νὰ ἔχουν ὑπολογισθῆ γιὰ τὸ ὕψος τοῦ πλεχτοῦ ποὺ 


Χόμεθα τετράγωνα. --- ΣΠ. ΓΟΥΡΜΟΝ, Κά- 
πω ᾿Α. αρ τριο τὸ σταυρόλεξο, ---ΑΝ. ΒΙ- 
Κοξ .«Φάληρον. Θά τὸ δηµοσιεύαµε. 


μας Ἔχει πολλὲς ἀνεπιτυχεῖς καὶ 
ὠνοροογροσς λα οτι Γιὰ ἆ αρχὴ πάντως εἶναι 
καλό σταυρόλεξ « πολὺ κόπο καὶ 
ομονή: ΑΝ. Δ. ΠαΠαΔΟΠΟΥΛΟΝ. Γιατὶ 
Ὑράφετε ἀπὸ τὶς δύο ὄψεις τοῦ. καρτιοῦς ν Απορ- 
ρίπτεται καὶ κωρίι γιά τὰ πι «σκάρτα», 
πΘ. ΚΑΡΟΥΣΗ Χίον, Οἱ Ῥρροοαι 
ο απ 
ΙΦΥΛΛΙ Καλοθρόνιον. Δὲν ται 
πο τῃ ἀκατάστατα. πας 


ὁπ᾽ δοι 
κ. . λποῦ μ Νιλς, κρίνονται. ----ἵ, Κ., 3 
στιαίαν. ι καὶ σημοοόσικο. μά 


ανα μα δρ ο του 


ΔΩΡΕΛΙ ΠΡΟΣ ΤΟ ΠΕΡΙΟΔ. «ΝΕΟΛΛΙΑ» 


"Ο Ἔκδοτι Οἱ λιθ. 
- τς κο ἴκος ο ωαπὴ ρν ας ον, 
στ. 


.. αλα ως η ος. 


«τὸ ον. μέρας», 


ητὰς τῆς «ΝΕΟ: 
ασ τος 


ἛΜ «Δ' ρίδας»--«Έπα- 
κεφαλές» «Λίῃ όρο ο αλα νὰ 


σι ορεστο αἳ ολ πομοόν αν λα 
Ὢν ἀβόρμησίν μᾶς, ἄνακώῤῥοντας εἷς τὸ 
προσεχές. 


δος τὸ ψωμὶ εἶναι «ἀγίνωτο» καὶ ᾱ- 
φητο, καὶ τοῦτο γιατὶ δὲν προσέχουν 
οἱ νοικοκυρές. Λίγο προζῦμι περισσό- 
τερο, ζεστὸ νερό, λίγη ὑπομονὴ στὸ 
γίΐνωμα, πιὸ πολὺ στὸ ζύμωμα καὶ 

ὁ ψήσιμο θὰ κάµουν ψωμὶ ἀφρᾶτο, 
νόστιμο καὶ κατάλληλο γιὰ κάθε 
χρῆσι καὶ τὸ σπουδαιότερο θὰ διατη- 
ρῆται πολλὲς μέρες χορὶς γὰ ξυνίζη 
ἢ νά γίνεται πέτρα καὶ νὰ πετιέται 
στὰ σκυλιά, 


Δὲν ξεύρω ἂν μὲ τὸ ἄρθρο µου 
αὐτὸ ἐπέτυχα πλήρω οκοποῦ. 
µου, Νομίζω ὅμως πι σὲ γενικὲς 


γραμμὲς ἔδωσα ὠφέλιμες ὁδηνίες, οἱ 

ὁποῖες ἐφαρμοζόμενες θὰ προλάδουν ͵ 
τὶς στερήσεις τοῦ σεν ποὺ ἔχουν 
µεγάλο ἀντίκτυπο στὴν ὑγεία τόσο 
τοῦ ἐργαζομένου ὅσο καὶ τοῦ παϊδι- 


κοῦ ὀργανισμοῦ. 
Γ. Μπαμπούρ 
πι δίατ ος 
Ὑύρους προτοῦ νὰ Ὃ δαν 
τῶν ἀκτίνων τὶς µπερ- 


νὰ στερεώσούµε τὸ χέρι τοῦ καλαθιοῦ 


ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
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ΚΕΝΤΡΙΚΟΝ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΕΝ ΑΘΗΝΑΙΣ 
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"Άγιος Νικόλαος (Κρήτης) Γρεδενὰ Καρλόθασι Λῆμνος Ποταμὸς 
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"Ανδρος "Ιωάννινα Κυπαρισσία (Μυτιλήνης Τρίπολις 
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